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Urteko memoria honekin, Hirukiden 2022an egin genuen 

lana partekatu nahi dugu. Iaz, normaltasun sozialera itzuli 

ginen eta, ondorioz, gure jarduera eta zerbitzu gehienak 

berreskuratu ahal izan genituen, pandemia aurretik bezala. 

Horrenbestez, aurrez aurre egin ahal izan genituen familia-

irteerak, prestakuntza-hitzaldiak, familia-jardunaldia eta 

elkarteak udalerrietan egindako aurkezpenak. Bereziki 

pozten gaitu familiekiko zuzeneko harremanari berriro 

heldu izanak, topaketa horiek ez baitira osasun-neurriek eta 

urruntze sozialerako neurriek hain baldintzatuta egon. 

Era berean, kargudun publiko eta politikoekin hitzartutako 

bilera gehienak aurrez aurre egin ahal izan genituen, eta 

bereziki arazo demografiko larria bizi dugun une honetan 

kide ugariko familiek hainbat eremutan dituzten beharrak 

eta errealitatea hurbilagotik helarazi ahal izan genizkien. 

Izan ere, 2022. urtean, jaiotzen murrizketa areagotu egin 

zen Euskadin, erregistroak daudenetik kopururik txarrena 

erregistratuta: duela hamar urte baino % 30 jaiotza gutxiago. 

Kopuru kezkagarria da, eta badirudi ez duela hondoa jo, 

nahiz eta Eusko Jaurlaritzak zenbait neurri ezarri dituen 

egoera leheneratzeko. 

Azken neurria seme-alaben jaiotzagatiko laguntzak 

hedatzea izan da. Udazkenean onartu ziren eta 2023an 

hasi dira jasotzen. Hala ere, berriro ikusi dugu horietan ez 

dela urteko zenbatekoak handitzea aurreikusten hirugarren 

seme-alabentzat eta ondorengoentzat, Hirukidek eskatu 

bezala, duela 16 urtetik aplikatzen ari diren zazpi urteetatik 

harago. Neurri horiek, ezarritako beste batzuekin batera, 

baliotsuak dira, baina alde batera utzi gaituzte berriz seme-

alabak izan ditugun familiak eta, bereziki, gehien izan 

ditugunak, gizarteari egiten diogun ekarpena ez dutelako 

behar den moduan balioesten. 

Ildo horretan, familiei laguntzeko laguntza edo zerbitzu 

guztietan errenta-mugak daudenean Familia Errenta 

Estandarizatuaren sistema aplika dadila eskatzen dugu 

oraindik ere. Familia bakoitzeko kideen kopurua aintzat 

hartzea eta haztatzea, bai eta dibertsitate funtzionalen bat 

dagoen edo gurasobakarra den ere. Era berean, PFEZn ere 

seme-alaben benetako kostua familia-errentan murrizteko 

eskatzen jarraitzen dugu. 

Amaitzeko, eskerrak eman nahi dizkiet Hirukideko 

familia guztiei elkarte honi eskaintzen dioten babes eta 

konfiantzagatik, baita gure jardueretan eta ekitaldietan 

laguntzen diguten erakundeei ere, beren lankidetzagatik. 

PRESIDENTEAREN
GUTUNA

Ignacio Mª de Guinea Llop 
Hirukideko Presidentea
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Hirukide irabazi-asmorik gabeko erakundea 
da, oro har seme-alabak dituzten familien 
eskubideak eta bereziki kide ugarikoenak 
babestu nahi dituena, bizitza politiko, 
instituzional, sozial, mediatiko eta 
enpresarialeko arlo guztietan. 

1999an sortu zenetik, erakunde eta administrazioen 

artean seme-alabak dituzten familien premiei buruzko 

kontzientzia handiagoa bultzatu du Hirukidek, besteak 

beste etxebizitzaren, fiskalitatearen eta hezkuntzaren 

arloetan hobekuntzak lortzea helburu. Hori guztia 

elkarteko bazkide diren familiei hainbat zerbitzu eta 

jarduera eskainiz.

Federazioa Eusko Jaurlaritzak 2003an izendatu 

zuen Herri Onurako Erakunde, eta Euskadiko hiru 

lurraldeetako elkarteek osatzen dute: Hirukide Araba, 

Hirukide Bizkaia eta Hirukide Gipuzkoa. Gasteizko 

egoitza nagusian, Euskadi osoari estaldura ematen 

dioten zazpi profesional ari dira lanean, eta Bizkaitik eta 

Gipuzkoatik federazioaren sustatzaile banak laguntzen 

diete. 

2022 Kopurutan

38.400
"Hirukide berriak" 
aldizkariaren irakurleak

183
Bazkideentzako 
deskontu berriak

13.801
Newsletterraren 
harpidedunak

39
Bilerak entitate
pribatuekin

1.724
Artaturiko 	
kontsultak

19
Bilerak erakunde eta
alderdiekin

479
Hirukideko bazkide
berriak

42
Parte-hartzea organismo 
eta ekitaldietan

15
Errekurtsoak, 
erreklamazioak… 

158
Agerpenak 
hedabideetan

26
Antolatutako
jarduerak 

10
Hirugazte 
jarduerak

HIRUKIDEREN
AURKEZPENA3
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TXARTEL
DIGITALA

Hirukidek bazkide-txartel digitala du, familia 

bazkideentzat egiaztagiri gisa balio duena. Txartela 

pertsonala eta besterenezina da, eta +Familia 

Planaren barruan (Hirukideren deskontu-plana) 

familia bazkideei dagozkien abantailak eskuratzeko 

balio du. 

Estatuko kide ugariko familien elkarte guztietarako 

txartel bateratua da, eta, horri esker, beste autonomia-

erkidego batzuetako kide ugariko familien gainerako 

elkarteek lortutako deskontu guztien onuradun izan 

daitezke Hirukideko familiak ere. 

Hirukideren misioa da oro har seme-alabak dituzten 

familiak eta bereziki kide ugarikoak babestea eta 

sustatzea: haien eskubideak babestea eta seme-alabak 

dituzten familiekin adiskidetsu eta inklusiboagoa izango 

den gizartea ahalbidetzeko kultura-aldaketa sortzea. 

Ikuspegia da arlo publikoan zein pribatuan lan egitea, 

familia horiek egiten duten gizarte-ekarpenak aitorpen 

osoa lor dezan eta, ondorioz, ekonomia-, gizarte- eta 

lanesparruetan babestuta egon daitezen, elkartea 

familien eta herri-administrazioen arteko erreferentea 

eta solaskidea izanik. Era berean, jarduera eta zerbitzu 

guztiak kide ugariko familien bizi-kalitatea hobetzera 

bideratuta daude, alderdi guztietan.

Hauek dira elkartearen balioak: 

•	 Integritatea elkartearen kudeaketan eta prozesuen 

gardentasuna.

•	 Demokrazia bai gobernatzeko bai erabakiak hartze-

ko.

•	 Eragile ekonomiko, sozial eta politikoekiko indepen-

dentzia eta ekidistantzia.

•	 Kide guztien arteko elkartasuna, elkarlana eta 

elkarrekiko laguntza sustatuta.

•	 Egindako lanaren bikaintasuna, familientzako zerbit-

zu hobea lortzeko.

MISIOA, IKUSPEGIA
ETA BALIOAK
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•	 Aholkularitza eta informazio osoa kide ugariko familia-

izaerarekin loturiko laguntza, eskubide edo abantailen eta 

abarren gaineko zalantza guztiak argitzeko.

•	 Informazio-bidalketa gure hileko newsletterraren, 

hiruhileko aldizkariaren eta, ohikotasunez, elkartearen 

webgunearen eta gure sare sozialen bidez: Facebook, 

Twitter eta Instagram.

•	 Jardueren antolaketa urte osoan: lehiaketak, zozketak 

eta online jokoak, beste familia batzuekin une ludikoak 

partekatzeko.

•	 Prestakuntza, gurasotasun positiboan oinarrituriko online 

hitzaldien bidez familientzat interesgarriak diren hainbat 

gai jorratzeko, gizarte osoari irekita.

•	 Boluntariotza eta solidaritatea: Boluntarioen poltsa bat 

eskaintzen da, interesa duten pertsonek ekitaldietan, 

jardueretan edo komunikabideetan parte har dezaten. Eta 

lana, haurrentzako materiala, ibilgailua eta abar bilatzen 

edo eskaintzen dutenentzat, familia arteko Eskari-Eskaitza 

zerbitzua dugu.

•	 +Familia Plana: Hirukidek 1.100 akordio baino gehiago 

lortu ditu enpresa pribatuekin; horien arabera, prezio 

edo baldintza bereziak eskaintzen dizkiete kide ugariko 

familiei, hainbat sektoretan (elikadura, hezkuntza, 

erregaiak, arropa, aisialdia, osasuna, ostalaritza...), 

Hirudenda izenekoetan.

•	 Hirugazte: Hirukideko gazteen komunitateari (15-25 urte) 

berariazko jarduera, ekitaldi, prestakuntza eta informazioa 

eskaintzen zaizkio.

KIDE UGARIKO
FAMILIENTZAKO ZERBITZUAK
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FAMILIA UGARI OROKORRA

FAMILIA UGARI BEREZIA

FAMILIA UGARI baldintzaren onarpenerako, familia-unitatea honela eratuta egon
behar izango du:

2 anai-arreba umezurtz
Legezko tutorearen mendekotasun ekonomikorik eza

=
edo

+

Guraso ezkonduak edo 
izatezko bikotea

3 seme-alaba 4. seme-alaba

Aitaren/amaren
mendekotasun ekonomikoa

=

edo

+

3 seme-alaba gehiago

...

Guraso bananduak edo
ezkongabeak

= +

Gurasoak desgaitasuna
duen seme-alaba

=>33%

2. seme-alaba

18 urtetik gorakoa, haien arteko
mendekotasun ekonomikoa

edo

+ o

3 anai-arreba
umezurtz

gehiago

...

2 anai-arreba umezurtz
1 desgaitasunarekin

=>33%

=

2 seme-alabaDesgaitasuna
duten gurasoak

+

=>33% =>33%

=

2 seme-alabaAlarguna

Legezko
tutoriea

Legezko tutorearen kontura

=
edo

+

2 seme-alaba geihago

...

= +

2 seme-alaba desgaitasuna
duen seme-alaba

=>33%

horietako bat

=>65%

Gurasoak

+

=
edo

+

Gurasoak 5 seme-alaba gehiago

...

=

Gurasoak 4 seme-alaba

errentaren arabera
+

Desgaitasuna duten
2 seme-alaba

=>33% =>33%

=
Gurasoak

errentaren arabera

= +

Gurasoak 2 seme-alaba
anizkoitz

2 seme-alaba
anizkoitz

edo= +

Gurasoak 3 seme-alaba
anizkoitz

seme-alaba 1

+

desgaitasuna
duen seme-alaba

=>33%

=
Gurasoak

errentaren arabera

2 seme-alaba edo

+

gehiago

...
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Hirukidek kide ugariko 8.168 familia bazkiderekin 

bukatu zuen 2022a (42.100 bazkide inguru); Euskadin 

titulu ofiziala duten familien ia % 23 dira. Horietatik 

% 90 kategoria orokorreko familiak dira (hiru edo 

lau semealaba, edo bi, alarguna izanez gero, seme-

alabetakoren batek desgaitua baldin badu edo beste 

berezitasunen bat baldin badago), eta % 10 kategoria 

berezikoak (bost seme-alaba edo gehiago).

15.623

6.200 

13.855

3.365

1.404

Euskadin
35.678

kide ugariko familia

3.399
Kide Ugariko Familia

Kide Ugariko Familia

Kide Ugariko Familia

bazkide

bazkide

bazkide

FAMILIA
BAZKIDEAK4

Hirukideko BAZKIDEAK
8.168
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2022. urtearen erdialdean abiatu genuen Hirugazte, Hirukideko 15 

eta 25 urte bitarteko gazteen komunitatea, eta ordutik berariazko 

trataera eman diogu gazte horientzako zerbitzu, deskontu eta 

jarduera bereziak eskainiz. 

Gazte hauei informazioa helarazteko eta haiekin harremanetan 

egoteko, webgunea (www.hirugazte.com) prestatu dugu, non 

antolatzen ditugun jardueren berri ematen dugun eta gazteentzako 

150 deskontu baino gehiago eskura ditzaketen. Era berean, 

Instagramen @hirugazte kontua gaitu dugu elkartzeko eta 

komunikatzeko gune nagusi gisa. 

Martxan daraman urte erdian, jarduera piloa egin dugu:

HIRUGAZTE5

PRESTAKUNTZA: ikasteko teknikei buruzko ikastaroak 

euskaraz zein gaztelaniaz; autoezagutzari eta 

prestakuntza akademiko eta laboral ona lortzeko moduari 

buruzko online hitzaldiak.

ZOZKETA ETA LEHIAKETAK: hainbat erosketa-

txartelen zozketa; zinemarako, bolatokirako eta 

abarrerako sarrerak; eta argazki-lehiaketa Gabonetan.

AISIA: Sendavivako 22ª Familia-Jardunaldirako eta 

Gabonetako HiruPineko plan berezia eta paraleloa.

Hirugazte-
kopurua

10.315

Argitalpen-
kopurua

52 Ikasteko 
teknikei buruzko 

ikastaroa

4

Prestakuntza-
hitzaldiak

4
Aisialdi-
planak

2

Instagrameko
jarraitzaileak

752
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HIRUKIDEKO
JARDUERAK6

2022. urtean, Euskadiko bederatzi udalerritan izan 

ginen Hirukide aurkezten eta bertan bizi diren kide 

ugariko familiei gure kolektiboaren eskubideen 

berri ematen. Gainera, berritasun gisa, informazio-

gune bat izan genuen egun horietan familiei ia 

egun osoan hurbiltzeko eta informatzeko aukera 

emateko. Zehazki, Agurain, Basauri, Elgoibar, 

Ermua, Gernika, Irun, Ezkerraldea, Oarsoaldea 

eta Usurbil bisitatu genituen. Aurkezpen eta 

topaketa hauek modurik onena dira oraindik ere 

udalerri bakoitzeko kide ugariko familiei gure 

lana ezagutarazteko eta haien behar zehatzak 

ezagutzeko.

UDALERRIEN
KANPAINA
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2022an, udaberri eta udazkeneko familia-

irteerak egin ahal izan genituen, bietan 

mendi-ibiliak eta abentura-jarduerak 

uztartuta. Martxoaren 27an, urteko lehen 

irteeran, Pozalaguako koba eta Armañóngo 

interpretazio-zentroa bisitatu genituen, eta 

Karpin Faunan primeran pasatu genuen. 

Urriaren 2an, ostera, Astigarragan eta bertako 

Sagardoetxean izan ginen.  

Ekainaren 18an, gure 22ª Familia-Jardunaldia 

Sendaviva jolas-, natura- eta abentura-parkean 

egin genuen, non Hirukideko gutxi gora behera 

1.500 bazkidek familiarteko egun apartaz 

gozatu genuen. Tamalez, arratsaldearen 

hasieran inguruko sute batek parkeari eragin 

zion eta ziztu bizian atera behar izan ginen 

handik. 

Urriaren 21etik 23ra bitarteko asteburuan, 

Hirukideko familia-talde bat Kide Ugariko 

Familien XIII. Kongresu Nazionalean izan 

ginen, Santiagon (gehienok autobusez joan 

ginen hara). Han, kongresuko saioetan izateaz 

gain, bisita gidatua egin genuen hirian zehar 

eta Donejakue bideko azken etaparen zati 

batean. 

Urtea amaitzeko, abenduaren 17an gure ohiko 

HiruPina egin genuen Gorbeia merkataritza-

gunean. Gipuzkoan eta Bizkaian, familiarteko 

zinema-saio bana antolatu genuen, bi filmen 

artean aukeratu behar izanda, bi lurraldeetako 

zenbait zinema-aretotan oso prezio merkean. 

Horrez gain, hurrengo egunean BECeko UGPn 

egun paregabea igarotzeko aukera eskaini 

genien familiei. 

FAMILIARTEKO IRTEERAK 
ETA ATSEDENALDIAK 
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Udan, Hirukideren 7º Argazki Lehiaketa antolatu 

genuen, “Seme-alabek pertsona hobeak egiten 

gaituzte” izenburupean. Hirukideko familiek 

familiako kide guztiak edo batzuk une eta 

egoera desberdinetan (atseginak, dibertigarriak, 

maitagarriak...) erakusteko argazkiak bidali 

behar zituzten. 

Gabonak baino lehen, Hirukideko familietako 

seme-alaben artean Gabon-txartelen 

Lehiaketaren 17. edizioa antolatu genuen, 

adinaren arabera hiru kategoriatan banatuta.

Urte osoan, zozketak egin genituen 

gure enpresa laguntzaileei esker. 

Nabarmengarrienak, EROSKI Klubek hilero 

antolatutakoak, non Hirukideko familia 

guztiek parte hartu zuten, sare sozialetan gure 

jarraitzaileentzat egindakoak, eta  kultura- eta 

familia-ikuskizunetarako eta -jardueretarako 

sarrerak eskuratzekoak. Azkenik, Gabonetan 

gure ohiko saski-zozketa egin genuen, eta hiru 

familia irabazleetako bakoitzak 150 euroko 

oparia jaso zuen bere EROSKI Klub txartelean.

LEHIAKETAK 
ETA ZOZKETAK
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Urteko lehen seihilekoan, gure ohiko “Familia, 

bazkidetu beste familia bat” kanpaina egin genuen, 

bazkideen laguntzarekin Hirukidera familia gehiago 

biltzeko garatzen duguna. Haiei esker, dozenaka 

familia berri bazkidetu ziren, denak ere  lehenengo 

urteko kuotaren erdia besterik ez ordainduta. 

Bazkidetzera animatu zituzten familiek ere onura 

izan zuten, 2022ko kuotaren erdia baino ez 

baitzuten ordaindu.  

Iaz, gurasoentzako hiru prestakuntza-hitzaldi 

antolatu genituen, maiatzean, urrian eta abenduan. 

Hirurak online eta aurrez aurre eskaini genituen 

Lehenengoan, teknologia berriak eta gure seme-

alabengan duten eragina jorratu ziren; bigarrenak 

familia barruko komunikazioari eta motibazioari 

heldu zien; azkenik, hirugarrenean, gurasoek 

seme-alabei ikasketak edo lanbidea aukeratzen 

laguntzeko jarraibideak jaso zituzten. 

Gainera, nobedade gisa, hiru hitzaldi hauek aparte 

eskaini ziren Hirugazteentzako (Hirukideko 15-25 

urte bitarteko gazteak). Gainera, ikusi nahi izan 

zutenek ere aukera izan zuten, Instagramen 

zuzenean @hirugazte kontuaren bidez egin 

genituelako. 

PRESTAKUNTZA 
HITZALDIAK

F+F
KANPAINA
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2022an, familiei laguntzeko eta Hirudendetan (gure 

+Familia Planari atxikitako erakundeak eta saltokiak) 

kontsumoa dinamizatzeko zenbait ekintza egin genituen 

berriro. Udaberrian, bigarren urtez jarraian, "Erosi Hemen" 

zozketak antolatu genituen: martxoan, apirilean eta 

maiatzean, hainbat sorta zozkatu ziren aurreko hilean 

Hirudendaren batean kontsumitu zutela egiaztatu zuten 

Hirukideko familien artean.

Halaber, Hirubonuen kanpaina berriro egin genuen urteko 

bi unetan: eskolarako bueltan, uztailetik irailera, eta 

Gabonen inguruan, azaroaren 14tik 2023ko urtarrilaren 

15era. Hirukideko familia bakoitzak 20 euroko bonua, 15 

euro besterik ez ordainduta, ala 40 eurokoa, 30 euroren 

truke, aukera zezakeen, kategoria bereziko familiek salbu, 

haiek bi bonu berdin edo konbinatuta eros baitzitzaketen. 

Denak online erosi eta jaso ziren, eta sakelakoaren bidez 

erakutsi behar ziren kanpainari atxikitako Hirudendetan.

KANPAINAK
HIRUDENDEKIN
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Joan den urtean, gizartea sentsibilizatzeko hiru bideo sortu 

genituen. Lehenengoan, zeina anai-arrebei eskaini genien, 

gazte eta helduen benetako testigantzak bildu genituen. 

Pertsona horiek, nor bere egoeran, anai-arrebak izateak zer 

dakarkien azaldu zuten. 

Bigarrenean, enpresa-munduari gogorarazi nahi izan genion 

guztion konpromisoa beharrezkoa dela langileei lana eta 

familia kontziliatzea errazteko eta erantzunkidetasuna 

lortzeko. Horretarako, beste haurdunaldi batek bikote 

bati eragindako sentimenduak erakutsi genituen bideoan: 

zoriona, batetik, eta etorkizun profesional oparoa kolokan 

izateko beldurra, bestetik.  

Hirugarren bideoaren bidez, Gabon zoriontsuak opa 

genizkion jendarte osoari, autonomo eta enpresa txiki askok 

urteko sasoi horretan aurrera egiteko dituzten zailtasunen 

gaineko mezu hunkigarri batekin, horrela beste behin 

familiek beren kideen bizitzako une askotan duten garrantzia 

azpimarratzeko, batez ere premia handiagoa dutenen 

bizitzan. 

SENTSIBILIZAZIO
BIDEOAK

Enpresa gutxik ikusiko dute bere izana 
bideo honetan islaturik, eta zureak?

Topa hunkigarriena 
Gabonetarako
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Iñaki Alonso eta Juan Sebastián Sanz, Bizkaiko Foru Aldun-
diko Ogasuneko zuzendaria eta zuzendariordea.

Óscar Seco, Bizkaiko Gizarteratzeko zuzendaria, eta Elena 
Álvarez, Bizkaiko Foru Aldundiko Emakumea Babesteko eta 
Familiei Laguntzeko Zerbitzuko burua. 

Jesus Lekerikagogeaskoa, EAJko eleduna Bizkaiko Batzar 
Nagusietan.

BILERAK 
ADMINISTRAZIOEKIN
ETA ALDERDI POLITIKOEKIN

7
EUSKO JAURLARITZA 
ETA LEGEBILTZARRA

ALDUNDIA ETA BATZAR NAGUSIAK

Miren Irune Muguruza, Eusko Jaurlaritzako Familia eta 
Haurren zuzendaria.

Jonan Fernández, Gizarte Eraldaketako eta 2030 Agen-
dako idazkari nagusia.

Nerea Kortajarena, legebiltzarkidea eta EH Bilduren 
koordinatzailea.
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Joseba Urbieta, Alonsotegiko alkatea. 

Iñigo Hernando, Galdakaoko alkatea.

Ane Legarretaetxebarria, Fruizko alkatea.

Aitziber Oliban, Erandioko alkatea.

Iban Rodríguez, Leioako alkatea.

Agurtzane Sola eta Beñat Larrañaga, 
Usurbilgo alkatea eta alkateordea.

Juan Mª Altuna, Hondarribiko lehen 
alkateordea.

Marta Ajuria, Bilboko Ogasuneko 
zinegotzia.

Inaxio Uriarte, Ogasuneko zinegotzia, eta 
Janire Ocio, Azpiegituretako zinegotzia, 
Getxoko Udalekoak.

Jol Guisasola, Ermuko Gizarte-Arloko 
zinegotzia.

UDALAK
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HIRUKIDEK PARTE HARTU DU

•	 Gipuzkoako Foru Aldundiko Berdintasunerako 
Organoaren Lan-planaren aurkezpena.

•	 Sabino Arana Fundazioaren "Erronka demografikoa eta 
gizarte-trantsizioa Euskadin" jardunaldia.

•	 Donostiako Plan Orokorraren aurkezpena.

•	 Euskadiko Hirugarren Sektore Sozialaren Eguna, Sareen 
Sarearen 1205.

•	 Estrategia demografikoari buruzko osoko bilkura 
monografikoa Legebiltzarrean, EH Bilduren ekimenez.

•	 "Aro digitala Euskadiko Hirugarren Sektore Sozialean" 
jardunaldi-tailerra, Hirugarren Sektore Sozialaren Euskal 
Behatokiak antolatua.

•	 Gasteizko Haur eta Nerabeen Tokiko Planaren 
aurkezpena.

•	 Gasteizko Udalaren Elkarteen Azoka.

•	 Enpresariak - Euskadiko Enpresari, Zuzendari eta 

2022an, elkartea hainbat ekitaldi eta 
jardunalditan izan zen; nabarmengarrienak:

Profesionalen Federazioaren aurkezpena.

•	 HEI (herritarrentzako eskola irekia) talde eragilea, 

Gasteizen.

•	 Enpleguaren V. Kongresua, Eusko Jaurlaritzak antolatua.

•	 Kide Ugariko Familien XIII. Kongresu Nazionala, Kide 

Ugariko Familien Espainiako Federazioak antolatua.

•	 “Etxebizitzaren aldeko 2022-2036 Itun Soziala” sinatzeko 

ekitaldia.

•	 San Prudentzio Lan Fundazioaren "Osasun Emozionala 

eta Ziberpsikologia: ekintza-proposamenak" kongresua.

•	 Etorkizuna Eraikiz-en “Erronka sozial, digital eta 

berdeetarako erantzunak” kongresua.

•	 Zaintzaren alorreko lan-saioa Gipuzkoako Foru Aldundiko 

Gunean.

•	 3rd Convention of the European Network of Family-

Friendly Municipalities



23   Hirukide | Txostena 2022

EUSKO 
JAURLARITZA

BESTE ERAKUNDE 
EDO ENTITATE 
BATZUETAN:

HIRUKIDEK PARTE HARTZEN DU

•	 Gizarte Zerbitzuen Euskal Kontseilua.

•	 Familiaren Euskal Kontseilua.

•	 Elkarrizketa Zibilerako Mahaia.

•	 Euskadiko Elkarrizketa Zibilerako Mahaiko Haur, 
Nerabe eta Gazteen Batzordea.

•	 Arabako Foru Aldundiko Haur, Gazte eta Familien 

Kontseilu Sektoriala.

•	 Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako 

Arabako Foru Kontseilua.

•	 Donostiako Udaleko Gizarte Kontseilua.

•	 Sareen Sarea, Euskadiko Hirugarren Sektore 

Sozialeko erakundeen elkartea.

•	 Kide Ugariko Familien Espainiako Federazioa, 

FEFN.

•	 Elfac "European Large Families Confederation".

Hirukideren zereginen artean, 
oro har seme-alabak dituzten 
familien eta bereziki kide 
ugarikoen ordezkari aritzea 
dago, aldizkako bileretan modu 
aktiboan parte hartzen duen foro, 
kontseilu eta erakundetan:
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2022. urtean, gure +Familia Planean Hirudendak 

gehitzen jarraitu dugu: 1.200 erakunde eta saltoki baino 

gehiago ditugu gure Deskontuen Gidan. Iaz, Hirukideko 

kide ugariko familiei deskontu bereziekin laguntzea 

erabaki duten 183 Hirudenda berri lortu genituen.

Deskontuen Gida Hirukideko kide ugariko familia guztiei 

(8.200 inguru) eta erakunde laguntzaileei bidaltzen 

zaie, baita urte osoan bazkidetzen diren familiei ere. 

Deskontuak eta erakunde laguntzaileak haren bidez ez 

ezik, gure webguneko online bilatzailearen bidez ere 

kontsulta ditzakete familiek.

Hirukidek, bai familiei bai Hirudendei laguntzeko asmoz, 

saltoki horietan merkataritza dinamizatzeko ekintzak 

egiten jarraitu zuen: Hirubonuen bi kanpainaz gain, 

"Erosi Hemen" kanpainako zozketak beste behin.

AKORDIO
PRIBATUAK8

Hauek dira 2022. urtean 
gurekin akordioak egin edo 
hobetu dituzten erakunde 
edo saltokietako batzuk:

de 180
Hirudendas
nuevas
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9
Hirukideren misioaren eta helburuen artean, Euskadiko 

kide ugariko familien eta, eremu askotan, seme-alabak 

dituzten familia guztien eleduna izatea dago. Horrela, 

iritzi publikoari haien beharrak eta eskaerak jakinarazten 

dizkiogu, eta jarrera aktiboz jokatzen dugu familiekin lotuta 

sortzen diren arazo eta gaien aurrean, komunikatuak eta 

prentsa-oharrak bidaliz.

HIRUKIDE
HEDABIDEETAN

158
agerraldi

2022an, hedabideekiko bitartekari-lana egiten jarraitu 

genuen zerga-arloarekin, garraioarekin, kontziliazioarekin 

edo familia-politikarekin lotutako gaietan, besteak 

beste. Horrekin batera, arreta Euskadik bizi duen erronka 

demografiko garrantzitsuan jarri genuen, pandemiak ez 

ezik, aurten Ukrainako gerraren, krisi energetikoaren eta 

prezioen igoera orokorraren ondorioek ere are larriagoa 

bilakatu dutelako.

Urte osoan, 158 aldiz agertu ginen online eta offline 

komunikabideetan, elkarrizketen, artikuluen edo 

erreportajeen bidez, batez ere toki- eta erkidego-

mailakoetan.
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HIRUKIDEREN
JAKINARAZPENAK10

Gure webguneak funtsezkoa izaten jarraitzen du kide ugariko 

familiei beren eskubideei eta onurei buruzko informazioa 

helarazteko, eta gure lege-jardueren eta -berritasunen berri 

emateko ere bai. 2022an, webguneak 133.000 bisita baino gehiago 

izan zituen, egunean 370 saio batez beste. Hura osatzen duten 

25 atalen artean, bisitatuenak eta jarraituenak deskontuekin, 

albiste interesgarriekin, bazkidetzeko informazioarekin eta gure 

jarduerekin lotutakoak dira.

Webgunea, euskaraz eta gaztelaniaz dagoena, etengabe 

mantentzen eta eguneratzen da. Iaz, 160 argitalpen berri 

txertatuta, bertan topa daitekeen informazioa dezente ugaritu 

genuen. Argitalpenetako asko beste informazio-kanal batzuen 

bidez (newsletterra eta gure sare sozialak, kasu) helarazitako 

informazioa zabaltzeko izaten dira.

Gure jardueren eta ekitaldien berri emateaz 
gain, Hirukiden lan handia egiten dugu kide 
ugariko familiei informazioa eta aholkularitza 
emateko, une oro beren eskubideak eta 
eskuragarri dituzten laguntzak ezagut ditzaten. 
Zerbitzu hau hainbat modutan ematen dugu: 

aurrez aurre, telefonoz eta posta elektronikoz, 
webguneko inprimakiaren edo sare sozialen 
bidez, bai eta aldizkariaren edo newsletterraren 
bidez ere. Noizean behin, eta gure jardueraren 
baten berehalako data gogora ekartzeko, SMS 
bat ere bidaltzen diegu bazkideei.

133.283 bisita urtean
+11.100  bisita/hilean
370  bisita/egunean

WEBGUNEA
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Sare sozialek informazio-kanal arin 

eta dinamikoak izaten jarraitzen dute 

Hirukiderentzat, haien bitartez elkartearen 

azken albisteen eta lege-nobedadeen 

berri zabaltzen baitugu, hartzaile-motaren 

arabera aukeratuz eta sare sozial 

bakoitzera egokituz. Instagramen eta 

Facebooken, gure jarduerak, lehiaketak 

eta zozketak nabarmentzen ditugu, baita 

+Familia Planari atxikitako Hirudenda 

berriak ere. Twitterren, berriz, jakinarazpen 

instituzionalagoak zabaltzen ditugu.

Bereziki, Instagrameko gure kontua 

nabarmen hazi da, jarraitzaileen kopurua 

% 50 baino gehiago handituta, eta oso 

plataforma garrantzitsua bihurtu da 

guretzat.  

SARE
SOZIALAK

HIRUKIDE BERRIAK

Oso bizkorra eta eraginkorra denez, 

elkartearen komunikabide zuzenekoena 

izaten jarraitzen du familia bazkideei 

gai berrienen edo garrantzitsuenen 

gaineko informazioa helarazteko.  

Joan den urtean, 150 newsletter baino 

gehiago bidali ziren aldizkakoen eta 

berariazkoen artean, eta bazkide-

talde zehatzei gaiaren edo kokapen 

geografikoaren arabera.

Berariazko newsletterrez gain, 

hilerokoa daukagu Hirukideren azken 

nobedadeen eta ekitaldien berri 

emateko. Online informazio-buletin 

hau hala Hirukideko familiei nola 

babesa eta laguntza ematen diguten 

erakunde eta entitateei bidaltzen 

zaie. Newsletter-mota biak euskaraz 

eta gaztelaniaz idazten dira, eta 

Euskadi osoko 13.500 harpidedun 

pasatxori bidaltzen zaizkio, familiak 

eta erakundeak zenbatuta, zein 

hizkuntzatan jaso nahi duten hautatu 

ahal izanda. 

NEWSLETTER
+13.500
harpidedun

Hiru hilean behin 10.500 aletik gorako tirada eta 38.400 irakurle inguru izanik, 

familia bazkideei gure kolektiboarentzat garrantzitsuenak diren berritasunei 

buruzko informazioa emateko balio du, bai eta seme-alabak dituzten 

familientzat interes orokorrekoak diren gaiak jorratzeko ere. Horrez gain, 

familia bazkideei eta kide ugariko familia duten pertsona ospetsuei egindako 

elkarrizketen bidez, aldizkariak gure kolektiboaren benetako eta gertuko irudi 

zabaltzen du.

Atalik nabarmenenak gure jarduerei eta ekitaldiei buruzko informazioa ematen 

dutenak dira oraindik ere, hala nola deskontu eskuragarri berrien eta laguntzei 

buruzko azken nobedadeen gainekoak, baita familiei edo pertsona ospetsuei 

egindako elkarrizketak ere. 2022an, besteren artean, Eguibar anaiek eta Zigor 

Iturrietak partekatu zituzten beren esperientziak gure irakurleekin. 

jarraitzaile
143.351

jarraitzaile
586

jarraitzaile
1.880

harpidedun
11.712
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Gure esker ona adierazi nahi diegu 2022an Hirukidek bere zerbitzu eta jarduera guztiak garatzea 
ahalbidetu duten babesle eta laguntzaile guztiei.

BABESLEAK

LAGUNTZAILEAK


