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JUNTAS
DIRECTIVAS

Hirukide lo forman las siguientes asociaciones:

PRESIDENCIA
Alberto Cobo Urkiola

VICEPRESIDENCIA
Belén Díaz de Sarralde

SECRETARÍA
Belén Balerdi Ozaeta

TESORERÍA
Iñaki González Casi

VOCALÍA
Beatriz González García

VOCALÍA
Pilar Castelló Turell

VOCALÍA
Asier Caranca Olmos

HIRUKIDE ARABA

PRESIDENCIA
Ignacio Mª de Guinea Llop

VICEPRESIDENCIA
Gabriel Gutiérrez Goiria

SECRETARÍA
Javier Velasco Jiménez

TESORERÍA
Fernando Ortega Altuna

VOCALÍA
Ignacio Corral de la Calle

VOCALÍA
Garbiñe Cocó Sangroniz

VOCALÍA
Adriana Bontigui Goldaracena

VOCALÍA
Susana Hernández Pérez

HIRUKIDE BIZKAIA

PRESIDENCIA
Iñigo Abreu de Con

VICEPRESIDENCIA
María Gorostidi Pagola

SECRETARÍA
Gabriela Michel Zugazabeitia 

TESORERÍA
Gorka Álvarez San Martín

VOCALÍA
Cristina Sáenz Carrillo

VOCALÍA
Marta de Zárraga Rodríguez

VOCALÍA
Joseba Ostiategui María

HIRUKIDE GIPUZKOA

PRESIDENCIA
Ignacio Mª de Guinea Llop

SECRETARÍA
Alberto Cobo Urkiola

TESORERÍA
Iñigo Abreu de Con

VOCALÍA
Gabriel Gutiérrez Goiria

VOCALÍA
Belén Díaz de Sarralde

VOCALÍA
MarÍa Gorostidi Pagola

1

HIRUKIDE
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CARTA
DEL PRESIDENTE

Ignacio Mª de Guinea Llop 
Presidente de Hirukide

2

Con esta nueva memoria anual, queremos compartir el 

trabajo que hemos desarrollado desde Hirukide a lo largo 

de 2022; un año marcado por la vuelta a la normalidad 

social, que ha permitido que podamos ir recuperando la 

mayoría de nuestras actividades y servicios, tal y como los 

realizábamos antes de la pandemia. 

De esta forma, hemos podido llevar a cabo de forma 

presencial las salidas familiares, las charlas formativas, 

la jornada familiar o las presentaciones de la asociación 

en municipios. Nos alegra especialmente el haber 

retomado el contacto directo con las familias, sin estar tan 

condicionados estos encuentros por las medidas sanitarias 

y de distanciamiento social. 

De igual manera, hemos podido mantener la mayoría de 

reuniones con cargos públicos y políticos presencialmente 

y trasladarles de forma más cercana las necesidades y 

realidad de las familias numerosas en múltiples ámbitos, 

especialmente en un momento en el que vivimos un grave 

problema demográfico. 

Y es que, en este año 2022, se ha agudizado el descenso 

de nacimientos en Euskadi, donde hemos registrado la 

peor cifra desde que hay registros, con un 30% menos 

de nacimientos que hace diez años. Se trata de una cifra 

alarmante y que parece no haber tocado fondo, pese a las 

medidas que se han establecido desde el Gobierno Vasco 

para intentar revertirla. 

La última de estas medidas es la ampliación de las ayudas 

por nacimiento de hijo/a, aprobadas en otoño y que se han 

empezado a recibir en 2023. Pero, una vez más, hemos 

visto como no se contempla en ellas una ampliación de 

las anualidades para terceros hijos/as y sucesivos, como 

reclamábamos desde Hirukide, más allá de las siete que 

vienen aplicándose desde hace 16 años. Estas medidas, 

junto a otras implementadas, son valiosas, pero vuelven a 

dejar de lado a las familias que ya hemos tenido hijos/as y 

especialmente a las que más hemos tenido, no valorando 

justamente nuestra aportación social. 

En este sentido, seguimos solicitando que se aplique el 

sistema de Renta Familiar Estandarizada en todas las ayudas 

o servicios de apoyo a las familias en los que se establezcan 

límites de renta. Que se valore y pondere el número de 

miembros de cada familia, así como si hay alguna diversidad 

funcional o si es monoparental. Al igual que reclamamos en 

el IRPF, donde seguimos requiriendo que se reduzca el coste 

real de los hijos/as en la renta familiar. 

Para terminar, quiero agradecer a todas las familias 

de Hirukide el respaldo y confianza que ponen en esta 

asociación, así como a las entidades que nos apoyan 

en nuestras actividades y eventos, por su inestimable 

colaboración. 



8   Hirukide | Memoria 2022

Hirukide es una organización sin ánimo de lucro 
cuyo propósito es proteger los derechos, tanto 
de las familias con hijos e hijas en general, como 
los de las familias numerosas en particular, en 
todas las áreas de la vida política, institucional, 
social, mediática y empresarial. 

Desde su fundación en 1999, Hirukide ha sido impulsora entre 

las instituciones y administraciones de una mayor conciencia 

sobre las necesidades de las familias con hijos/as, con el 

objetivo de lograr mejoras en áreas como vivienda, fiscalidad, 

transporte educación, entre otras. Todo ello, ofreciendo a la 

par diferentes servicios y actividades a las familias que están 

agrupadas en la entidad.  

La federación, que fue declarada Entidad de Utilidad Pública 

por el Gobierno Vasco en el año 2003, está compuesta por 

tres asociaciones, una de cada territorio: Hirukide Araba, 

Hirukide Bizkaia e Hirukide Gipuzkoa. En la sede central, 

situada en Vitoria-Gasteiz, trabajan siete profesionales que 

dan cobertura a todo Euskadi, apoyados desde Bizkaia 

y Gipuzkoa por una promotora de la federación en cada 

territorio.

2022 En cifras

38.400
Lectores de la revista 
“Hirukide Berriak”

183
Nuevos descuentos
socios

13.801
Suscriptores de la 
Newsletter

39
Reuniones
Entidades Privadas

1.724
Consultas
atendidas

19
Reuniones
Instituciones y Partidos

479
Nuevos socios
Hirukide

42
Participación en
organismos y actos

15
Recursos,
reclamaciones...

158
Apariciones en
Medios de comunicación

26
Actividades
organizadas

10
Actividades
Hirugazte

PRESENTACIÓN
DE HIRUKIDE3
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La misión de Hirukide es la defensa y promoción de las 

familias con hijos/a y familias numerosas, velando por 

sus derechos y generando un cambio de cultura que 

propicie una sociedad más amigable e inclusiva con las 

familias con hijos/as.

Su visión, trabajar, tanto en el ámbito público como en 

el privado, para conseguir el pleno reconocimiento de la 

aportación social de estas familias y, en consecuencia, 

su protección económico, social y laboral, siendo 

un referente e interlocutor entre las familias y la 

administración pública. Asimismo, busca realizar todas 

sus actividades y servicios con el único fin de mejorar la 

calidad de vida de las familias numerosas en todos los 

ámbitos.

Los valores de la organización son: 

• La integridad en la gestión de la asociación y trans-

parencia en los procesos.

• La democracia en la forma de gobierno y toma de 

decisiones.

• La independencia y equidistancia de los agentes 

económicos, sociales y políticos.

• La solidaridad entre todos los miembros, fomentan-

do la cooperación y la ayuda mutua.

• La excelencia en el trabajo desarrollado, para lograr 

un mejor servicio a las familias.

MISIÓN, VISIÓN
Y VALORES

CARNET
DIGITAL

Hirukide dispone de un carnet digital de socio/a 

que sirve de documento acreditativo para las 

familias asociadas. Este carnet, que es personal e 

intransferible, sirve para acceder a las ventajas que 

les corresponden a las familias asociadas, dentro del 

Plan +Familia (plan de descuentos de Hirukide). 

Se trata de un carnet unificado para todas las 

asociaciones de familias numerosas del Estado, 

gracias al cual las familias se pueden beneficiar 

también de todos los descuentos obtenidos por el 

resto de asociaciones de familias numerosas de 

otras comunidades autónomas. 
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• Asesoramiento e información integral para dar 

respuesta a todas las dudas sobre ayudas, derechos 

o ventajas, etc. en relación con la condición de familia 

numerosa.

• Envío de información mediante nuestra newsletter 

mensual, revista trimestral y de forma habitual, por 

medio de la web de la asociación y nuestras redes 

sociales: Facebook, Twitter e Instagram.

• Organización de actividades a lo largo este año: 

concursos, sorteos y juegos online para compartir 

momentos lúdicos con otras familias.

• Formación, a través de charlas de parentalidad positiva 

online de diferentes temáticas de interés para las familias, 

estando abiertas al conjunto de la sociedad.

• Voluntariado y solidaridad: se ofrece una bolsa de 

voluntariado para que aquellas personas interesadas 

colaboren en eventos, actividades o intervengan en me-

dios de comunicación. Y para los que buscan u ofrecen 

empleo, material infantil, un vehículo, etc., tenemos un 

servicio de Busco-ofrezco entre las familias.

• Plan +Familia: Hirukide cuenta con más de 1.200 

acuerdos alcanzados con empresas y entidades 

privadas, que ofrecen ventajas o condiciones especiales 

a las familias numerosas asociadas en múltiples 

sectores (alimentación, educación, carburante, textil, 

ocio, salud, hostelería, etc.), llamadas Hirudendas.

• Hirugazte: Comunidad de jóvenes de Hirukide (15 a 25 

años), para los cuales se ofrecen actividades, eventos, 

formación e información específicos.

SERVICIOS A LAS
FAMILIAS NUMEROSAS
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FAMILIA NUMEROSA GENERAL

FAMILIA NUMEROSA ESPECIAL

Para el reconocimiento de la condición de FAMILIA NUMEROSA, la unidad familiar 
deberá estar formada por:

2 hermanos/as huérfanos/as
no dependencia económica del tutor/a legal

=
o

+

Padres/Madres
casados o pareja de hecho

3 hijos/as 4º hijo/a

dependencia económica 
del padre/madre

=

o

+

3 hijos/as más

...

Padre/Madre
separado/a o soltero/a

= +

Padres/Madres 1 hijo/a
discapacitado/a

=>33%

2º hijo/a

> de 18 años dependencia económica 
entre ellos/as

o

+ o

3 hermanos/as
huérfanos/as

más

...

2 hermanos/as huérfanos
1 discapacitado/a

=>33%

=

2 hijos/asPadres/Madres
discapacitados

+

=>33% =>33%

=

2 hijos/asViudo/a

Tutor/a
legal

a cargo del tutor/a legal

=
o

+

2 hijos/as más

...

=
o

+

Padres/Madres 5 hijos/as más

...

=

Padres/Madres 4 hijos/as

según renta
+

2 hijos/as
discapacitados/as

=>33% =>33%

=
Padres/Madres

según renta

= +

Padres/
Madres

2 hijos/as
múltiple

2 hijos/as
múltiple

o= +

Padres/
Madres

3 hijos/as
múltiple

1 hijo/a

+

1 hijo/a
discapacitado/a

=>33%

=
Padres/Madres

según renta

2 hijos/as o

+

más

...

= +

2 hijos/as 1 hijo/a
discapacitado/a

=>33%

uno de ellos/as

=>65%

Padres/Madres

+
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Hirukide ha finalizado 2022 con 8.168 familias 

numerosas asociadas (alrededor de 42.100 socios/

as); un 23 % de estas que poseen el título oficial en 

Euskadi. De ellas, un 90 % son familias de categoría 

general (tres o cuatro hijos/as o dos en caso de 

viudedad o si alguno/a tiene diversidad funcional y otras 

especificidades) y un 10 % son de categoría especial 

(cinco o más).

15.623

6.200 

13.855

3.365

1.404

En Euskadi
35.678

familias numerosas 

SOCIAS de Hirukide
8.168

3.399
Familias Numerosas

Familias Numerosas

Familias Numerosas

asociadas

asociadas

asociadas

FAMILIAS
ASOCIADAS4
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A mediados de 2022 comenzamos la andadura de Hirugazte, la 

comunidad de jóvenes de Hirukide de 15 a 25 años, a la que desde 

entonces atendemos de forma específica, con servicios, descuentos y 

actividades especialmente pensados para ellos/as. 

Para informarles y mantener el contacto, hemos realizado una página 

web (www.hirugazte.com), desde donde damos cobertura a las 

actividades que se realizan y donde pueden acceder a los más de 150 

descuentos que tenemos para los/las jóvenes. De igual forma, hemos 

puesto en marcha la cuenta de Instagram @hirugazte, como gran punto 

de encuentro y comunicación. 

Durante el medio año que lleva de andadura, hemos realizado múltiples 

actividades:

HIRUGAZTE5

FORMACIÓN: cursos de técnicas de estudio 

en castellano y en euskera, charlas online sobre 

autoconocimiento y cómo conseguir una buena 

formación académica y laboral.

SORTEOS Y CONCURSOS: varios sorteos de vales de 

compra, entradas de cine y bolera, etc. y un concurso de 

fotografía en Navidad. 

OCIO: plan especial y paralelo en la 22ª Jornada Familiar 

en Sendaviva y en el HiruPin de Navidad. 

Nº de
Hirugaztes

10.315

publicaciones
52

Cursos
técnicas de 

estudio

4

Charlas
formativas

4
Planes
de ocio

2

Seguidores
Instagram

752
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ACTIVIDADES
DE HIRUKIDE6

En 2022 nos hemos acercado a nueve municipios 

de Euskadi para presentar Hirukide e informar a las 

familias numerosas residentes de los derechos de 

nuestro colectivo. Además, como novedad, hemos 

incorporado un punto de información a lo largo de 

esas jornadas, para facilitar que las familias pudieran 

acercarse e informarse a lo largo de casi todo ese día. 

De esta forma, hemo visitado Agurain, Basauri, Elgoibar, 

Ermua, Gernika, Irun, Margen Izquierda, Oarsoaldea 

y Usurbil. Estas presentaciones y encuentros siguen 

siendo la mejor manera de dar a conocer nuestra labor 

a las familias numerosas de cada municipio y percibir 

sus necesidades concretas.

CAMPAÑA DE
MUNICIPIOS
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Este año hemos podido llevar a cabo las 

salidas familiares de primavera y otoño, ambas 

combinando senderismo y actividades de 

aventura. El 27 de marzo realizamos nuestra 

primera salida familiar del año, en la que 

visitamos la cueva de Pozalagua y el centro 

de interpretación de Armañón y disfrutamos 

de Karpin Fauna. El 2 de octubre hicimos 

otra excusión familiar, en la que visitamos 

Astigarraga y su Sagardoetxea. 

El 18 de junio realizamos nuestra 22ª Jornada 

Familiar en el parque de atracciones, naturaleza 

y aventura Sendaviva, donde acudimos 

alrededor de 1.500 socios/as de Hirukide a 

disfrutar de un gran día en familia. Lástima 

que, comenzando la tarde, un incendio cercano 

acabó afectando al parque, de donde nos 

tuvieron que desalojar de forma urgente.

El fin de semana del 21 al 23 de octubre un 

grupo de familias de Hirukide acudimos al XIII 

Congreso Nacional de Familias Numerosas 

en Santiago de Compostela, donde la mayoría 

acudimos en autobús. Allí compaginamos las 

sesiones del congreso, con una visita guiada a 

la ciudad y parte de la etapa final del Camino de 

Santiago.

Para acabar el año, el 17 de diciembre 

disfrutamos de nuestro tradicional HiruPin en el 

C.C. Gorbeia y en Gipuzkoa y Bizkaia realizamos 

una sesión de cine familiar, con dos películas a 

elegir en diferentes cines de los dos territorios 

a un precio muy reducido. Además de ofrecer al 

día siguiente un día familiar en el Pin del BEC a 

un precio también muy especial. 

SALIDAS DE OCIO 
Y RESPIRO FAMILIAR 
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En verano organizamos el 7º Concurso de 

fotografía de Hirukide bajo el título “Los hijos 

nos hacen mejores personas”. Las familias de 

Hirukide debían presentar fotografías en las que 

salieran todos o parte de los miembros de la 

familia en diferentes momentos y situaciones 

(simpáticas, divertidas, entrañables…).

Previamente a Navidad convocamos nuestro 

17º Concurso Infantil de Christmas entre los/as 

hijos/as de las familias de Hirukide, habiendo tres 

categorías por edades.  

Durante el año hemos realizado diferentes sorteos 

gracias a nuestras empresas colaboradoras, entre 

los que destacan los sorteos mensuales llevados 

a cabo por EROSKI club en los que participaban 

todas las familias de Hirukide, los sorteos para 

nuestros seguidores en redes sociales, así como 

los de espectáculos y actividades culturales 

y familiares. Por último, realizamos nuestro 

tradicional sorteo de cestas de Navidad, que 

se materializó en un ingreso de 150 euros en 

la tarjeta EROSKI club de cada una de las tres 

familias agraciadas.

CONCURSOS 
Y SORTEOS
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Durante el primer semestre del año llevamos a cabo 

nuestra campaña “Familia asocia a otra familia” en la 

que nos apoyamos en los socios y socias para lograr que 

se incorporasen a Hirukide más familias. Gracias a ellos/

as, se asociaron decenas de familias nuevas y todas 

ellas pudieron hacerlo pagando únicamente la mitad 

de la cuota correspondiente al primer año. También 

las familias que les animaron a asociarse pudieron 

beneficiarse de pagar la mitad de la cuota de este año 

2022.

Este año hemos organizado tres charlas formativas 

dirigidas a padres y madres realizándolas en mayo, 

octubre y diciembre. Todas ellas se han ofrecido tanto 

online como presencialmente. La primera estuvo 

centrada en las nuevas tecnologías y el impacto 

que tienen en nuestros/as hijos/as, la segunda en la 

comunicación y motivación dentro de la familia y la 

tercera se centró en dar pautas a los padres y madres 

para ayudar a sus hijos/as en la elección de estudios o 

profesión. 

Además, como novedad, estas tres charlas se 

ofrecieron aparte y adaptadas para los Hirugaztez 

(jóvenes de Hirukide de 15 a 25 años) como aquellos 

otros que nos quisieron acompañar, realizándose de 

manera online a través de directos en Instagram por la 

cuenta @hirugazte.

CHARLAS 
FORMATIVAS

CAMPAÑA
F+F
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A lo largo del año hemos vuelto a llevar a cabo diferentes 

acciones para beneficiar a las familias asociadas y a la par 

dinamizar el consumo en las Hirudendas (entidades y comercios 

adheridos a nuestro Plan +Familia). De esta forma, por segundo 

año consecutivo realizamos en primavera los sorteos “Compra 

Aquí”. En ella, los meses de marzo, abril y mayo sorteamos 

diferentes lotes entre las familias de Hirukide que acreditaron 

que habían consumido el mes anterior en alguna Hirudenda. 

De igual forma, durante 2022 hemos vuelto a realizar la campaña 

de Hirubonos en dos momentos del año; la vuelta al cole, de 

julio a septiembre, y en torno al periodo de Navidad, del 14 de 

noviembre al 15 de enero de 2023. A cada familia de Hirukide le 

ofrecimos la posibilidad de elegir entre un bono de 20 euros, por 

el cual únicamente tenían que abonar 15, o un bono de 40 euros, 

con un pago de 30, a excepción de las familias de categoría 

especial que podían adquirir dos bonos iguales o combinados. 

Todos ellos se compraban y recibían vía online y se presentaban 

en las Hirudendas adheridas a la campaña a través del teléfono 

móvil.

CAMPAÑAS
CON HIRUDENDAS
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Este año hemos realizado tres vídeos de sensibilización 

social. El primero de ellos estuvo dedicado a la figura de 

los hermanos/as y en él recogimos el testimonio real de 

personas jóvenes y adultas, con diferentes situaciones 

personales, que mostraron qué suponía para ellas el tener en 

sus vidas a sus hermanos/as. 

En el segundo, quisimos recordar al mundo empresarial el 

necesario compromiso de todos y todas para facilitar la 

conciliación laboral y familiar y la corresponsabilidad de sus 

personas trabajadoras. Para ello, mostramos a una pareja 

que se debatía entre la felicidad ante un nuevo embarazo y 

la posibilidad de un prometedor futuro profesional. 

Con el tercer vídeo quisimos felicitar las fiestas navideñas 

con un emotivo mensaje centrado en las dificultades 

de muchos autónomos y pequeñas empresas para salir 

adelante en esas fechas, transmitiendo una vez más la 

importancia que juegan las familias en muchos momentos 

de las vidas de sus miembros, especialmente de los más 

necesitados. 

VIDEOS DE
SENSIBILIZACIÓN

Pocas empresas se pueden ver reflejadas. 
¿Y la tuya?

El brindis más emotivo 
para Navidad
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Iñaki Alonso y Juan Sebastián Sanz, director y subdirector 
de Hacienda de la Diputación Foral de Bizkaia.

Óscar Seco, director de Inclusión Social de Bizkaia y Elena 
Álvarez, jefa del Servicio de Mujer e Intervención familiar de 
la Diputación Foral de Bizkaia. 

Jesus Lekerikagogeaskoa, Portavoz de EAJ-PNV en Juntas 
Generales de Bizkaia.

HIRUKIDE CON 
INSTITUCIONES
Y PARTIDOS POLÍTICOS

7
GOBIERNO VASCO Y 
PARLAMENTO

DIPUTACIÓN Y JUNTAS GENERALES

Miren Irune Muguruza, directora de Familias e Infancia 
de Gobierno Vasco.

Jonan Fernández, secretario general de Transformación 
Social y Agenda 2030.

Nerea Kortajarena, parlamentaria y coordinadora de EH 
Bildu.
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Joseba Urbieta, alcalde de Alonsotegi. 

Iñigo Hernando, alcalde de Galdakao.

Ane Legarretaetxebarria, alcaldesa de 
Fruiz.

Aitziber Oliban, alcaldesa de Erandio.

Iban Rodríguez, alcalde de Leioa.

Agurtzane Sola y Beñat Larrañaga, 
alcaldesa y teniente alcalde de Usurbil.

Juan Mª Altuna, primer teniente alcalde 
de Hondarribia.

Marta Ajuria, concejala de Hacienda de 
Bilbao.

Inaxio Uriarte, concejal de Hacienda y 
Janire Ocio, concejala de infraestructuras, 
de Getxo.

Jol Guisasola, concejal del Ámbito Social 
de Ermua.

AYUNTAMIENTOS
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HIRUKIDE HA PARTICIPADO

• Presentación del Plan de trabajo del Órgano para la 
Igualdad de la Diputación Foral de Gipuzkoa.

• Jornada “Reto demográfico y transición social en 
Euskadi”, de Sabino Arana Fundazioa.

• Presentación del Plan General de Donostia.

• Día del Tercer Sector Social de Euskadi, 1205 de Sareen 
Sarea. 

• Pleno monográfico en el Parlamento sobre la estrategia 
demográfica a iniciativas de EH Bildu. 

• Jornada-taller sobre "La era digital en el Tercer Sector 
Social de Euskadi", organizada por el Observatorio Vasco 
del Tercer Sector Social.

• Presentación del Plan local de Infancia y Adolescencia 
de Vitoria-Gasteiz.

• Feria de Asociaciones del Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz.

Durante el año 2022 la asociación ha estado 
presente en diferentes actos, jornadas y 
eventos, entre los que se pueden destacar:

• Presentación de Enpresariak, Federación de 
Empresarias, Directivas y Profesionales de Euskadi.

• Grupo motor HEI (escuela abierta a la ciudadanía) en 
Vitoria-Gasteiz.

• V Congreso de Empleo organizado por Gobierno 
Vasco.

• XIII Congreso Nacional Familias Numerosas, 
organizado por la Federación Española de Familias 
Numerosas. 

• Firma del "Pacto Social por la Vivienda" 2022-2036.

• Congreso "Salud Emocional y Ciberpsicología: 
propuestas de acción", de la Fundación Laboral San 
Prudencio. 

• Congreso de Etorkizuna Eraikiz “Respuestas a los 
desafíos sociales, digitales y verdes”.

• Sesión de trabajo de la línea de cuidados en Espacio 
Gunea, de la Diputación Foral de Gipuzkoa.

• 3rd Convention of the European Network of Family-
Friendly Municipalities.
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GOBIERNO 
VASCO

OTRAS
INSTITUCIONES O
ENTIDADES

HIRUKIDE ESTÁ PRESENTE

• Consejo Vasco de Servicios Sociales.

• Consejo Vasco de Familia.

• Mesa de Diálogo Civil.

• Comisión de Infancia, Adolescencia y Juventud, 
de la Mesa del Diálogo Civil de Euskadi.

• Consejo Sectorial de Infancia, Juventud y Familia 
de la Diputación Foral de Araba/Álava. 

• Consejo Foral para la Igualdad de Mujeres y 
Hombres de Araba/Álava.

• Consejo Social del Ayuntamiento de Donostia/San 
Sebastián.

• Sareen Sarea, asociación de entidades del Tercer 
Sector Social de Euskadi.

• Federación Española de Familias Numerosas, 
FEFN.

• Elfac "European Large Families Confederation".

Dentro de las labores que desempeña 
Hirukide, está la de representar a las 
familias con hijos e hijas en general y 
numerosas en particular, en diferentes 
foros, consejos y entidades de las que es 
miembro, participando activamente en 
reuniones periódicas:
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A lo largo de este año hemos continuado incorporando 

Hirudendas a nuestro Plan +Familia, llegando a contar 

con más de 1.200 entidades y comercios en nuestra 

Guía de Descuentos. De esta forma, en 2022 hemos 

logrado 183 Hirudendas nuevas, que han decidido 

apoyar a las familias numerosas de Hirukide con 

descuentos especiales. 

La Guía de Descuentos se envía a todas las familias 

numerosas de Hirukide (aproximadamente 8.200) y a 

las entidades colaboradoras, así como a las familias 

que se van asociando a lo largo del año. Además 

de poder consultar los descuentos y entidades 

colaboradoras a través de nuestra Guía de Descuentos, 

las familias pueden localizarlos de forma rápida y 

sencilla mediante el buscador online que se encuentra 

en nuestra página web. 

Desde Hirukide y con el ánimo de ayudar, tanto a las 

familias, como a las Hirudendas, este año hemos 

continuado con nuestras acciones dirigidas a dinamizar 

el comercio en ellas. De esta forma, se han realizado dos 

campañas de Hirubonos y hemos vuelto a llevar a cabo 

los sorteos dentro de la campaña “Compra Aquí”. 

ACUERDOS
PRIVADOS8

Alguna de las entidades o comercios 
con los que hemos alcanzado o 
mejorado acuerdos de colaboración a 
lo largo del año 2022 son:

de 180
Hirudendas nuevas
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9
Dentro de la misión y objetivos de Hirukide, se encuentra 

desempeñar el papel de portavoz tanto de las familias 

numerosas como, en muchos ámbitos, del conjunto de 

las familias con hijos e hijas de Euskadi. De este modo, 

transmitimos sus necesidades y demandas a la opinión 

pública, adoptando una postura activa frente a diversas 

problemáticas y asuntos que surgen en relación con las 

familias, mediante el envío de comunicados y notas de 

prensa.

HIRUKIDE
EN LOS MEDIOS
DE COMUNICACIÓN

158
apariciones

Durante el año 2022, hemos continuado trabajando para 

ser intermediarios ante los medios de comunicación en 

cuestiones relacionadas con la fiscalidad, transporte, 

conciliación o política familiar, entre otros ámbitos. Junto 

a ello, se ha puesto de nuevo el foco en el importante 

reto demográfico en el que está inmerso Euskadi y 

que se vio agravado por la pandemia y este año por 

las consecuencias de la guerra en Ucrania, la crisis 

energética y la subida general de precios. 

A lo largo del año han sido 158 las apariciones en medios 

de comunicación online y offline, mediante entrevistas, 

artículos o reportajes, fundamentalmente de ámbito local 

y autonómico.
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COMUNICACIONES
DE HIRUKIDE10

Nuestra página web continúa siendo uno de los principales medios 

para informar a las familias numerosas sobre sus derechos, 

beneficios y mantenerlas al tanto de nuestras actividades y novedades 

legislativas. Este año el número de visitas ha superado las 133.000, 

con un promedio diario de 370 sesiones. Entre sus 25 apartados los 

más visitados y seguidos son aquellos relacionados con descuentos, 

noticias de interés, información para asociarse y nuestras actividades.

La web se mantiene y actualiza de forma constante, en euskera y 

castellano, introduciéndose este año 160 nuevas publicaciones. 

Muchas de ellas actúan como soporte para ampliar la información 

transmitida a través de otros canales informativos, como nuestra 

newsletter y las redes sociales de Hirukide.

Además de informar de nuestras actividades 
y eventos, desde Hirukide realizamos 
una importante labor de información y 
asesoramiento a las familias numerosas, 
sobre sus derechos y las ayudas existentes 
para este colectivo. Este servicio lo llevamos 
a cabo a través de diferentes canales: 

de forma presencial, mediante llamadas 
telefónicas y correos electrónicos, a través 
del formulario de la página web o las redes 
sociales, así como de la revista o newsletter. 
De forma puntual y para recordar la fecha 
inminente de alguna de nuestras actividades, 
enviamos también un SMS a los socios/as. 

PÁGINA
WEB

133.283 visitas anuales
+11.100  visitas/mes
370  visitas/diarias
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Las plataformas de redes sociales 

siguen siendo canales de información 

ágiles y dinámicos, a través de los 

cuales compartimos las últimas 

noticias de la asociación y novedades 

legislativas, adaptándolas a cada red 

social. Tanto en Instagram como en 

Facebook, hemos destacado nuestras 

actividades, concursos y sorteos, 

así como las nuevas Hirudendas 

adheridas al Plan +Familia. Por otro 

lado, en Twitter nos enfocamos en 

comunicaciones más institucionales. 

Nuestra cuenta de Instagram ha 

experimentado un notable crecimiento, 

con un aumento superior al 50% en 

seguidores, consolidándose como una 

plataforma importante para Hirukide.

REDES
SOCIALES

HIRUKIDE NOTICIAS

Dada su rapidez y eficacia, es el 

canal de comunicación más directo 

y empleado desde la asociación para 

trasladar los temas más relevantes 

a las familias. Durante 2022 se han 

remitido más de 150 newsletters entre 

las periódicas y las específicas sobre 

temas o eventos concretos. 

También contamos con nuestra 

newsletter mensual, a través de la 

cual informamos sobre las últimas 

novedades y eventos de Hirukide. 

Se dirige tanto a las familias de 

Hirukide como a entidades e 

instituciones que nos brindan su 

apoyo y acompañamiento. Todas las 

newsletters se redactan en formato 

bilingüe, pudiendo elegir el idioma en el 

que desean recibirla los más de 13.500 

suscriptores que hay en toda Euskadi.

NEWSLETTER +13.500
suscriptores

Con una tirada trimestral que supera los 10.500 ejemplares y una estimación 

de más de 38.400 lectores, cumple la función de mantener informadas a las 

familias asociadas sobre las novedades más relevantes para nuestro colectivo, 

así como abordar temas de interés general para las familias con hijos e 

hijas. Además, a través de entrevistas a familias asociadas y personalidades 

públicas con familias numerosas, la revista brinda una imagen auténtica y 

cercana de nuestro colectivo.

Las secciones más destacadas continúan siendo aquellas que informan 

sobre nuestras actividades y eventos, los nuevos descuentos disponibles 

y las últimas novedades en ayudas, así como las entrevistas a familias o 

personalidades públicas. Este año, hemos entrevistado, entre otros, a los 

hermanos Eguibar y a Zigor Iturrieta, quienes han compartido sus experiencias 

con nuestros lectores.

seguidores
143.351

seguidores
586

seguidores
1.880

suscriptores
11.712
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Nuestro agradecimiento a todos los patrocinadores y colaboradores que han hecho posible que 
desde Hirukide desarrollemos este año 2022 todos nuestros servicios y actividades.

PATROCINADORES

COLABORADORES


