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Alex Txikon
Gizarte honetan faltan botatzen ditudan 

gauzak aurkitzen baititut mendian. 
Bertan beste era batekoa da dena.

19ª Jornada Familiar Solidaria
El 20 de mayo tendrá lugar en Vitoria-Gasteiz, 

el 18 de junio en Donostia-San Sebastián
y el 16 de septiembre en Bilbao.

Políticas fiscales 
Continuamos el artículo sobre políticas fiscales
de apoyo a las familias en Europa y el impacto

real que éstas tienen. 

Más cerca 
y unidos 

 

Continúa nuestra presentación 
en municipios: Durango, 
Amurrio, Tolosa, Amorebieta, 
Zarautz, Oion...
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Gure poza ez dago 
haien mende 

Nuestra alegría no 
depende de ellos

¿Recibís nuestros mails y 
newsletters de Hirukide?
Si no los recibís, es importante que comprobéis dentro de la carpeta de 
“Correo no deseado” o Spam si tenéis algún correo de Hirukide y que lo 
marquéis como seguro o sí deseado. 

Si no tenéis ahí ningún mail, escribirnos a hirukide@hirukide.com o lla-
marnos al 945 25 36 02 para facilitarnos vuestros correos electrónicos. 

Son muchos las informaciones sobre actividades, concursos, sorteos, etc. 
que sólo os mandamos por mail o a través de la Newsletter… 

Además, próximamente os remitiremos un breve cuestionario 
para conocer si queréis recibir por mail promociones puntuales 
y concretas de nuestras entidades y empresas colaboradoras (ali-
mentación, ocio, textil, etc.).

“Gure Newsletter-ak 
edo posta elektronikoak 
jasotzen ez badituzue, 

zuen Spameko karpetan 
begiratu”
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El pasado mes de febrero conocimos el portazo definitivo por parte 
del equipo de gobierno de la Diputación y Juntas Generales de 
Bizkaia a la posibilidad de recuperar la bonificación en el IBI para 
las familias numerosas. Pese a nuestro empeño y el apoyo del resto de 
grupos parlamentarios, finalmente no hemos logrado restaurar esta 
bonificación. 
No obstante, desde Hirukide seguiremos trabajando con igual ahínco 
ante todas las instituciones. Como botón de muestra están los frentes 
que tenemos abiertos, tanto con las familias que perdieron el título 
de Familia Numerosa entre enero y agosto de 2015 para que se les 
reintegren y cobren bien las tasas de matriculación y exámenes en 
el ámbito educativo, como el del mantenimiento de la categoría 
especial para las familias numerosas hasta que el menor de los hijos/as 
cumplan la edad máxima permitida para conservar el título. De ambas 
cuestiones os informamos detenidamente en el apartado de Apoyo 
Familia. 
Uno de nuestros objetivos como asociación es que las instituciones 
valoren la aportación social que hacemos las familias numerosas y 
familias con hijos/as y que tomen medidas de discriminación positiva, 
para que cada una de ellas pueda tener los hijos/as que deseen. 
Pero al margen de las instituciones y gobernantes, está la sociedad en 
su conjunto y cada ciudadano en particular y también consideramos 
importante que en este ámbito se valore la aportación que suponen 
los hijos/as. Y no solo la aportación social, sino también el beneficio 
personal y familiar que entraña el tenerlos. Cada familia con hijos/as 
sobrelleva una serie de cargas y responsabilidades inherentes al hecho 
de ser padres/madres, pero de igual forma acumula innumerables 
alegrías, experiencias y vivencias positivas, que queremos poner en 
valor, como ejemplo vivo para las nuevas generaciones que se plantean 
tener hijos/as. 
En Hirukide somos muy conscientes de las dificultades que en muchas 
ocasiones entraña el ser familia numerosa, pero igualmente lo somos 
de los grandísimos beneficios que tiene. Y el mostrarlos, también 
será una forma muy efectiva de afrontar el gran reto demográfico que 
tendremos que afrontar los próximos años. 

Joan den otsailean, Bizkaiko Foru Aldundiko gobernu-taldeak 
eta Batzar Nagusiek behin betiko deuseztatu zuten kide ugariko 
familiok OHZn hobaria berreskuratu ahal izateko aukera. 
Behin eta berriz ahalegindu bagara ere, eta gainerako talde 
parlamentarioek gure alde egin duten arren, azkenean ez dugu 
lortu hobaria berrezartzea. 
Hala ere, Hirukiden lehen bezain buru-belarri jarraituko dugu 
lanean erakundeen aurrean. Horren erakusle orain borrokatzen 
ari garen kontuak, bai 2015eko urtarrila eta abuztua bitartean 
Kide Ugariko Familia titulua galdu zuten familiei dagokienez, 
hezkuntza-arloko matrikulazio- eta azterketa-tasak itzul eta egoki 
kobra diezazkieten, bai kategoria bereziari eusteko, familiako 
seme-alaba gazteenak titulua izaten jarraitzeko ezarritako 
gehieneko adina bete arte. Gai horiei buruzko informazio zehatza 
Familia Babesa atalean emango dizuegu.
Elkarte gisa, gure helburuetako bat da erakundeek kide ugariko 
familiok eta oro har seme-alabak dituztenek jendarteari egiten 
diogun ekarpena balioestea, eta diskriminazio positiboko neurriak 
hartzea familia bakoitzak nahi beste seme-alaba izan ditzan. 
Dena den, erakundeak eta agintariak alde batera utzita, jendarte 
osoa ere hortxe dago, bai eta herritar bakoitza ere, eta, gure ustez, 
garrantzitsua da horiek ere seme-alabek egiten duten ekarpena 
aintzat hartzea. Ez bakarrik jendarteari begirako ekarpena, 
haiek edukitzeak dakarren onura pertsonala eta familiarra ere 
bai. Seme-alabak dituen familia bakoitzak hainbat zama eta 
erantzukizun izaten ditu, guraso izatearen berezkoak, baina, aldi 
berean, poz, esperientzia eta bizipen positibo ugari izaten ditu; 
hain zuzen ere, horiei eman nahi diegu balioa, seme-alabak eduki 
ala ez pentsatzen ari diren hurrengo belaunaldientzako adibide 
bizia izan dadin.  
Hirukiden, ederto ezagutzen ditugu kide ugariko familia izateak 
askotan eragiten dituen zailtasunak, baina, era berean, badakigu 
onura ikaragarriak dituela. Horiek erakustea ere oso eraginkorra 
izango da datozen urteotan izango dugun erronka demografikoari 
aurre egiteko. 
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Ayuntamiento de Igorre
Reunión con su alcalde, Beinat Anzola y 
la Concejala de Hacienda, Itsaso Bengoe-
txea, a los cuales se les presentan alegacio-
nes a las ordenanzas fiscales municipales y 
el decálogo de municipios familiarmente 
 responsables. 

Ayuntamiento de Getxo (a)
Reunión con el Concejal de Hacienda, Ig-
nacio Uriarte, y varios técnicos del depar-
tamento, en la que se plantean una serie de 
propuestas fiscales para mejorar las bonifica-
ciones existentes en el Ayuntamiento. 

Otras reuniones
Reunión de Sareen Sarea en la que se tratan 
temas como la Ley del Tercer Sector Social 
de Euskadi y el Decreto de Concertación 
Social.
(b) Acudimos a la recepción que ofreció el Le-
hendakari a la sociedad civil en Lehendakaritza.

PINes de Navidad
El sábado 17 de diciembre coorganizamos 
junto con el C.C. Gorbeia el HiruPIN, al 
cual acudieron más de 400 niños/as de Hi-
rukide. Los días 23 y 26 de diciembre las 
familias de Hirukide pudieron acudir por la 
tarde a los PINes del Kursaal y de Ficoba de 
forma gratuita.

Descuentos (g)    
Reunión con Iratxe del Val, D. Marketing 
Club de Clientes, Colectivos y Asociaciones 
del Grupo Eroski, para analizar las futuras 
promociones o condiciones especiales en 
2017 para los socios/as de Hirukide.

Juntas Generales de Bizkaia
Reunión con Jon Andoni Atutxa, portavoz 
en Juntas Generales de Bizkaia de EAJ-PNV 
y Ekain Rico, Secretario de Política Institu-
cional del PSE-EE de Bizkaia y Apoderado 
en Juntas Generales de Bizkaia, para inten-
tar modificar su postura ante la supresión de 
la bonificación en el IBI en Bizkaia.

Npuestros
sa os

Ayuntamiento de Durango (c) 
Nos reunimos con su Alcaldesa, Aitziber 
Irigoras, a la cual se entrega el decálogo de 
municipios familiarmente responsables y se 
le solicitan mejoras en las bonificaciones fis-
cales municipales. 

Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Reunión con la Concejala de Cultura, Educa-
ción y Deporte, Estíbaliz Canto, con la que 
entre otros temas, se trata la problemática 
de una familia de Hirukide con tres hijos 
que van a tres centros educativos diferentes.
Haurreskolak
Mantenemos una reunión con Maite 
 Larrañaga, Gerente de Haurreskolak, a la 
que también trasladamos la problemática de 
la familia.  A su vez le solicitamos que inste 
a la Consejería de Educación la necesidad 
de aplicar en los criterios de admisión de las 
haurreskolak el sistema de renta familiar es-
tandarizada, así como el implantar una adap-
tación más individualizada en los periodos 
de adaptación.  

Otras reuniones
Reunión de la Junta Directiva de Sareen Sa-
rea en la que se tratan diferentes temas de la 
entidad, como el informe de relaciones ins-
titucionales o el de actividad, haciendo ade-
más el balance de ingresos y gastos del año.

Gobierno Vasco (d)
Nos reunimos con la Consejera de Empleo 
y Políticas Sociales, Beatriz Artolazabal, con 
la Viceconsejera de Políticas Sociales, Lide 
Amilibia, y el Director de Política Familiar 
y Diversidad, Ernesto Sainz. Entre los di-
ferentes temas tratados, están la Estrategia 
Vasca de Infancia y Familia  presentada por 
el Lehendakari, el diseño del IV Plan de Apoyo 
a las Familias o la necesidad de que se aplique el 
sistema de renta familiar estandarizada de ma-
nera transversal, en todos los departamentos del 
gobierno y el resto de instituciones.

Ayuntamiento de Amurrio 
Reunión con el Teniente Alcalde y Concejal 
de Hacienda de Amurrio, Txerri Molinuevo, 
para analizar y sugerir algunas mejoras en las 
bonificaciones fiscales que ya aplican y ver 
cómo mejorarlas para las familias numerosas.

Ayuntamiento de Llodio (e) 
Nos reunimos con su alcalde, Natxo Urkixo. 
Le entregamos el decálogo de municipios y di-
versas mejoras de cara a las ordenanzas fiscales.

Ayuntamiento de Orduña
Reunión con la alcaldesa, Idoia Aginako, a 
la que se le presentan nuestras sugerencias 
para las ordenanzas fiscales de 2018.
Reuniones y Juntas
Reunión de la Junta Directiva de Hirukide 
en la que, entre otras cuestiones, se aprue-
ban las cuentas del ejercicio 2016 y los obje-
tivos y presupuesto de 2017.
Reunión de la Junta Directiva de Hiruki-
de Araba y posteriormente de Hirukide 
 Bizkaia, en las que se aprueban también los 
objetivos para 2017, las cuentas de 2017 y 
los presupuestos de 2017.
Otras reuniones 
Reunión de Sareen Sarea en la que destaca 
el encuentro con la Consejera de Empleo y 
Políticas Sociales a la que se le planteó el de-
sarrollo de la Ley del Tercer Sector.
Otras reuniones (f) 
Reunión con Pedro Ramírez, Director 
de Banca de clientes de BBVA (Gran Vía, 
 Bilbao) con el que se analizan diferentes 
propuestas y alternativas de colaboración o 
condiciones especiales para Hirukide y las 
familias asociadas. 

a

c

d

g

b

f

e
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Alimentación
CALDOS ANETO
Nos ofrecen un 17% dto. aplicable en su tienda online envío 
gratis en compras a partir de 18 litros. Pedir código en 
Hirukide.
www.tiendaneto.com

EROSKI
¡Nueva campaña de vales 2017! Valido desde el 1 de abril 
hasta el 31 de enero 2018.
Exclusivos para EROSKI Hipermercado, Supermercado Center, 
City o Supermercado On Line INDISTINTAMENTE. Y además, 
durante este año NUEVOS VALES DESCUENTO EXCLUSIVOS 
en campañas como Vuelta al Cole, Hola Peke, Juguetes, Cata-
logo Regalo… ¡Disfruta de tus ventajas en familia!

PESCADOS BERMEO
Araba/Álava
10% dto. sobre compra y entrega gratuita a domicilio. 5% 
dtos. en productos de conservas Lolin.
Pza. Santa Barbara - Puesto 8 · Vitoria-Gasteiz
945 26 33 31
Arkatxa, 1 - Pab. 85 · Vitoria-Gasteiz
945 15 47 60
www.pescadosbermeo.es

CARREFOUR GOIERRI
Gipuzkoa
Reparto a domicilio gratuito según las zonas geográficas 
establecidas para cada día de la semana. Presentar en caja la 
tarjeta de Hirukide. Reuniones-desayunos periódicos con un 
cheque regalo de 10 euros.
Pol. 201 - Bº Yurre · Olaberria
943 88 03 33
www.carrefour.es

SUPER EKO
Gipuzkoa
5% dto. inmediato en todas las compras, incluyendo las com-
pras en la tienda online (consultar con la tienda para compras 
online).
Zumalacarregui, 4 · Tolosa
943 65 09 01
www.supereko.net

Belleza
FEVESTYLISTAS PELUQUERÍA ESTÉTICA
Bizkaia
15% dto. en los servicios de peluquería y estética los miércoles 
y jueves, el resto de los días un 10% dto. excepto bonos, 
extensiones y depilación. No válido en vísperas de fiestas, IPL y 
dto. no acumulables a otras promociones.
Bailen, 2- Local 3 · Bilbao
946 40 90 88
facebook.com/Fevestylistas/

FUIG POLL
Bizkaia
Diagnóstico gratis y 10% dto. primer miembro, 15% dto. al 
segundo, 20% dto. a partir del tercero sobre sus tratamientos.
Funikular, 2A · Valle de Trápaga-Trapagarán
652 31 91 37
www.fuigpoll.com

Enseñanza
Academias
FUN ENGLISH & MATHS
Araba/Álava
50% dto. en la matrícula (incluye material del curso). 10% 
dto. para el primer miembro, 15% dto. para el segundo y un 
20% dto. para tercero y sucesivos en todas las actividades 
(campamentos, cursos anuales y puntuales). Una clase gratui-
ta de prueba y asistencia gratuita a los “Happy Days”.
Florida, 72 · Vitoria-Gasteiz
683 12 82 99
www.kidsbrain.es

ONE WAY
Araba/Álava
Pago único de matrícula por familia, 10% dto. para el primer 
hijo/a y 15% dto. para el segundo y sucesivos en todos los 
idiomas del centro.
Avda. Zabalgana, 28 · Vitoria-Gasteiz
Oyón, 49 · Vitoria-Gasteiz
945 35 72 84
www.idiomasoneway.com

QUILLIGAN`S INTERNATIONAL SCHOOL
Araba/Álava
Matrícula gratuita. Para el primer miembro 59 euros/mes y 
para los siguientes 30 euros/mes. En las estancias lingüísticas 
un 8% dto.
San Antonio, 43 · Vitoria-Gasteiz
945 14 21 25
www.quilligans.es

ACADEMIA EUROPA
Bizkaia
Matrícula gratuita a partir del segundo miembro, y 10% dto. 
para el primer y segundo miembro y un 15% dto. para el 
tercero y sucesivos.
Zaballa, 13 · Barakaldo
944 38 20 03
San Vicente, 15 · Barakaldo
946 47 09 20
Gabriel Aresti, 4 · Barakaldo
944 05 77 95
www.academiaeuropa.eu

Centros educativos y universidades
CENTRO DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
IBAIONDO
Bizkaia
En los ciclos de FP matrícula gratuita y 10% dto. para el pri-
mer y segundo miembro y 15% dto. para tercero y siguientes 
en las mensualidades. En los cursos de informática, idiomas, 
administración, primeros auxilios, RCP y planes de autoprotec-
ción un 10% dto. para el primer y segundo miembro y para el 
tercer miembro y siguientes un 15% dto.
Venancio Echevarria, 18 · Las Arenas
944 63 65 07
www.ibaiondo.net

Escuelas infantiles y guarderías
ALAISE
Bizkaia
10% dto. para el primer miembro, 15% dto. para el segundo 
miembro y un 20% dto. para tercero y sucesivos, en las activi-
dades extraescolares del centro.
Arbolagana, 2 · Bilbao
629 01 48 77
www.alaise.org

Primavera 2017

Nuevos descuentos Hirukide
Acuerdos y descuentos alcanzados por Hirukide en el último trimestre 

En esta sección destacamos los descuentos nuevos que se obtienen cada trimestre, así como cambios y bajas 
que se han producido en nuestra Guía de descuentos. Si tienes un comercio o empresa y quieres hacer 
descuentos a nuestro colectivo, tan solo tienes que ponerte en contacto con la asociación.

Para beneficiarse de estos descuentos es necesario presentar el carné de Hirukide, el cual es personal e intransferible. 

Descuentos HIRUKIDE
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Hogar
Bricolaje y gremios
AISLEKO
Araba/álava
10% dto. en aislamiento térmico a base de celulosa ecológica. 
5% dto. en productos.
Reyes de Navarra, 4 · Vitoria-Gasteiz
657 73 14 87
www.aislekonorte.com

DEKOR-ARTE 15
Gipuzkoa
15% dto. en todos los servicios de pintura tradicional, decora-
tiva y micro-cemento decorativo.
Elma, 3 · Mondragón
634 41 99 40
dekorarte.dendari.com

Mobiliario y artículos del hogar
TIERRA HOME DESIGN
Araba/álava
15% dto. en mobiliario y montaje.
Avda. Zabalgana, 26 · Vitoria-Gasteiz
945 77 41 84
www.tierrahomedesign.com

COLOMBINICASA BILBAO
Bizkaia
10% dto. en todo tipo de mobiliario.
Polígono Irubide s/n · Galdakao
Máximo Aguirre, 3 · Bilbao
946 52 39 83
www.colombinicasabilbao.com

LAR ELMA
Bizkaia
10% dto. en todo tipo de mobiliario.
Pza. de Haro, 4 · Santutxu
946 52 39 83
www.colombinicasabilbao.com

MUEBLES LA CHIMENEA
Gipuzkoa
20% dto. no acumulable a otras ofertas.
Virgen del Carmen, 56 · Donostia/San Sebastián
943 32 10 95
www.muebleslachimenea.com

Juguetería
ASTRO LIBROS
Araba/álava
10% dto. en juguetería y papelería, y 5% dto. en libros.
Joaquín José Landazuri, 1 · Vitoria-Gasteiz
945 15 61 30
www.astrolibros.com

Librerías-Fotocopisterías
LIBRERÍA PAPELERÍA AYALA
Araba/álava
10% dto. en material de oficina, material escolar y juegos 
educativos. 5% dto. en libros de lectura y diccionarios.
Sancho El Sabio, 1 · Vitoria-Gasteiz
945 13 08 51
www.libreriaayala.com

Ocio
Agencias de viaje
VIAJES ARABA
Araba/álava
5% dto. en todos los paquetes vacacionales y estancias en pla-
yas, excepto venta anticipada, u otras ofertas o promociones.
Elexondo, 15 · Amurrio
945 39 31 36
Zumalakarregi, 48 · Llodio
946 72 28 42
Francia, 1 · Vitoria-Gasteiz
945 28 21 88
Siervas de Jesús, 2 · Vitoria-Gasteiz
945 28 16 88
www.viajesaraba.es

JUNE BIDAIAK
Gipuzkoa
5% dto. en paquetes vacacionales, cruceros y hoteles. No 
aplicable en solo vuelos.
Erguin, 2 · Mondragón
www.junebidaiak.com

Deporte y aventura
CENTRO VACACIONAL IRRISARRI
15% dto. en todas las experiencias que se venden en IrriSarri 
land, 2x1 en la experiencia Baxiko Natura.
Bº Irrisarri, 1 · Igantzi
948 92 89 25
www.irrisarriland.es

OPEN AIR SPORTS
Bizkaia
10% dto. en cualquiera de las tarifas (grupo mínimo de 6 
personas para realizar la actividad).
Bº Anton Mendikoa · Amorebieta-Etxano
658 60 09 93
www.paintballopenair.com

ELECTRO-BODY CENTER
Gipuzkoa
20% dto. en bonos de 10 y 20 sesiones. 15% dto. en bono 
mensual.
Fuenterrabia, 19 · Irún
943 50 83 49
www.electrobodycenter.com

SHANTI KIROLAK
Gipuzkoa
10% dto. en todos los artículos.
Rondilla, 11 · Tolosa
943 67 40 74

VILARIÑO MOTORSPORT OLABERRIA
Gipuzkoa
Dto. de 2 euros por ticket en los tres tipos de kart.
Bº Gainera · Olaberria
943 16 08 62
www.vilarinomotor.com

Salud
Centros auditivos
AUDÍFONOS VITORIA
Araba/Álava
Consulta, revisión y mantenimiento gratuito. 20% dto. en 
adaptaciones de un audífono y 50% dto. en el segundo. Dtos 
no acumulables.
Sancho el Sabio, 27 · Vitoria-Gasteiz
945 77 30 59
www.audifonosvitoria.es

Clínicas dentales y ortodoncias
GALDARATZ HORTZ KLINIKA
Gipuzkoa
10% dto. en todos los tratamientos. No acumulable a otras 
ofertas.
Rondilla, 5 · Tolosa
943 50 84 24

VITALDENT EIBAR
Gipuzkoa
15% dto. en todos los tratamientos. Además, radiografías, 
limpiezas (bajo prescripción médica), planificación de orto-
doncia, extracción de dientes de leche y revisiones semestrales 
gratuitas.
San Juan, 7 · Eibar
943 82 18 85
www.vitaldent.com

Fisioterapia
QUIROS CENTRO DE ESTUDIOS
50% dto. en la matrícula de los cursos de formación, 15% 
dto. en tratamientos (sesiones sueltas) y 5% dto. en bonos de 
tratamiento.
Hondarribia, 12 · Vitoria-Gasteiz
945 19 12 41
Licenciado Poza, 71 · Bilbao
944 21 70 10
www.fisioquiros.com
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Oftalmología y ópticas
GENERAL ÓPTICA
50% dto. en el acceso a la tarjeta “Privilage”, que da acceso a 
un 20% dto. en monturas de marca, un cheque de bienvenida 
de 30 euros por la primera compra, además de otras ventajas.
www.generaloptica.es

MEDICAL ÓPTICA AUDICIÓN
5% dto. adicional a los dtos. vigentes, para gafas graduadas, 
cristales, gafas de sol y sol graduada. 2x1 en audífonos. 
Consultar condiciones completas en www.medicaloptica.es/
colectivos/index.html. Nueva apertura.
Urbieta, 34 · Donostia/San Sebastián
943 09 12 52
www.medicaloptica.es

CENTRO ÓPTICO JOSU
Araba/Álava
15% dto. en lentes y monturas tanto sol como graduadas. 5% 
dto. en líquidos y lentes de contacto.
Iturralde, 3 · Amurrio
945 39 37 78

ANE OPTIKA
Gipuzkoa
15% dto. en todos los productos. No acumulable a otras 
promociones.
Nagusia, 9 · Astigarraga
943 33 61 87

OPTICA LEZO-CENTRO AUDITIVO
Gipuzkoa
Promociones temporales 2X1 en gafas graduadas. 20% dto. 
gafa graduada completa y 15% dto. gafa de sol, lentillas y 
líquidos. Hasta 15% dto. en audífonos. No acumulable a otras 
ofertas.
Zubitxo, 29 · Lezo
943 52 06 04

OPTICALIA IRÚN-ERRENTERIA
Gipuzkoa
2x1 en gafas graduadas y para niños 2x99 euros con lentes de 
la misma graduación y monturas incluidas.
Serapio Mugica, 12 · Irún
Biteri, 7 · Errenteria
943 02 05 96

USURBIL OPTIKA
Gipuzkoa
15% dto. en todos los productos. No acumulable a otras 
promociones.
Zubiaurrenea, 10 · Usurbil
943 37 02 69

Otros
CENTRO GUNA
Gipuzkoa
20% dto. en los servicios de logopedia, psicología, podología, 
fisioterapia y nutrición.
Avda. José Elósegui, 43 · Donostia/San Sebastián
943 29 03 55
www.guna.es

CENTRO ZUBIAURRE
Gipuzkoa
15% dto. en yoga y talleres creativos para niños/as, pilates y 
talleres de cocina.
Pº Zubiaurre, 62 · Donostia/San Sebastián
943 28 77 25

LA PERLA CENTRO TALASO SPORT
Gipuzkoa
10% dto. en la inscripción de un bebé/niño/a en los cursillos 
de iniciación acuática en piscina de agua de mar y en la entra-
da al circuito Talaso.
Pº de la Concha-Edificio la Perla · Donostia/San Sebastián
943 46 99 27
www.la-perla.net

Psicología, psiquiatría

GABINETE DE
PSICOLOGÍA

GIBRAN

GABINETE DE PSICOLOGÍA GIBRAN
Bizkaia
30% dto. en terapia psicológica.
Henao, 7 - 7º Dpto. 6 · Bilbao
944 64 54 75

TU MUNDO PUESTO EN PIE
Bizkaia
15% dto. en consultas de psicología y un 10% dto. en consul-
tas de nutrición.
Mayor, 20 Bis - 1º Izda. - Dpto. 5 · Las Arenas
622 28 52 27
www.tumundopuestoenpie.com

Téxtil
PUERTO VIEJO
Bizkaia
15% dto. en todos los artículos, excepto un 5% dto. en chu-
basqueros, katiuskas y jersey breton.
Paulino Mendibil, 8 · Las Arenas
946 57 17 00

SUSI
Bizkaia
15% dto. en gorros, pashminas y en artículos de la marca 
Tranquillo. 10% dto. en resto de artículos excepto en piel.
Mojaparte,13 · Basauri 
Uribarri, 17 · Durango
606 08 15 86

MARKIEGI
Gipuzkoa
10% dto. en todos los productos.
Olarte, 2 · Mondragón
943 79 15 32

ZAZPIAK BAT
Araba/Álava
10% dto. en ropa, calzado y complementos en esta tienda de 
trajes regionales.
Rioja, 6 · Vitoria-Gasteiz
945 25 64 20
 www.zazpiakbatdenda.com

Otros
AMJ BOSQUE Y JARDIN
Bizkaia
10% dto. en compras menores a 100 euros y reparaciones, y 
5% dto. en compras superiores a 100 euros. Además, ofertas 
exclusivas y puntuales en artículos concretos.
Kadagua s/n · Sodupe
946 03 83 67

Cambios
EL PEQUEÑO EXPLORADOR
Araba/álava
15% dto. en todos los productos excepto en rebajas o promo-
ciones, en las que se aplicará el mayor dto.
Avda. de Praga, 23 · Vitoria-Gasteiz
945 33 69 30
www.elpequeñoexplorador.com

GRUPO ALDEKOA
Araba/álava
20% dto. en las consultas de psicología y en los cursos de 
formación. Además de un 20% dto. en una experiencia única 
en el camino de Santiago.
Larrauri, 1 Derio
610 46 77 94
www.grupoaldekoa.com

MAGALI
Gipuzkoa
15% dto. en ropa y calzado infantil (0 a 14 años). Dtos. no 
acumulables a otras ofertas.
Erniobea, 1 · Villabona
943 69 22 39

MIKEL OYARBIDE - BIDEOMIK
Gipuzkoa
15% dto. en trabajos audiovisuales (Reportajes industriales, 
televisión, bodas, bautizos…).
Avda. Galtzaborda, 34 · Errenteria
943 53 65 90
bideomik.blogspot.com

CLÍNICA LONDRES
Bizkaia
10% dto. en tratamientos de medicina estética, depilación 
médica láser, cirugía plástica y unidad de obesidad.
Alda. de Mazarredo, 67 · Bilbao
944 23 89 88 
www.clinicalondres.es

ZONA BIENESTAR

CARNICERÍA BEHIAK

FUIG POLL BILBAO

IGLOO VITORIA

DIDÁCTICA DIGITAL 

SANEAMIENTOS SAN VICENTE

RESTAURANTE ALGO DIFERENTE

SILLACOCHEBEBÉ.COM

BOTICA DIGITAL

CLÍNICA BAVIERA

SUSANA LIBERAL VARGAS 
PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA

J MAS I (MUJER Y COMPLEMENTOS)

Bajas

Descuentos HIRUKIDE
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Araba

21 kolore
Vitoria-Gasteiz
Temática: Inglés o Alemán a través de la pin-
tura creativa acompañada de otras actividades. 
Edades: de 3 a 17 años
Descuentos: 15% dto. en el primer y segundo 
hijo/a 20% dto. en el tercer hijo/a y sucesivos.
www.21kolore.com

Campus BAKH
Vitoria-Gasteiz
Temática: Campus deportivos.
Edades: de 3 a 16 años.
Descuentos: 10% dto. para el primer hijo/a 
15% dto. para el segundo hijo/a y un 20% 
dto. para el tercer hijo/a y sucesivos. (aplicable 
a las tarifas en el comedor y ampliación ho-
raria).
www.bakh.es

Talde Gune
Vitoria-Gasteiz
Temática: Iniciación a la música.
Edades: de 6 a 12 años.
Descuentos: 15% dto.
www.taldegune.com

Centro de enseñanza
y actividades Zabaldu
Vitoria-Gasteiz
Temática: Actividades lúdico-educativas.
Edades: de 3 a 8 años.
Descuentos: 10% dto. para el primer hijo/a 
15% dto. para el segundo y 20% dto. para el 
tercero/a y sucesivos. 
www.centrozabaldu.com

Teachers
Vitoria-Gasteiz
Temática: Actividades que combinan el aspec-
to didáctico con el lado lúdico del aprendizaje 
de idiomas.
Edades: de 3 a 17 años.
Descuentos: 15% dto. en el primer y segundo 
hijo/a 20% dto. en el tercero/a y sucesivos.
www.teachersidiomas.com

Turismo Encuestre
Gaubea
Villamaderne
Temática: Equitación y multia-
ventura.
Edades: de 8 a 15 años
Descuentos: 10% dto. para el primer hijo/a, 
15% dto. para el segundo y 20% dto. para el 
tercero/a y sucesivos. 
www.gaubeaecuestre.com

Bizkaia
Aurrez Aurre
Psikologo eta
hezitzaile elkartea
Bilbao
Temática: Actividades basadas en el creci-
miento personal de nuestros hijos/as.
Edades: de 6 a 10 años.
Descuentos: 15% dto. en colonias urbanas.
www.aurrezaurre.com

Asociación Deportiva y Cultural 
Bizkir
Bilbao
Temática: 
Campus deportivos (futbol, baloncesto, 
surf…).
Edades: Diferentes tramos de edad según 
campus.
Descuentos: Precio especial de 295 euros 
para campus de Zarautz-basket/futbol Verano 
2017. Dto. de 5 euros acumulable al resto de 
descuentos para los campus urbanos. 
www.campusbilbao.com

Beitu ba
Bibao
Temática: Colonias artísti-
cas, además de otros talleres y juegos.
Edades: 4-14 años.
Descuentos: 15% dto. para el primer hijo/a, 
20% dto. para el segundo y tercero 25% dto.
www.beituba.wordpress.com

Star-Estudios
Extraescolares 
Colegio Ntra. Sra. del 
Pilar (Bilbao), Tximipark (Santutxu) y Club 
deportivo Martiartu
Temática: Diferentes temáticas (multideporte, 
futbol, artístico, idiomas…).
Edades: de 2 a 14 años.
Descuentos: 15% dto. para el primer hijo/a, 
20% para el segundo y 25% dto. para el ter-
cero.
www.star-estudios.com

Irish school
Colegio Irlandesas de Leioa
Temática: Colonia en inglés, con 
una gran variedad de materiales 
didácticos.
Edades: de 3 a 11 años.
Descuentos: 10% dto. mes completo 20% 
turnos quincenales.
www.irishschool.org.

Gaurkotuz, Alaise
Getxo
Temática: Diversas formas de 
expresiones artísticas y creati-
vas.
Edades: de 3 a 12 años.
Descuentos: 10% dto. para el primer hijo/a 
15% dto. para el segundo hijo/a y un 20% 
dto. para el tercer hijo/a y sucesivos. 
www.alaise.org

Club Hípico la Galea
Getxo
Temática: Colonias basadas en 
el aprendizaje o desarrollo en la 
hípica.
Edades: de 4 a 16 años.
Descuentos: 50 euros dto. en colonias de 
verano.
www.clubhipicolagalea.com

Concilia
Getxo
Temática: Diferentes acti-
vidades deportivas (hípica, 
golf, patinaje…) y otras actividades lúdico-
educativas.
Edades: A partir de 3 años.
Descuento: 10% dto. en el primer hijo/a, 
15% dto. en el segundo.
www.conciliagetxo.com

Baratze Baserri Eskola
Gautegiz-Artega
Temática: Granja escuela con 
actividades deportivas como 
surf o pádel en euskera, caste-
llano o/e Inglés.
Edades: de 5 a 14 años.
Descuentos: 10% dto. para el primer hijo/a 
15% dto. para el segundo hijo/a y un 20% 
dto. para el tercer hijo/a y sucesivos. 
www.baratze.com

Academia Europa
Barakaldo
Temática: Actividades lúdico-
educativas para el aprendizaje 
de idiomas.
Edades: de 7 a 16 años (colonias de verano), 
infantil y primaria (colonias urbanas).
Descuento: 10% dto. para el primer hijo/a 
15% dto. para el segundo y un 20% dto. para 
el tercer hijo/a y sucesivos.
www.academiaeuropa.eu

SKAE Actividades
Santurtzi
Temática: Colonias urba-
nas y campus deportivos.
Edades: de 5 a 14 años.
Descuento: 15% dto.
www.skaeactividades.com

Cabobillano
Plentzia
Temática: Aventura y ac-
tividades de agua e inglés.
Edades: 4-16 años.
Descuentos: Acceso preferencial a las diferen-
tes promociones pudiendo alcanzar un 60% 
dto. 3X2 en los campamentos (por contrata-
ción de tres miembros de la familia o 3 sema-
nas por parte de un mismo miembro).
www.cabobillano.com

Mago Oliver
Caserío Butrón
(Gatika)
Temática: Experiencia para aficionados a la 
magia y la naturaleza.
Edades: de 6 a 14 años.
Descuentos: 20% dto.
www.magooliver.com

Kirik
Morga
Temática: Colonias multia-
ventura y audiovisuales.
Edades: de 12 a 17 años.
Descuentos: 10% dto. para el primer hijo/a, 
20% para el segundo y 25% para el tercer 
hijo/a.
www.kirik.com

Gipuzkoa
Musikhazi Musiko-
terapia Elkartea
Donosti/San-Sebastian
Temática: Actividades creativas de música, 
danza, arte y teatro.
Edades: de 3 a 12 años.
Descuentos: 10% dto. 
www.musikhazi.com

Bera Bera Rt  
Donostia/San-Sebastián
Temática: Actividades de-
portivas.
Edades: de 2 a 13 años.
Descuento: Mismo precio que a los socios de 
Bera-Bera y hasta un 30% de descuento en el 
total si se apuntan más hermanos/as.
www.berabera.com

Autonómico
Camp Tecnológico
Valle de Arán, Sierra de 
Madrid, Sopela, Donostia, 
Vitoria-Gasteiz, Bilbao, 
Zamudio, Amorebieta, 
Markina, Durango, Leioa, 
Basauri...
Temática: Colonias tecnológicas.
Edades: de 4 a 17 años.
Descuentos: 20% dto. en los campamentos 
urbanos, club tecnológico de fin de semana y 
extraescolares de Azkuna Zentroa. 15% dto. 
en campamentos de verano con alojamiento.
www.camptecnologico.com

Doplay 
Gipuzkoa y Vitoria-
Gasteiz
Temática: Talleres tecnológicos.
Edades: de 7 a 17 años
Descuentos: 20% dto. en los talleres.
www.doplay.es

The farm
Summer camps
Urkiola, Lurkoi (Ara-
ba), la Vega (Cantabria)
Temática: Inmersión lingüística dinamizado 
con actividades, excursiones…
Edades: de 8 a 16 años.
Descuentos: 10% dto. el primer hijo/a, 15% 
dto. el segundo y un 20% dto. el tercero/a.
www.campamentosthefarm.com

Nacional
London city
Picos de Europa
Temática: Actividades de mul-
tiaventura, senderismo en inglés. 
Edades: de 7 a 15 años.
Descuentos: 10% dto. al primer hijo/a, un 
15% dto. al segundo hijo/a y un 20% dto. al 
tercero y sucesivos. 
facebook.com/London-City-School-Vitoria

Berlitz
Cazorla, Asturias, Madrid, 
Córdoba, Barcelona y Cádiz. 
Temática: Inmersión en inglés y 
diversión mediante talleres y di-
námicas basadas en el Método Berlitz.
Edades: de 7 a 17 años.
Descuentos: 20% dto. por cada inscripción.
www.berlitz.es

Step Language services
Puente la Reina y U.S.A, 
Irlanda…
Temática: Colonias en Ingles en una diversi-
dad socio cultural.
Edades: de 8 a 18 años.
Descuentos: 6% dto. en el extranjero y 8% 
dto. en España sobre el precio del folleto.
www.steptravel.net

Colonias 2017 Udalekuak
A continuación, os indicamos las entidades con las que hemos llegado a acuerdos hasta la fecha, con el objetivo de ayudaros a las 
familias de Hirukide en la necesidad de conciliar. Esta lista seguirá actualizándose y ampliándose, así que os invitamos a revisarla 
periódicamente en www.hirukide.com

Además, si tenéis alguna propuesta o estáis interesados en alguna colonia que no esté en esta lista, no dudéis en comunicár-
noslo y desde Hirukide intentaremos negociar con la entidad.

Para acceder a los descuentos tenéis que identificaros con el carné de Hirukide o bien enviando una fotocopia del mismo.



Futura extensión de la categoría 
especial a partir del 4º hijo/a

El pasado 21 de febrero la ministra de Sanidad, Dolors Montserrat, 
confirmó que se llevará a cabo una modificación de la Ley de pro-
tección a las familias numerosas para extender la categoría especial a 
partir del cuarto/a, y no desde el quinto/a, como sucede hasta ahora.
Esta reforma legislativa, que todavía no tiene fecha ni calendario, 
implicará que más familias podrán beneficiarse de los descuentos 
adicionales que implica acogerse a esta normativa legal.
Desde Hirukide os mantendremos informadas a todas las familias 
de los plazos o fechas que se vayan conociendo para su modificación 
e implantación. Desconocemos aún si está previsto que sea rápida 
o, como en otras ocasiones, será un proceso de años, como ocurrió 

con la ampliación de 
la condición de familia 
numerosa hasta que el 
hijo/a pequeño/a cum-
pliera la edad máxima 
permitida.

Padres y madres separados/divorciados

Hemos trasladado tanto a la Federación Española de Familias Nu-
merosas como a Gobierno Vasco, que se extiendan de forma simul-
tanea los beneficios del Título de Familia Numerosa al padre y la 
madre que estén separados legalmente o divorciados, si es que hay 
una custodia compartida o sin haberla se cumple con el convenio 
regulador (pensión alimenticia y otros gastos) que posibiliten el que 
tengan derecho a acogerse a los beneficios por familia numerosa. 

Actualmente el título, que lo expiden las tres Diputaciones, se dis-
fruta en años alternos entre los dos progenitores. Para evitar esta 
discriminación por parte de uno de los dos progenitores, hay que 
realizar una modificación de la Ley de Protección a las Familias Nu-
merosas, que desde Hirukide esperemos que sea lo antes posible, ya 
que cada vez son más los casos que hay con esta situación. 

DNI y Pasaporte gratuitos

Os volvemos a recordar a todas las familias que este año 2017 se 
mantiene para las familias numerosas la gratuidad o exención del 
pago de las tasas por expedición o renovación, tanto del DNI como 
del pasaporte. La gratuidad será aplicable a todos los miembros de la 
familia numerosa con el título en vigor.  

ESTATAL

Reintegro de las matrículas univer-
sitarias cobradas “indebidamente”
Desde Hirukide hemos reclamado a las administraciones vascas 
que mantengan también los beneficios de matriculación y de exa-
men en el ámbito educativo a los hijos/as de familias numerosas 
que tenían el título en vigor del 1 de enero al 17 de agosto de 2015.
El 18 de agosto de 2015 entró en vigor la Ley 26/2015, en la que se 
establecía la ampliación de la condición de familia numerosa, según 
la cual el título oficial seguiría en vigor hasta que al menos uno de 
los hijos/as reuniera las condiciones necesarias. Esta nueva ley no se 
aplicaba de forma retroactiva, así que todas las familias que hubie-
ran perdido la condición de numerosa antes de esa fecha, quedaban 
fuera de su ampliación, incluidas las que llevaban meses esperando 
que se aprobara, confiando que su vigencia comenzara al menos el 
1 de enero de ese año.
Pero no siendo así, al menos se logró la inclusión de una disposición 
transitoria, que establecía la “extensión de los beneficios relativos 
a los derechos de matri-
culación y examen en el 
ámbito de la educación a 
los títulos de familia nu-
merosa en vigor a partir 
del 1 de enero de 2015”. 
De esta forma, todas 
las familias que habían 
perdido la condición de 
numerosa entre el 1 de 
enero y el 17 de agosto 
de 2015, sí mantenían 
los derechos o beneficios 
de su condición, de cara 
a la matriculación y exá-
menes en el ámbito de la 
educación.

El problema surgió posteriormente en la interpretación de la nor-
ma hecha por alguna administración, al entender que esta disposi-
ción transitoria únicamente era vigente para ese curso 2015-2016 
y no para los sucesivos.
Pero esta posible duda quedó resuelta el 28 de septiembre de 2016 
por la Abogacía del Estado del propio Ministerio de Sanidad, Ser-
vicios Sociales e Igualdad, impulsor de la nueva Ley, al indicar ex-
presamente que ésta no debía acotarse temporalmente a un curso 
académico determinado.
Entre las administraciones que no han interpretado y aplicado co-
rrectamente la Norma están incluidas las vascas, solicitando Hiru-
kide a la Consejería de Empleo y Políticas Sociales a que la Con-
sejería de Educación reintegre aquellas reclamaciones que reciban 
de las matrículas cobradas indebidamente del curso 2016-2017, y 
a las tres diputaciones para que renueven el título a las más de 850 
familias a través de un certificado que les posibilite bonificarse en 
las tasas académicas. 
Ante dicha petición, la Diputación de Bizkaia ya ha empezado a 
informar a las familias numerosas afectadas para que soliciten el 
certificado que les posibilitará dicho reintegro, estando a la espera 
la de Gipuzkoa y Araba/Álava a que la Consejería de  Educación dé 
el visto bueno.

AUTONÓMICO

Futura ampliación de las 
ayudas por nacimiento”

Desde Gobierno Vasco han anunciado que tienen previsto incre-
mentar un 50 % las ayudas por segundo hijo/a antes de finalizar 
la actual legislatura. De esta forma, los dos pagos que se dan en la 
actualidad, de 400, 500 ó 900 euros en función de la renta familiar, 
serán tres para el final de la legislatura, para 2020 como tarde.  

Una vez más, lamentamos la poca ambición de esta futura amplia-
ción, máxime después del recorte sufrido en las ayudas para mu-
chas familias en 2015, cuando comenzó a aplicarse el criterio de 
renta a la hora de determinar su cuantía. Hasta ese año, la ayuda era 
universal, como en la mayoría de países de nuestro entorno. Pero 
desde 2015 cuando comienzan a aplicar el criterio de renta fami-
liar estandarizada, sufrimos un recorte encubierto todas las rentas 
medias. Por el segundo hijo cobrábamos 1.500 euros en dos años y 
se quedó en 1.000. Con la promesa actual lo vamos a recuperar, sin 
mejorar nada. Las rentas más elevadas ni siquiera igualarán la ayuda, 
porque hasta 2015 cobraban 1.500, ahora 800 y con la futura su-
bida serán 1.200 euros. En los terceros hijos y siguientes el recorte 
fue mucho mayor, al pasar de 6.500 euros en 7 años para las rentas 
medias a unos 3.500 euros.

AUTONÓMICO

Mantenimiento de la categoría 
especial de familia numerosa

Desde Hirukide queremos dar los pasos necesarios para lograr que 
las familias numerosas de categoría especial de Euskadi, mantengan 
esta condición hasta que el menor de los hijo/as cumpla la edad 
máxima permitida para tener el título. Para comenzar con este pro-
ceso, necesitamos que alguna familia que haya perdido des-
de agosto de 2015 o vaya a perder en los próximos meses 
la condición de Especial (al salir del título alguno de los hijos/as 
mayores), nos lo comunique.

Con este caso concreto, presentaremos un recurso de alzada ante 
la Diputación que le corresponda y lo notificaremos al Ararteko 
para que medie ante las Diputaciones y Gobierno Vasco, para que 
se pueda evitar tener que ir a los tribunales. En Euskadi hay 2.217 
familias numerosas de categoría especial (según los últimos datos 
facilitados por el Gobierno Vasco) las cuales podrían verse afecta-
das en un futuro.

En el caso de que la Diputación desestime el recurso, acudiremos 
al Juzgado de lo Contencioso-Administrativo de ese territorio y, si 
fuera necesario, al Tribunal Superior de Justicia del País Vasco. Ya 
que contamos con el precedente de Andalucía que, aunque no sien-
te jurisprudencia en otras comunidades, sí muestra la posibilidad 
real de lograrlo, al haber dado la razón al demandante frente a la 
Junta de Andalucía, tanto en el Juzgado de lo Contencioso-Admi-
nistrativo de Sevilla, como en el Tribunal Superior de Justicia de An-
dalucía. Ahora están pendientes de la última resolución del TSJA, al 
haber presentado la Junta un recurso de casación.

11www.hirukide.com10 www.hirukide.com



LOCAL

Gracias a la aprobación que logramos por parte de la Diputación 
Foral de Gipuzkoa, para que los ayuntamientos de este territo-
rio pudieran realizar bonificaciones en el Impuesto de Vehículos, 
este año 2017, 25 ayuntamientos han comenzado a aplicar-
la. Los requisitos o criterios establecidos para beneficiarse son 
dispares, así como los porcentajes de bonificación y el plazo para 
solicitarla. Lo que sí es común a todos es el hecho de que sólo se 
aplicará a un vehículo turismo de 5 o más plazas por familia y que 
ésta debe tener el título de familia numerosa en vigor a fecha de 
1 de enero de 2017.

Bonificaciones en el 
impuesto de vehículos 
en Gipuzkoa

Carácter Universal

Carácter Universal + Según Categoría FN o Hijos/as

Según Ingresos Anuales

Según Potencia Fiscal (C.F.)

15% 90% ANTZUOLA
IKASTEGIETA25%

LEGAZPI50%

ORMAIZTEGI50%

ANOETA90%

OIARTZUN90%

ZEGAMA90%

DONOSTIA/SAN SEBASTIÁN

35% 50%

VILLABONA50% 75%

90% BERASTEGI

50% ELGOIBARHasta

50% ESKORIATZAHasta

Categoría Especial

Según Potencia Fiscal + Categoría FN

50% URNIETA

75% IDIAZABAL90%

15% 90% OÑATI

50% SORALUZE75%

75%

ZUMARRAGA25%

TOLOSA30%

ZARAUTZ

50%

BERGARA50%

< 16 C.F.

ERREZIL E IRÚN45%

LEZO

35% Categoria General

50% Categoria Especial

LASARTE-ORIA
< 14 C.F.

50%

Categoria General

90%

Categoria Especial

3 hijas/os 70% 4 hijas/os

Desde Hirukide queremos animar a los 63 municipios que 
aún no aplican esta bonificación a que la incorporen en las or-
denanzas fiscales del próximo año 2018, así como a aquellos mu-
nicipios de Araba/Álava y Bizkaia que tampoco la están aplicando.

* Plazos de solicitud: En Donostia/San Sebastián, Ze-
gama, Urnieta, Antzuola, Oñati, se podrá solicitar la 
bonificación a lo largo de todo el año, en Azkoitia hasta 
el 21 de abril y Bergara hasta el 19 de mayo. (Para los 
años siguientes os recomendamos que os informéis en el 
Ayuntamiento ya que este año al ser la primera vez, en al-
gunos los plazos son excepcionales)

AZKOITIA

< 16 C.F.

< 14 C.F.

< 14 C.F.

 < 14 C.F.

< 14 C.F.

Potencia
fiscal

Categoría
especial

Categoría
general

< 12 C.F. 75% 50%
12-13,99 CF 65% 40%
14-15,99 CF 55% 30%

TERRITORIAL

Las Juntas Generales de Bizkaia 
vuelven a ignorar a las familias numerosas

El pasado mes de febrero y una vez conocido el informe elaborado 
por el Ararteko y remitido a las Juntas Generales, en el que manifes-
taba su disconformidad con la supresión de la bonificación en el IBI 
a las familias numerosas de Bizkaia, el Grupo Popular y el Grupo 
Mixto presentaron una Proposición no de Norma y una Proposi-
ción de Norma Foral, respectivamente. En las dos se solicitaba la 
recuperación de la bonificación eliminada por las Juntas Generales, 
mediante una modificación de la Norma Foral.

Pero ambas proposiciones fueron denegadas en el Pleno de las Jun-
tas Generales celebrado el pasado 15 de febrero y en el que los gru-
pos Nacionalistas Vascos y Socialistas Vascos (EAJ-PNV y PSE-EE) 
hicieron valer una vez más su mayoría. Y las denegaron en contra 
de toda la oposición, que apoyaban de una u otra forma las propo-
siciones.

Desde Hirukide hemos lamentado públicamente el enrocamiento 
de ambos grupos políticos, máxime después de conocer el informe 
de la institución del Ararteko y el apoyo del resto de grupos junteros. 
Los días previos al pleno, volvimos a contactar con todos los grupos, 
en los que encontramos comprensión, a excepción de los que con-
forman el equipo de gobierno de la Diputación Foral de Bizkaia.

Desde Hirukide seguiremos trabajando para impedir nuevas supre-
siones en bonificaciones en Bizkaia, así como para evitar que se bus-
que la armonización fiscal con Araba y Gipuzkoa en el IBI, a costa 
de suprimir allí también esta bonificación, como nos han sugerido 
que querían hacer los dos grupos junteros, socialistas y nacionalistas, 
proponiéndoselo a sus homólogos de Araba/Álava y Gipuzkoa.

 

Impuesto de plusvalías y familias numerosas

El Tribunal Constitucional anuló parcialmente en febrero el im-
puesto de plusvalías de Gipuzkoa, impidiendo de esta forma que se 
aplique este impuesto sobre los bienes inmuebles que al venderse  o 
heredarse  no hayan tenido una revalorización real. Esta sentencia, 
que solo afectaba de forma directa a Gipuzkoa, ha hecho que las 
diputaciones de Bizkaia y Araba/Álava revisaran sus normas forales 
y la alavesa ha decidido anular de urgencia la plusvalía, en los casos 
en los que no haya habido un incremento del valor del inmueble. Lo 
ha hecho a través de un decreto normativo de urgencia, que estará 
vigente hasta que elabore un nuevo proyecto de norma foral.

Y es en este punto, en el que las diputaciones están comenzando a 
redactar un nuevo proyecto de norma foral, donde desde Hirukide 
queremos recordarles una de las reivindicaciones que llevamos tras-
ladándoles desde hace años. Que se pueda eximir de este impuesto 
a las familias numerosas que se vean en la necesidad de cambiar de 
vivienda por estar sobreocupando su hogar y, por lo tanto, tener que 
adquirir una vivienda de mayor superficie, por necesidad.

 

LOCAL

Bonificaciones en impuestos

Os recordamos a las familias empadronadas en Donostia/San Se-
bastián, Zegama, Urnieta, Antzuola, Oñati, que la nueva bo-
nificación en el Impuesto de Vehículos se puede solicitar a lo largo 
de todo el año y en Azkoitia hasta el 21 de abril y Bergara hasta 
el 19 de  mayo. En el resto de municipios de Gipuzkoa donde se ha 
comenzado a aplicar este año (25), en principio ya ha finalizado el 
plazo para solicitar dicha bonificación. 

Nos hemos puesto en contacto con la Alcaldía de Soraluze para 
mostrarles nuestro desacuerdo con los topes económicos estableci-
dos para acceder las familias numerosas a las bonificaciones munici-
pales. Todas ellas se han sujetado a un tope único económico fami-
liar del doble del salario mínimo interprofesional (SMI), que viene a 
ser aproximadamente 19.800 euros anuales. Una vez hablado, nos 
han trasladado su compromiso de revisarlo para el año que viene, 
teniendo en cuenta el sistema de renta familiar estandarizada. 
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A dali adctu

Bisitaturiko udalerriak

2017an, ahalegin handiagoa egiten ari gara gure elkartea Euskadiko 
udalerrietan aurkezteko. Hala, urtarriletik hona, lau herritako kide 
ugariko familiekin eta zazpi udaletako arduradun politikoekin 
izan gara.
Urtarrilaren 26an, Durangon egon ginen, elkartea hango kide 
ugariko familiei aurkezten, eta bertako alkate Aitziber Irigorasekin 
ere bildu ginen.
Otsailaren 10ean, Urduñako alkate Idoia Aginakorekin izan ginen; 
16an, Amurrioko Alkateorde eta Ogasun Zinegotziarekin, Txerra 
Molinuevorekin, bai eta Laudioko alkate Natxo Urkixorekin ere. 
Egun horretan, arratsaldean, elkartea Amurrioko kide ugariko 
familia-talde handi bati aurkeztu genion. 
Martxoaren 15ean, Ibarran eta Tolosan izan ginen, goizean bertako 
alkateekin bilduta: Mikel Agirrezabala eta Olatz Peon, hurrenez 
hurren. Arratsaldean, Hirukide Tolosako eta herri mugakideetako 

Sarreren zozketa

Aurten ere, urte hasieran, Bilboko 
Arriaga Antzokiak eta Gasteizko 
Principal Antzokiak sarrerak eman 
zizkiguten, familien artean hainbat 
ikuskizunetara joateko zozka genitzan. 

Era berean, 10 sarrera zozkatu ditugu 
Bilboko Arte Ederren Museora joateko, 
non, egun, Renoirren aldi baterako 
erakusketa interesgarria dagoen.

Halako zozketen berri beti ematen dugu 
gure webgunearen eta newsletterren 
bidez eta, oro har, familia interesdunek 
Hirukideren galdera bati erantzunez 
parte hartzen dute. Horrenbestez, 
irakur ezazue hilero elkartearen 
newsletterra, eta, ez baldin baduzue 
jasotzen, idatzi hirukide@hirukide.com 
helbidera eta jakinaraz iezaguzue zuen 
posta elektronikoa.

Entrega de los primeros 
premios de Turismo Familiar

El pasado mes de octubre la Federación Española 
entregó los primeros premios de Turismo 
Familiar con el objetivo de reconocer a aquellas entidades o empresas 
distinguidas con el Sello de Turismo Familiar que mejor se han adaptado a 
los requisitos del mismo.

De Euskadi fue galardonada Viajes Eroski, en la categoría de “Mejor 
estrategia de comunicación y marketing enfocada a familias”. Esta 
agencia de viajes, además está incluida en el plan de descuentos de Hirukide, 
al ofrecer descuentos y condiciones especiales a las familias asociadas.

kide ugariko familiei aurkeztu genien. Martxoaren 30ean, 
hiruhileko azken aurkezpena Zornotzan egin genuen: goizean, 
Begoña Nazabal Etxebarria Gizarte-Zerbitzuen Zuzendariarekin 
egon ginen, eta, ondoren, herriko kide ugariko familiekin.
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A dn age

El concurso, titula-
do “El inglés, ¿para 
qué?”, se dirige a 
hijos/as de familias 

numerosas asociadas 
que cursen 4º de la ESO 

actualmente (curso escolar 
2016-2017). Los/as participantes deberán 

presentar una redacción en castellano, exponiendo a qué 
quieren dedicarse profesionalmente y por qué, así como la 
importancia de hablar inglés para la carrera profesional que 
les gustaría elegir. Además, el/la estudiante podrá argumen-

Durante esta primavera continuaremos con la Campaña de 
Municipios, mediante la cual nos acercamos a presentaros a las 
familias los servicios y actividades que llevamos a cabo desde 
Hirukide. A su vez, en estas citas os informamos de las principales 
novedades que ha habido para las familias numerosas estos últimos 
años. Junto a ello, queremos conocer vuestras inquietudes y 
necesidades, que nos podréis trasladar de primera mano. 

Presentaciones 
de Hirukide en 
municipios

III Concurso de Redacción 
sobre el inglés premiado 
con un curso de inmersión 
lingüística

tar las   razones por las que cree que debe realizar el cur-
so de inglés ofrecido como premio de este certamen. 
El concurso está dotado con un único Premio con-
sistente en un Curso de inglés ofrecido por 
Pueblo Inglés-Diverbo. El curso se 
realizará Aldea duero  (Salamanca), 
en régimen residencial con pen-
sión completa, del 21 al 28 de ju-
lio de 2017. 
El plazo de presentación de finaliza el 
17 de abril, incluido. 

El municipio cántabro de Noja, que ostenta el sello de 
Turismo Familiar otorgado por la Federación Española de 
Familias Numerosas, nos ofrece un programa de fin de semana 
especialmente preparado para familias con hijos/as. 
Programa (26-28 de mayo):
- Viernes por la tarde: recepción de familias, entrega de 
acreditaciones y visita guiada al palacio del Marqués de Albaicín. 

- Sábado: salida running train para conocer los montes de 
Noja (10 km), el plan “De mayor quiero ser explorador” 
o una salida de ecoturismo al parque natural de las 
marismas de Victoria. 
- Domingo: fiesta de despedida, con música, 
cuentacuentos, ghymkana, graffitis, etc.
Durante todo el fin de semana elegido, se podrá disfrutar 
de un precio especial en el acceso al Centro de Ocio 
Playa Dorada, que cuenta con piscinas climatizadas, 
sauna..., además de gimnasio y ocioteca para niños de 
4 a 12 años. La entrada a cada actividad será de un euro 
enseñando la acreditación.
Además, las familias de Hirukide contaremos con 
precios especiales en 9 alojamientos (hoteles, camping, 
apartamentos,...). 
Toda la información podréis 
localizarla en www.hirukide.com 
o en la newsletter de abril. 

Confiamos en vuestra colaboración para que deis a conocer 
la cita a las familias numerosas que conozcáis en vuestro 
municipio y no estén asociadas, para que se acerquen ese día. 
ZARAUTZ: 
Día: Jueves, 27 de Abril
Hora: 18:00h.-19:30h.
Lugar: Gazteleku Zarautz. (Zigordia, 34)
DONOSTIA/SAN SEBASTIÁN
Día: Jueves, 25 de Mayo
Hora: 19:00 h.-20:30h.
Lugar: Gaztegune. Edificio Txuri Urdin (Puerta Izda. Sala 11)
OYÓN-OION
Día: Jueves, 8 de Junio
Hora: 18:00h.-19:30h 
Lugar: Hogar del Jubilado. Concepción, 1 (Sala Bazterra)

Noja Family 
Weekend

IV Concurso de 
fotos Hirukide

Un año más, convoca-
mos nuestro concurso 
de fotografía para las 
familias de Hirukide. 
Bajo el título “Foto-

grafíate en Familia”, busca-
mos las mejores fotografías que 

reflejen imágenes familiares en las 
que salgan todos o varios miembros de la familia.
En el certamen podrá participar cualquier familia que esté asociada a Hi-
rukide, con un máximo de 3 fotografías por familia. Las fotografías se 
presentarán en formato digital (.jpg), en color o en blanco y negro.

10 de abril al 17 de septiembre

El plazo de envío será del 10 de abril al 17 de septiembre y se podrán 
remitir a Hirukide por correo electrónico a concurso@hirukide.com en 
un tamaño máximo de 2.5 MB por foto. Si los archivos son de mayor 
tamaño, podrán utilizarse diferentes alternativas para enviar archivos de 
gran tamaño (Dropbox, WeTransfer, etc.).
El primer premio consistirá en una cámara 
digital, gracias a la colaboración de Foto 
Samar y el segundo premio en un repor-
taje fotográfico, gracias a la colaboración 
del Estudio de Fotografía Ibáñez.
Las bases completas del certamen 
 podéis localizarlas en www.hirukide.com.

16 www.hirukide.com



igo nintzenean. Ama eta aita ez ziren horren 
zaletuak, hortaz, anaiarekin joaten nintzen. 
Geroago, 3 urtetatik 8 urtetara bitartean, 
berarekin hasi nintzen eta 8tik 14ra bitartean 
ez nuen ezer jakin nahi mendiaren inguruan.

Zure anai-arrebaren bat ere badabil 
alpinismoan? 
Bai, Javik Cho Oyu mendia igo zuen (8201m) 
Tibetetik, eta  Pamirren, Pico Leninen, 
Hegoameriketan, Andetan eta Himalayatik 
aritu izan da. Orotara, bost espedizio egin 
ditugu elkarrekin.

Familiartean, zure ustez, zein balio 
erakutsi dizkizute? Eraginik izan al du 15 
kideko familia izateak? 

Egia esan, gauzak elkarbanatzen ikasi dut 
gehien. Niretzako bakarrik ez begiratzea, 
zilborretik begiak altxatzea eta taldearentzat 
onena dena eta etxeko guztiok denetarik 
izan dezagun begiratzea.

Et vistaren

Imajina dezakegu sendotasuna eta 
irmotasuna balio horietako bi izango 
direla... 
Nire amagandik zera ikasi dut gehien: nola 
errekurtso gutxirekin zenbat eta zenbat egin 
daitekeen, gehienbat, zelako sendotasuna 
transmititzen duen fisurarik ez egoteko. 
Zoriontasuna, poztasuna, grina handiarekin 
eta beti zerbait hoberen bila.

Zure bizitzako grinari erreparatuta, zer 
da zuretzat alpinismoa, zure alpinismoa?  

Alpinismoa mundua ulertzeko modu bat da 
niretzat, bidaiatzeko aukera ematen didana, 
izan ere, mendiaren bitartez ezagutzen dut 
mundua, eta niretzako oso aberasgarria da hori.

Lagun zenuen Iñaki Ochoa de Olzak esan 
ohi zuen: “Oso gora igo besterik ez dut 
nahi, beste behin askatasun mugagabez 
begiratzeko nire barruari”. Zer sentitzen 
duzu zuk han goian, horrek dakartzan 
esfortzua, bestelako gauzak baztertzea 
eta sufrimendua kontuan hartuta?   
Oso gustura sentitzen naiz han goian, 
beti gustatu izan zait eta orain geroz eta 
gehiago. Gertuko lagunak alpinistak ziren, 
eta azkenean, horrela bukatu dut nik ere bai. 
Alturako mendi hauetan gustura sentitzen 
naiz, hasieratik eroso sentitu izan naiz, 
eta lerro honetan hasi nintzenez orain ere 
horrela jarraitzen dot. Aske sentitzen naiz, 
libre, morrena batean, neure etxean, eta aske 
sentitzeaz aparte, eroso ere bai. Sufritzen 
baina pozik, gizarte honetan faltan botatzen 
ditudan gauzak aurkitzen baititut mendian. 
Bertan beste era batekoa da dena.

Baina azkenengo espedizioetan, 
itxaronaldia ere oso gogorra egingo 
da, gailurrerantz jo ala ez zain egon 
beharreko asteetako ernetasuna…

Min asko egiten dit eta oso gogorra izaten da 
Behe Kanpalekuko itxaronaldia. Baina beti 
dago lan asko egiteko eta azkenean dena nire 
eskuetatik pasatu behar denez, beti ditut mila 
gauza egiteko.

Familiak zer esaten dizu ia ezinezkoa den 
beste erronka bati ekin nahi diozunean? 
Nola daramate? 
Familiak, nire ustez, oso gaizki pasatzen du 
-agian, ez naiz onena hau kontatzeko-. Hala 
ere, neure itzulerarekin pila bat disfrutatzen 
dute. Nire ama, esaterako, ospitalean 
ingresatuta egon zen ni etorri aurretik, eta 
ni honantz etorri bezain pronto, min guztiak 
kendu eta indarberritu egin zen. Egia esan, 
jada ia ohituta daude, urte asko eta espedizio 
asko direlako, baina pozik daude ikusita beti 
bueltatzen naizela.
11 zortzimilako igo eta lagun asko eta 
asko galdu ondoren, nahiz eta zure 
grina izan, bazara guztiz kontzientea 
arriskuaz? Nola daramazu?

11 desberdin eta orotara 12 zortzimilako. 
Lagun asko gelditu dira bidean eta arrisku 
asko ditugu begi bistan. Gainera, lidertza 
hartu nuenean duela hiruzpalau urtetik, 
sekulako erantzukizuna daukat eta neuri eta 
taldekide guztiei ezer ez gertatzeaz arduratu 
behar naiz.  Neure sekretua oso kalkulatzailea 
naizela da, beti gauza berdinak egiten ditut, 
esaterako, beti pasatzen banaiz ezkerretik, 
oraingoan eskumatik pasatu banaiz, urduri 
jartzen naiz, zerbait pasatuko zaidalakoan.

13 anai-arrebetan gazteena izateak… 
arrastoa utziko zizun (orain dena 
ulertzen da…)  
Nolakoa izan zen zure haurtzaroa 
hain familia handian?
Familia handia izateak oroitzapen asko 
ekartzen dizkit, oso maitatua sentitzen naiz 
eta sentitu izan naiz beti; era berean, hala 
ere, asko kostatu izan zait txikitan, batez 
ere, ondo eta gaizki dagoena desberdintzea, 
hainbeste neba-arreba eta ama edukitzeak 
nahasmen hori sortu zidalako.

Urte haietatik zer gogoratzen duzu 
maitasun edo estimu handienaz? 

Maitasun askoren gogoratzen ditut, 
benetan. Neure arrebekin, lobekin… izan 
ere, ni baino nagusiagoak diren bi loba ditut 
eta oso zoriontsua sentitu izan naiz beti 
gaztetasunetik.
14 eta 15 urtetara arte etxe ondoko plazan 
egoten ginen beti jolasten. Gainera, etxe 
ondoan harrobi bat daukagu eta bertan 
ematen genituen ordu gehienak.

Zertan eragin dizue horrenbeste anai-
arreba izateak? 
Umetatik neba-arreba nagusienak izan ditut 
beti erreferente. Azkenean, beraiei kopiatzen 
saiatu izan gara beti, eta gehienbat, neure 
arrebei diet estimu handiena eurek hezi 
nautelako. 

Eta zuk, zer balioesten duzu gehien zure 
anai-arreba zaharrengan? 

Neure arrebarik nagusiena amaren bezalakoa 
da, antzinako emakumeen tankerakoa. Inoiz 
inori kalterik egingo ez diona, eta batez 
ere, pertsona ona eta denoi ikaragarri maite 
gaituena. Gainera, berak ere Dolores du 
izena, amaren moduan.

Atzera eginda eta aurrez aurre 
begiratuta, zer iritzi duzu zure ama 
bezalako emakumeez?  

Ama ikusita sekulako emakume bat datorkit 
burura, monumentu hutsa. Jada ez dago 
horrelakorik, beste belaunaldiko batekoa da, 
35ean jaioa, gerra baino pixka bat lehenago. 
Ohituta beti etxeko lanak egiten eta lan pilo 
bat eginda, iraganeko gizarte matxista hartan 
murgilduta. Gaztelaniazko esaerak dioen 
moduen, berataz zerbait ikasi badut zera da: 
“haz el bien sin mirar a quien”, inoiz ez dio 
kalterik egin inori, guztiz kontrakoa, beti 
dago platerkada bat denontzako eta etxera 
gerturatzen dan guztiarentzat. Ama bakarra 
dago, baina, egia esan, nire ama berezia da; 
Dolores berezia da.

Nola piztu zitzaizun mendizaletasuna 
urte haietan? Familiartean egiten 
zenuten? Aita/amarekin, agian? Anaia 
edo arrebaren batekin? 

Mendizaletasunean Javi anaiaren eskutik hasi 
nintzen, 3 urterekin berarekin Gorbeiara 

Et vistaren

Oso gutxitan elkarrizketatzen ditugu 
kide ugariko familietako seme-alabak, 
normalean aita-amak izan ohi dira, baina 
salbuespen hau egitea merezi du. Alex 
Txikon dugu, 13 anai-arrebetan gazteena, 
kirolean eta esfortzuan zaildutako 
emakumeez eta gizonez osaturiko familia 
bateko seme gazteena.    

21 urte besterik ez zuela, lehen 
zortzimilakoa igo zuen; 14etatik 11 
egin ditu dagoeneko. Baina, 2011n, 
“alpinismoa egiteko beste modu bati” 
heltzea erabaki zuen: bakarrik, eta 
askotan neguan. Iparraldeko aurpegiak, 
horma handiak, ibilbide berriak… 
2016an, Nanga Parbaten gailurrera 
(8.126 metro) neguan igotako lehen 
gizakia bihurtu zen. Oraingoan, ezin izan 
du gauzatu balentria, hau da, lehena 
izatea Everesten gailurrera neguan eta 
oxigeno gabe iristen, baina aurretik ere 
erakutsi izan du erronkak ez direla lehen 
saiakeran betetzen...  

Alex Arriskua, muturreko sufrimendua, 
ziurgabetasuna eta estasia horren 
modu bizian eta sarritan sumatu 
izanak nola eragiten dizu espedizioen 
arteko denboraldietan? Bidaia luze 
horien ondoren, ondo egokitzen al 
zara egunerokotasunera?   

Ondo egokitzen naiz, baina trantsizio 
momentuak oso zailak egiten zaizkit, etxetik 
atera eta mendira iritsi arteko une hori, 
eta bereziki, itzulera, egunerokotasunera 
ohitzea pila bat kostatzen zaidalako. Eta, 
egia esan, arrisku eta kezkak hein handi 
batean onartu egiten ditugu, badakigu zeri 
egiten diogun aurre eta onartu behar dugu 
denok jaio eta hil egiten garela.

Zer esango zenieke goi-mendiaren 
eta alpinismoaren gaineko jakin-mina 
sumatzen hasiak diren seme-alaben 
gurasoei? 

Izan ere, ez da botak edo patinak jantzi 
eta kantxara ateratzea bezala… 

Umeei kasu egin eta mendira eramatea 
gozatzera, joko bat izan behar da, jolasean 
sentitu behar dira, alegia, eta ez presioa 
gailurra egin behar dutela sinestarazten. 
Mendian gora abiatu, kontu kontari. Nik 
oroitzen baitut presio handia sentitu nuela, 
eta esan bezala, oso gogorra egiten zitzaidan 
eta horrexegatik, urte batzuez ez nuen 
mendia horren begiko.
Bukatzeko, eskerrik asko, bihotz-bihotzez. 
Oso gustura erantzun ditut zuen galdera 
eta zalantzak. Jarraitu zuen ametsengatik 
borrokatzen eta naturaz gozatzen. Hurren 
arte.

Alex, munduko zorterik onena opa 
dizugu. Mendiak zuk bera beste 
errespeta zaitzala.  

Para aquellas personas interesadas 
se ha traducido la entrevista en 
castellano en www.hirukide.com 
(sección actualidad / entrevistas) 

  

Umetatik neba-arreba 
nagusienak izan ditut beti 

erreferente. Azkenean, beraiei 
kopiatzen saiatu izan gara beti, 

eta gehienbat, neure arrebei 
diet estimu handiena eurek 

hezi nautelako. 

Nire amagandik zera ikasi 
dut gehien: nola errekurtso 

gutxirekin zenbat eta zenbat 
egin daitekeen, gehienbat, 

zelako sendotasuna 
transmititzen duen fisurarik 
ez egoteko. Zoriontasuna, 

poztasuna, grina handiarekin 
eta beti zerbait hoberen bila.

TXIKON
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I résnte I résnte

En la revista anterior realizamos la aproximación inicial al estudio y 
analizamos el gasto en prestaciones en familia e infancia. Estos datos 
nos permitieron valorar el esfuerzo global que las administraciones 
públicas, y el conjunto de la sociedad, realizan en este tipo de servi-
cios y prestaciones. No obstante, no nos mostraron de forma aislada 
el impacto real que tienen en la renta disponible de las fami-
lias, las prestaciones en infancia y familia. 

Por ello, en este segundo artículo nos centraremos en los efectos que 
tienen los principales beneficios fiscales y prestaciones económicas en 
los ingresos de las familias numerosas. Tomaremos como referencia 
comparativa familias de tres y cuatro hijos/as de Alemania, Francia, 
Suecia, Gran Bretaña y Euskadi, diferenciándolas además entre ellas 
en función de la renta.

Como muestra la tabla, las prestaciones que reciben las familias no 
provienen sólo de la función familia/hijos o ayudas familiares (AF), sino 
que también perciben ayudas a la vivienda (AV), prestaciones de ga-
rantía de ingresos mínimos -guaranteed minimum income-(GMI) y de 
activación laboral –in work benefits- (IWB). En la tabla se expresan 
estas ayudas como porcentaje del salario medio anual del país/región.

Como se puede apreciar, mientras que en los cuatro países selecciona-
dos las familias de los tres tipos de rentas reciben como promedio un 
montante de ayudas familiares (AF) equivalentes al 14,2% del salario 
medio del país, en Euskadi el montante apenas alcanza el 3%. 

Cuando nos fijamos en las prestaciones complementarias de vivienda 
e ingresos (AV, GMI e IWB), vemos que hay notables diferencias en 
función de la renta. Hay que distinguir entre las familias de ingresos 
bajos, por un lado, y las familias de ingresos medios por el otro. Las 
familias de ingresos altos solo reciben prestaciones complementarias 
de ingresos laborales en Suecia. 

A diferencia de lo que ocurre en el conjunto de países europeos selec-
cionados, las familias vascas de ingresos medios no reciben ningún tipo 
de prestación complementaria de ingresos laborales o para el pago del 
alquiler. Esto se debe a que las familias numerosas con unos ingresos 
netos por encima, aproximadamente, de los 1.350 quedan excluidas 
de la renta complementaria de ingresos del trabajo y por consiguiente 
de la prestación complementaria de vivienda.

La situación cambia cuando se trata de familias de ingresos bajos. Aquí 
las familias en Euskadi disfrutan de una situación similar a la de los 
cuatro países analizados en este informe.

Al analizar los efectos de los sistemas fiscales en las políticas 
familiares, podemos encontrar o entender cómo un menor gas-
to en políticas familiares podría quedar compensado por otras 
partidas o medidas fiscales. Podría explicarse por una menor presión 
fiscal del sistema tributario en sí, o por los mayores beneficios fiscales 
orientados específicamente a la protección social de las familias, entre 
otros. 

En las siguientes tablas se muestra, por un lado la presión fiscal so-
portada por las familias con tres y cuatro hijos/as (3h. y 4h.) en el 
conjunto de países seleccionados y por otro, la variación de ingresos 
operada por los sistemas de impuestos y transferencias para las fami-
lias, según sus rentas.

Como se aprecia en la primera tabla, las familias de renta baja tienen 
una presión fiscal muy inferior a las de los otros países y las de renta 
media una presión similar (sólo las alemanas tienen una presión muy 
superior), mientras que si observamos a las de renta elevada sus nive-
les de presión fiscal también se pueden considerar medios. 

Finalmente, en la segunda tabla se observa el impacto combinado 
de los diferentes niveles de presión fiscal y de prestaciones directas. 
Apreciamos cómo, en Euskadi, una vez hechas sus aportaciones y re-
cibido sus prestaciones las familias numerosas de tres hijos/as y renta 
media mantienen un 76% de su renta inicial, frente al 88% de Fran-
cia y el 84% de Suecia, o el 79% de Reino Unido y sólo por encima de 
lo que mantienen las familias de su mismo tipo de Alemania, con un 
74%. Finalmente, las familias de renta baja incrementan sus ingresos 
en un 21%, en la línea del 22% de Francia y del 15% de Suecia, pero 
por debajo del 60% británico y el 37% alemán. En el caso de las fa-
milias con cuatro hijos/as, las diferencias se acentúan y de forma más 
notable con las familias de Francia y Suecia. 

(Continuará en próximos números de la revista)

Políticas fiscales de apoyo a 
las familias en Europa (II)
Continuamos desgranando las ideas principales del estudio que encargamos al SIIS, Centro de Documen-
tación y Estudios, sobre las Políticas fiscales de apoyo a las familias dentro del marco de la Unión Europea. 

Cuantía anual de las prestaciones sociales y de familia, de vivienda y de actividad laboral para familias 
biparentales con tres y cuatro hijos/as y rentas variables como porcentaje del salario medio.

Francia
Suecia
Reino Unido
Alemania
Euskadi

Renta baja Renta media Renta alta

AF
16,2
11,6
27,7
22,9
5,8

AV
6,1
7,4
10,8
6,3
12,6

GMI
0
0
0
0
0

IWB
0

5,5
0,4
0

12,9

AF
16,2
11,6

3
15,1
1,3

AV
0
0
0
0
0

GMI
0
0
0
0
0

IWB
1,7
9,1
0
0
0

AF
16,2
11,6

3
15,1
1,3

AV
0
0
0
0
0

GMI
0
0
0
0
0

IWB
0

11,2
0
0
0

Francia
Suecia
Reino Unido
Alemania
Euskadi

Renta baja Renta media Renta alta

AF
23,7
17,9
38,4
32,5
6,7

AV
10,6
7,4
12,1
8,3
12,6

GMI
0
0
0
0
0

IWB
0

5,5
0,4
0

15,5

AF
23,7
17,9
5,9
20,9
1,3

AV
0
0
0
0
0

GMI
0
0
0
0
0

IWB
1,8
9,1
0
0
0

AF
23,7
17,9
5,9
20,9
1,3

AV
0
0
0
0
0

GMI
0
0
0
0
0

IWB
0

11,2
0
0
0

3 Hijos/as

4 Hijos/as

Fuente: OCDE, Eustat

Impuestos directos como % de los ingresos brutos iniciales

Francia
Suecia
Reino Unido
Alemania
Euskadi

Renta baja

3h.
21,7
33,9
17,4
21

4,69

4h.
21,9
33,9
17,4
21
4,7

Renta media

3h.
23,1
29,3
22,3
35,7
24,4

4h.
22,2
29,3
22,3
35,5
21,5

Renta alta

3h.
29,2
37,4
29

43,2
33,5

4h.
27,4
37,4
29

43,1
32,7

Presión fiscal en relación a los ingresos brutos

Variación de los ingresos después de impuestos y 
transferencias (como porcentaje de los ingresos iniciales)

Francia
Suecia
Reino Unido
Alemania
Euskadi

Renta baja

3h.
122
115
160
137
121

4h.
147
128
184
160
126

Renta media

3h.
88
84
79
74
76

4h.
94
88
81
78
79

Renta alta

3h.
76
70
71
61
66

4h.
80
72
73
63
67

Variación de ingresos por tipos de familia
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Josu y Estitxu, nos cuentan desde Irun su experiencia como familia numerosa 
y nos cuentan cómo han podido recuperar uno de sus principales hobbies, el 
viajar. Ahora lo hacen con sus hijos Jon de 7 años, Elene de 9 y Julen de 11.

Et vistaren

Familia
Casado Arin 

Hace ya casi 12 años comenzasteis 
vuestra andadura como padres, ¿cómo 
definiríais esta etapa hasta ahora?

Ha habido de todo, momentos divertidos, 
felices y complicados. Cuando nos estre-
namos como padres era habitual tener esa 
sensación de inseguridad, por saber si lo 
estabas haciendo bien o mal. Pero a me-
dida que ha ido pasando el tiempo, coges 
cierta seguridad y cuando te dejas llevar 
por la intuición…
¿Teníais claro entonces que queríais formar 
una familia numerosa?

Desde un principio teníamos claro que 
queríamos ser una familia de más de 4 
componentes.
¿Y cuáles han sido vuestras principales 
alegrías, así como dificultades o pro-
blemas como familia numerosa? 

Ver que los niños van creciendo con salud, 
ser partícipe de sus logros, etc., es gratifi-
cante. No hemos tenido grandes problemas 
a la hora de poder conciliar, siempre hemos 
tenido el apoyo de los padres de Josu. De 
la misma forma, en mi trabajo he tenido la 
gran suerte de negociar el horario según iba 
necesitando.

¿Y cómo afectó la venida de los hijos a 
una de vuestras principales pasiones, 
viajar…?

Fue una etapa nueva para nosotros. Cuan-
do solamente éramos dos, nuestras vaca-
ciones consistían en adquirir un vuelo de 
ida y vuelta a un destino, y recorrerlo sin 
tener nada atado.

Desde el momento que empezó a aumen-
tar la familia, cambiaron las circunstancias 
y dejamos de viajar, pero siempre teníamos 
en mente realizar un viaje en cuanto el pe-
queño fuera consciente.

El año pasado vimos claro que llegó el mo-
mento y en enero fuimos a Marruecos.

El hecho de haber dejado hace tiempo 
atrás la etapa de biberones y pañales 
os facilitará mucho el poder hacerlo… 

Sin duda. El que sean mínimamente inde-
pendientes y que estén dispuestos a probar 
comida nueva ayuda mucho.
¿Y es realmente posible encontrar desti-
nos adecuados para familias de nuestras 
características?

Claro que es posible. A lo largo de nuestros 
viajes, nos hemos encontrado con familias 
viajando como nosotros. Habitualmente 
eran familias francesas.
En la mayoría de los países puedes encon-
trarte con establecimientos donde dan de 
comer comida occidental, incluso super-
mercados con productos occidentales.
Es importante conocer y respetar las cos-
tumbres de cada país. Tener conocimiento 
de cómo se dicen en su idioma las palabras 
básicas y ya tienes los brazos abiertos de 
los lugareños.
Pero el tema económico siempre pesa 
en estas decisiones. No es lo mismo 
buscar alojamiento o pagar vuelos para 
tres que para cinco o seis personas…

Sí que es cierto. Los vuelos hay que cogerlos 
aprovechando una oferta y/o con suficien-
te antelación al viaje, además de realizarlos 
fuera de temporada alta.

El último viaje lo hicimos así, buscamos 
vuelos por internet a diferentes destinos 

hasta que encontramos uno muy asequible. 
Para adquirir los billetes de avión de los cin-
co desde Madrid a Marrakech pagamos 447 
euros (ida y vuelta). El alquiler del coche du-
rante una semana nos salió por 180 euros 
y para los lugares de hospedaje pagábamos 
entre los 22 euros y 35 euros cada noche 
toda la familia. Cada comida nos costaba 
entre 12 y 15 euros por familia.
El coste total del viaje, incluido el viaje a 
Madrid en coche y el parking, nos salió por 
1.180 euros a toda la familia. 

Porque las ofertas de “niños gratis” y 
demás promociones, luego muchas 
veces no es así del todo…

Cuando hemos cogido un pack, es cierto 
que lo del niño gratis hay que cogerlo con 
pinzas. Todo el mundo tiene que pagar las 
tasas de los aeropuertos.
¿Y qué consejos daríais a las familias 
sin mucha experiencia en viajes que 
quieran viajar con niños/as?

Que se animen. El paso de tomar la deci-
sión cuando no se tiene experiencia es lo 
más difícil.
Se debe perder el miedo a lo desconocido. 
Hoy en día con Internet existen todas las 
posibilidades de hacer reservas. Nosotros 
no solemos reservar nada con antelación y 
cuando llegamos a los destinos, buscamos 
alojamiento y donde comer. Nunca hemos 
tenido problemas por no haber reservado y 
tiene lo bueno de negociar precios por de-
bajo de las tarifas que aparecen en Internet.

¿Cuáles son los errores más comunes 
o a evitar?

Hay todo tipo de errores a evitar en viajes de 
estas características. Dejar la mochila en el 
maletero, fuera del alcance de la vista. Hacer 

caso a las personas que se te acercan y dar-
les demasiada información; generalmente 
quieren sacarte dinero. Realizar salidas noc-
turnas. No informarse del coste antes de 
comprar un billete. La comida de la calle… 
Hay que beber agua embotellada, no tomar 
sopas que no hayan hervido, ni zumos que 
no se hayan hecho delante de ti…
¿Y qué destinos aconsejáis para familias 
con hijos/as de los de vuestras edades?

Cualquier lugar donde no haya conflictos. 
Hemos solido coger ideas en los catálogos 
de viajes de aventura. El límite lo pone el 
coste del billete de avión y el tiempo dis-
ponible de viaje.
Con vuestra experiencia, ¿qué recla-
maríais al sector turístico para las fami-
lias numerosas?

Económicamente, disponer de packs de 
viajes en proporción al tamaño, como ha-
cen con una familia de 4 componentes. 
Para familias como la nuestra 4+1 supone 
pagar casi el doble que una familia de 4.

¿Hay en otros países europeos más 
sensibilidad o servicios adecuados a 
nuestras familias?

No hay mucha diferencia de unos países a 
otros. Los hoteles familiares estatales que 
tienen animación y actividades para niños 
están muy bien preparados y no tienen 
nada que envidiar a otros países. La única 
pega es que proporcionalmente tenemos 
que pagar más, por ser familia numerosa.
Una muy buena opción es acceder a alber-
gues cuando se viaja por toda Europa. Po-
demos encontrarlos a través de la página 
web de Red Española de Albergues Juveni-
les,  www.reaj.com. 
Existen muchos albergues que disponen 
de habitaciones con 5-6 camas con baño 
incluido. Por lo tanto,  podemos estar alo-
jados como en un hotel con o sin derecho 
a cocina.
También existen hoteles baratos  como 
Ibis Budget o tener posibilidad de alquilar 
habitaciones o apartamentos enteros bara-
tos de particulares que se ofertan en pági-
nas web especializadas en estos alquileres.

Para familias como la 
nuestra 4+1 supone 

pagar casi el doble que 
una familia de 4.

Et vistaren

Además de sacar tiempo para vuestros 
viajes…, ¿lo habéis tenido también 
para las actividades de Hirukide? ¿Ha-
béis podido acudir a alguna?

Sí, hemos acudido a los congresos de fa-
milia numerosa. Los temas tratados en los 
diferentes congresos han sido verdadera-
mente interesantes. Han estado muy bien 
organizados de cara a la infraestructura, 
actividades para niños, transporte...
Animaría a la gente a acudir a este tipo de 
eventos porque contactas con diferentes 
familias numerosas, tienes opciones de ver
diferentes puntos de vista, ...
¿Y qué es lo que más valoráis de la 
asociación?

La información que recibimos a través de ella 
y los congresos informativos organizados.

¿Por qué motivo creéis que deberían 
las familias numerosas vascas asociar-
se a Hirukide?

Cuantas más seamos tendremos más voz 
en las instituciones y tendremos más pre-
sencia para luchar por lo que reclamamos.

en 
corto:

Desde el momento que 
empezó a aumentar la familia, 
cambiaron las circunstancias 

y dejamos de viajar, pero 
siempre teníamos en mente 
realizar un viaje en cuanto el 
pequeño fuera consciente.

El mejor momento del día en 
familia: 
Las cenas. Es el único momento 
de encuentro de conversación.
El peor momento: 
Las mañanas mezcladas con las 
prisas.
Un deseo para la familia: 
Mi deseo para mi familia es 
 SALUD, lo demás ya vendrá.
Las vacaciones perfectas: 
Realizar actividades que agrupen 
    los gustos tanto de los padres   
             como de los hijos.
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T sOú pina

Arratsalde on,
El año pasado me puse en contacto con Hirukide para solicitar 
asesoramiento en una negociación que íbamos a emprender con el 
colegio “El Regato” de los críos. El objetivo era lograr una rebaja en 
gastos mensuales por el cuarto hijo, ya que hasta la actualidad solo 
existía por un tercer hijo. Pues bien, me es grato comunicaros que el 
consejo rector del colegio ha accedido a incluir dicho descuento tal y 
como lo solicitamos.
Como Hirukide medió con el colegio, desearía que esa visita cursada y 
el logro conseguido sean publicados, en la medida de lo posible, en la 
revista de la Asociación. 
Gracias por vuestra ayuda, que seguro que ha sido importante. 

                                   I. González                                   

Buenos días,
He leído en la revista anterior de Hirukide acerca 
de un seguro de vida, ¿es gratuito? ¿Cómo me 
apunto? ¿Y qué ventajas tiene?
Un saludo,
                            J.C.A.

                                  

Buenas tardes,

Querría hacer una pregunta. Yo dejé de ser familia numerosa 
en febrero de 2015, cuando mi hijo mayor cumplió 26 años. 
¿Mis otros dos hijos tienen privilegios de familia numerosa? 
¿O como la ley salió en agosto, todos los títulos que vencieron 
hasta esa fecha no tienen derechos?
Muchas gracias y un saludo,

                                                  A. Susaeta

                                  

Egunon, 

Mi hijo mayor entra en septiembre en Lauro Ikastola, que es una 
cooperativa y por lo tanto nosotros como familia somos socios de la 
misma. La cuota de socio es una por familia y las mensualidades referentes 
a educación, autobús y comedor son por alumno. No sé si sería posible 
negociar las cuotas de comedor y autobús, pero quizás sí la de educación. 
Me han comentado que hay bastantes familias numerosas en el centro y 
querría saber si podéis reuniros con la dirección. Para nosotros es muy 
importante intentar concienciar a la ikastola Lauro de las necesidades de 
una familia numerosa.

Eskerrik asko!
                                             L. Martínez

   
                                  

Buenos días,
Me han comentado que este año puedo solicitar la bonificación 
en el impuesto de vehículos de tracción mecánica en Donostia/
San Sebastián durante 2017, ¿esto es verdad?
Gracias,
                       N.U.

                                  

                                  

I résnte

Estímulos para la 
autoestima infantil 
La autoestima se construye a través de un proceso de asimilación e 
interiorización desde el nacimiento pero que puede modificarse a lo largo de 
toda la vida. Es durante la infancia y adolescencia donde la autoestima crea 
una marca profunda, porque es en estas etapas cuando nos encontramos más 
vulnerables y flexibles.
Considerando que una buena autoestima hará que el niño/a experimente 
efectos positivos como la confianza, el ánimo, el interés y el placer de 
aprender y de realizar sueños, es necesario que sea edificada desde que el 
niño/a sea apenas un bebé. 
Para fomentar la autoestima del niño/a podéis seguir algunos pasos que os 
contamos:
1- Incentivar el desarrollo de sus responsabilidades. De una manera 
positiva, crear algunos compromisos y exigir, en un clima de participación, el 
cumplimiento por su parte.
2- Dar la oportunidad a que tome decisiones y resuelva algún problema.
3 - Reforzar con positivismo sus conductas. Cuando haga los deberes, recoja 
sus cosas, coma correctamente…, es bueno destacarlo y reconocérselo con 
cariño, a veces de forma efusiva.
4 - Poner límites claros a vuestro hijo/a, enseñándole a prever las 
consecuencias de su conducta y que éstas se cumplan.

La autoestima es un tema que despierta cada día un gran interés, tanto a 
psicólogos como a madres y padres. Es una preocupación presente en 
muchas casas y conversaciones. Y eso se puede entender por la relación 
que está teniendo la autoestima con problemas como la depresión, la 

anorexia, el bullying, el abuso de alcohol, etc. Una buena autoestima puede 
ayudar en gran medida a evitar estos problemas, al conseguir que la persona 
tenga confianza en sus capacidades, no se deje manipular por los demás, sea 
más sensible a las necesidades del otro, y entre otras cosas, que esté dispuesto 
a defender sus principios y valores.

La autoestima es la conciencia de una persona de su propio valor, el punto 
más alto de lo que somos y de nuestras responsabilidades, con determinados 
aspectos buenos y otros mejorables, y la sensación gratificante de querernos 
y aceptarnos como somos por nosotros mismos y hacia nuestras relaciones. 
Por tanto, es un elemento básico en la formación personal de los niños/as. De 
eso dependerá su desarrollo en el aprendizaje, en las buenas relaciones, en las 
actividades, y por qué no decirlo, en la construcción de la felicidad. Cuando 
un niño/a adquiere una buena autoestima se sentirá competente, seguro, y 
valioso.

5 - Enseñar a vuestro hijo/a a resolver sus propios problemas y a aprender de 
sus errores y faltas, de una forma positiva. Debe sentir que un error puede 
ser convertido en un aprendizaje y, consecuentemente, podrá arreglarlo si 
emplea más esfuerzo o lo hace correctamente.
6- Dejar de lado las críticas que nada construyen. Hay que erradicar las 
palabras despectivas, ofensivas o insultos. En lugar, por ejemplo, de decir 
“eres un desordenado, tienes tu cuarto como un basurero”, es mejor decir 
“no me gusta ver tu cuarto tan desordenado, sabes que puedes y debes 
tenerlo mucho mejor”. Así, estaréis demostrando que lo que a os disgusta es 
el desorden del cuarto, no el niño/a.

   
                                  

La autoestima: factor clave 
en la formación personal

Desde la asociación, hemos contactado con dicho cen-
tro educativo, el cual de momento, nos ha trasladado 
que no tiene previsto establecer ningún tipo de benefi-

cio para el colectivo, por lo que no veían necesario mantener un 
encuentro con la asociación. 

Efectivamente perdió la condición de numerosa, porque la ley 
en la que se amplía dicha condición hasta el último de los hi-
jos/as entró en vigor con fecha 17 de agosto de 2015. Por lo 

tanto, todos aquellos títulos anteriores a esta fecha perdían la condición 
de numerosa, ya que dicha ley no tiene carácter retroactivo.  De manera 
excepcional la Diputación os deberá emitir un certificado que os prorrogue 
la condición de familia numerosa, única y exclusivamente para beneficiaros 
de la bonificación en los derechos de matriculación y examen para los que 
tengan hijos/as, con la edad legal que determina la norma.

En el mismo momento que se ha dado de 
alta en la asociación, se le ha activado este 
seguro de vida que le concede una cober-

tura de 2.500 euros para proteger a cada uno de 
los progenitores contra el riesgo de fallecimiento e 
Invalidez Permanente Absoluta. Tiene la posibilidad 
de aprovechar este seguro y contratar algún tipo de 
ampliación de la cobertura. Hirukide en colabora-
ción con Ubica y Allianz ha diseñado unas condicio-
nes especiales por si quiere contratar capitales más 
elevados y garantías exclusivas para los socios de 
Hirukide. En este caso se puede poner en contacto 
con la correduría indicando que es socio de Hirukide 
en el teléfono 917 586 799 o enviando un email a 

familias@ubicaseguros.es

Efectivamente se ha aprobado este año la 
bonificación de un 35 % para las familias nu-
merosas de categoría general y 50 % para las 

de categoría especial. Este año de manera excepcional 
se podrá solicitar durante todo el año 2017, dado que 
es la primera vez que se aplica esta bonificación, por 
lo que estar atentos el año que viene ya que tendrá un 
plazo más reducido.

Estimados,
Ha sido la primera vez que tomo un vuelo de 

Norwegian de Bilbao a Barcelona. Quiero transmitir 
mi malestar por las inconveniencias que ha creado el 

ser padre de familia numerosa. Debido a este hecho no pude 
realizar el check in on line, ya que aquellos que tenemos 
la tarjeta de familia numerosa tenemos que presentarnos 
físicamente en los mostradores para poder sacar el boarding 
pass. Esto ha implicado que tenga que llegar antes de lo 
deseado al aeropuerto. Cabe añadir que esta misma situación 
me sucedió en el aeropuerto de Barcelona, teniendo que volver 
a enseñar el carnet de familia numerosa antes de tomar el vuelo 
de vuelta para conseguir hacer el check in. Querría trasmitir 
que esta situación no me ha pasado con ninguna aerolínea 
anteriormente. En vez de facilidades la verdad es que me 
siento discriminado por las dificultades que está poniendo la 
compañía a los padres de familia numerosa a la hora de viajar. 
Espero que este mensaje sirva para cambiar esta situación.

Saludos cordiales,

                                                  J. Erice

                                  

CONTAMOS CON TU OPINIÓN

Participad en esta revista sugiriéndonos encuestas o preguntas y colaborad remitiéndonos artículos de interés o temáticas 
que consideráis convendría tratar. Hirukide lo formamos todos/as y vuestras aportaciones son imprescindibles para 
abordar los temas que más nos preocupan a las familias. Enviárnosla a: proyectos@hirukide.com

Las frases positivas deben ser usadas 
a menudo en la educación

Presentamos varias frases para una motivación positiva y 
la consecuente relación con la actitud promovida. 
Las frases positivas deben ser usadas a menudo. 

Has sido capaz de hacerlo - Soy capaz
Muy bien. Yo sé que lo harás - Soy capaz
No dudo de tu buena intención - Soy bueno
Juan tiene un alto concepto de ti - Juan es mi amigo
Si necesitas algo, pídemelo - Amigo
Sé que lo has hecho sin querer - No lo repetiré
Estoy muy orgulloso de ti - Satisfacción
Sabes que te quiero mucho - Amor
Yo sé que eres bueno - Soy bueno
Te felicito por lo que has hecho - Alegría, ganas de mejorar
Qué sorpresa más buena me has dado - Alegría
Cuando me necesites, yo te ayudaré - Amor
Así me gusta, lo has hecho muy bien - Satisfacción
Noto que cada día eres mejor - Ganas de serlo
Creo lo que me dices, sé que lo harás - Confianza
Sabes que quiero para ti lo mejor - Amor
Tú te mereces lo mejor - Satisfacción
No esperaba menos de ti - Confía en mí
Puedes llegar a donde tú quieras - Puedo hacerlo
Seguro que las próximas notas son mejores - Estudiar más
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Ep sren a
lan Ep sren a

lan

El Gobierno llevará a cabo una modificación de la Ley de protección a las fami-
lias numerosas para extender la categoría especial a partir del 4º, y no desde el 
5º, como sucede hasta ahora, como así lo ha adelantado ABC y ha confirmado 
esta tarde en el Senado la ministra de Sanidad, Dolors Montserrat, en la sesión 

de control al Gobierno.
La ministra ha realizado este anuncio en respuesta a una pregunta de la 

senadora popular María Teresa Tortonda Gordillo, sobre las medidas de 
protección a la familia.

Esta reforma legislativa implica que más familias españolas podrán be-
neficiarse de los descuentos adicionales que implica acogerse a esta 

normativa legal.
Entre estos descuentos hay que destacar en el ámbito de la edu-

El Gobierno modificará la Ley de Familias Numerosas y 
extenderá la categoría especial al 4º hijo
ABC. 21 febrero 2017

cación la excepción del pago de tasas y matrículas, así como el cien por cien en 
todos los regímenes, niveles y ciclos de las tasas o precios públicos en derechos 
de matriculación y examen, expedición de títulos y diplomas para las familias 
numerosas de categoría especial.
En el sector del transporte pueden disfrutar de un descuento en el abono trans-
portes (del 20 % en categoría general o del 50 % en categoría especial), así como 
en la utilización de los servicios regulares de transporte de viajeros por carretera, 
ferrocarril, transporte marítimo y aéreo nacional.
En cuanto a la asistencia jurídica gratuita, cuando el solicitante pertenezca a 
una familia numerosa de categoría especial, aunque supere el límite de ingresos 
fijado para beneficiarse de este derecho (siempre que no sobrepase el cuádruplo 
del salario mínimo interprofesional), se le podrá conceder excepcionalmente la 
asistencia jurídica gratuita.

La Federación de Familias Numerosas de Euskadi (Hirukide) ha reclamado al 
Gobierno vasco que reintegre el importe de las matrículas universitarias cobra-
das “indebidamente” en el curso 2016-2017 a las personas afectadas por la ley 
estatal de 2015 para la protección de estas familias.
Hirukide ha explicado, a través de un comunicado, que estos cobros indebidos 
se deben a una interpretación “incorrecta” de la ley, por lo que ha reclamado 
una solución a este problema. 
Esta entidad ha recordado que ley estatal aprobada en 2015 para ampliar la 
protección de las familias numerosas no era retroactiva, de forma que todas las 
familias que hubieran perdido la condición de numerosa antes de la aprobación 
de la nueva ley quedaban fuera de su ampliación. 

No obstante, este problema se subsanó a través de una disposición 
transitoria introducida en el texto legal, que extendía los bene-
ficios relativos a los derechos de matriculación y examen en el 
ámbito de la educación a las familias numerosas reconocidas 
como tales a partir del de enero de 2015. 

De esta forma, todas las familias que habían perdido la condición 
de numerosa entre el 1 de enero y el 17 de agosto de 2015, mante-

nían los derechos o beneficios de su condición para la matriculación y 
exámenes en el ámbito de la educación. 

Hirukide reclama que el reintegro de las matrículas 
universitarias cobradas “indebidamente”
Deia. 9 de febrero de 2017 

Hirukide ha lamentado que, pese a ello, surgieron “problemas” por la interpre-
tación de la norma realizada por algunas administraciones, entre ellas algunas de 
Euskadi, al entender que esta disposición transitoria únicamente era vigente para 
el curso 2015-2016 y no para los sucesivos.
INDICACION “EXPRESA”
Esta federación ha destacado que esta situación quedó resuelta el pasado 28 de 
septiembre por la Abogacía del Estado, que indicó de forma “expresa” que la 
disposición transitoria no debía acotarse temporalmente a un curso académico 
determinado. 
Hirukide ha explicado que el Ararteko ya se ha dirigido a las instituciones vacas 
para tener en cuenta este pronunciamiento. A su vez, Hirukide ha hablado sobre 
esta cuestión con la consejera de Empleo y Políticas Sociales, Beatriz Artolazabal, a 
la que ha pedido que su colaboración para “mediar” en la resolución del problema. 
La Federación ha pedido a la consejera que “interceda” ante las tres diputaciones 
para que expidan anualmente el certificado que necesitan presentar estas fami-
lias al solicitar la bonificación de las tasas académicas en la Universidad. Por otra 
parte, le ha solicitado que inste al Departamento de Educación a reintegrar, de 
aquellas reclamaciones que reciba, las matrículas del curso 2016-2017 cobradas 
“indebidamente”.

La federación se confiesa «cansada de buenas pa-
labras» tras la supresión de las bonificaciones en 
el IBI y asegura que «se han metido en un cajón» 
las peticiones del Ararteko
Mala semana para las familias numerosas. Portazo en las Juntas Gene-
rales a la posibilidad de bonificarles en el IBI, un derecho disfrutado 
durante trece años y que perdieron en mayo. Pero serán combativos.
– La postura del PNV y el PSE ha supuesto un revés a sus de-
mandas.
– Sí, y no ha sentado muy bien. No llegamos a entender que estos dos 
partidos, que gobiernan en casi todas las instituciones, se hayan enro-
cado en esta decisión.
– Esgrimen que una norma sobre un bien no debe contemplar 
referencias a un colectivo. 
– Quizá somos el único. ¿Van a extender este criterio a otros impuestos 
reales, que dependen de la Diputación y las Juntas, como el de ma-
triculación de vehículos, el de obras, las plusvalías? En todos esos hay 
colectivos, en algunos de ellos estamos nosotros también. Espero que 
no sea así. En ningún caso.
– ¿Por qué llega este cambio ahora, después de trece años en 
vigor?
– Porque aprovecharon la revisión del catastro y la nueva norma de IBI 
para hilar más fino. Aunque en otros casos no lo hacen.
– Quienes tienen placas solares y quienes disfrutan de una pla-
za municipal mantienen sus ventajas. 
– Sí, se bonifican esos bienes y detrás de ellos hay personas, colecti-
vos. Como también se ven afectados los que tienen una vivienda vacía. 
Siempre hay una persona detrás.
– Hasta mayo la norma foral daba la potestad a los Ayunta-
mientos de aplicarles rebajas en el IBI hasta del 90%. 
– Lo hacían 77 municipios, con diferentes porcentajes, siempre sobre 
la vivienda habitual. En algunos casos, había topes de valor catastral 
para no beneficiar a un chalé. Y estábamos de acuerdo. Pero siempre 
teniendo en cuenta que necesitamos más metros cuadrados porque so-
mos más en la familia. La norma tiene en cuenta que no es lo mismo 
un primero que un quinto, pero tampoco son lo mismo 60 metros para 
dos personas que para siete.
– Vamos a una gran ciudad. ¿Cómo funcionaba en Bilbao?
– Se bonificaba a todas las familias numerosas, más o menos en función 
de la renta. Suponía un 10% para una casa de tres hijos y a partir de 
cinco vástagos, un 20%.
– Ahora mismo, el IBI de una gran familia guipuzcoana o ala-
vesa sale más barato. 
– Si en ese municipio hay bonificación, sí. Pero no hay que olvidar que 
en algunos lugares también se excluía por nivel de renta. Por cierto, lue-
go bonifican a quien compra un vehículo eléctrico, sin límite de renta, 
aunque sea multimillonario.
– Sobre las diferencias territoriales, el Ararteko pidió «una re-
flexión» a Bizkaia y «armonizar». 
– Fue un apoyo muy importante. Dejó claro que no solo es una petición 
nuestra.
– Su duro informe no ha logrado mover a las Juntas ni a la Dipu-
tación. ¿Hay que tenerle más en cuenta? 
– Por supuesto. ¿Desoímos al Defensor del Pueblo? ¿De esa manera? Y 
no solo en esta resolución, sino también en su informe sobre políticas 
familiares. Lamentamos mucho que hayan metido sus recomendacio-
nes en un cajón.

Un 9% con bono social
– ¿A quién van a recurrir ahora?
– Nuestro discurso se va a recrudecer. Estamos cansados de las buenas 
palabras. Hemos sido pacientes. Es una injusticia. No nos ha servi-
do estar con el lehendakari, ni con la consejera, ni con el diputado 
general. En algún momento no descartamos recurrir a los tribunales 
porque creemos que no se nos trata con justicia.
– Urkullu anunció en campaña una estrategia de familia.
– Estamos esperando a que se concrete. Pero esto es una de-
cepción.
– ¿Ven otros agravios en otras facturas?
– Sí, la de la luz. Cuanto más consumes, más caro sale 
el kilovatio. Pero es que nosotros siempre gastamos más. 
Pasa lo mismo con el agua, que es muy preciada. Pero noso-
tros tenemos que ducharnos todos y poner lavadoras.
– En la luz, el bono social ayuda.
– Sí, pero también se hace mucha demagogia con él. Del total 
de beneficiarios, las familias numerosas son un 9%. Ayer nos 
reunimos en Amurrio y la mitad ni siquiera sabía que podía soli-
citarlo. Hay mucha desinformación.
– Un mal panorama en la Bizkaia más envejecida de la his-
toria.
– Hace falta un pacto para garantizar el relevo generacional. Hay 
que introducir en las leyes una perspectiva de familia, como existe 
la de género o sobre el medio ambiente. Necesitamos una apuesta 
firme para que nuestros jóvenes puedan tener hijos.

«El 45% de nuestras casas ingresan entre 1.500 
y 3.000 euros»
– Las demandas de Hirukide han tenido apoyos de toda la 
oposición, desde el PP a Podemos y EH Bildu.
– Sí, y no nos gustó que algún juntero lo interpretara como el fin de las 
ideologías. Hemos visto la sensibilidad de cada partido, independien-
temente de su ideario político. Lamentamos que se nos estigmatice. 
No es de recibo en el siglo XXI.
– Les atribuyen todavía un tinte conservador.
– Sí. Pero hay muchas familias numerosas de izquierdas, y muchas 
pasando momentos difíciles. Incluso se nos vincula a ciertas ideas 
religiosas muy concretas. Las hay tradicionales, las hay que no 
lo son, nuevos modelos, padres y madres divorciados, monopa-
rentales. Hay de todo en las 24.000 familias numerosas vascas.
– ¿Cómo cuadran las cuentas en estos tiempos?
– Tenemos una encuesta reciente. El 28% de las familias nu-
merosas tiene unos ingresos menores de 1.500 euros men-
suales. Y el 45% está entre 1.500 y 3.000. Dejémonos de 
tópicos. Hablamos de gente trabajadora.

«Recurriremos a los tribunales si no se trata 
con justicia a las familias numerosas» 
EL CORREO. 20 febrero 2017 

Los partidos que sustentan la Diputación Foral de Bizkaia (PNV y 
PSE) han rechazado recuperar la bonificación a las familias nume-

rosas en el pago del Impuesto de Bienes Inmuebles (IBI), que estaba 
vigente desde hace trece años y se suprimió en una nueva norma foral 

aprobada en mayo pasado.
En el pleno ordinario que celebran las Juntas Generales en Gernika 
se ha debatido una proposición no de norma del PP que pedía res-
tablecer una bonificación en el IBI en base a la renta y al número de 
miembros de la familia. Dicha propuesta ha contado con el apoyo de 
EH Bildu y del Grupo Mixto, y la abstención de Podemos
En su exposición, el juntero del PP Javier Ruiz ha argumentado que 
Araba y Gipuzkoa mantienen las bonificaciones, lo que origina una 
«desigualdad» para los vizcaínos, y que el Ararteko, a petición de la 
asociación de familias numerosas Hirukide, se posicionó a favor de 

PNV y PSE rechazan recuperar la 
bonificación del IBI a familias numerosas

Naiz. 15 febrero 2017

mantener la bonificación. Ha añadido que también supone un «ataque 
a la autonomía municipal», ya que son los ayuntamientos los que cobran 
dicho impuesto, que supone la mayor fuente de ingresos para los mu-
nicipios.
Jon Andoni Atutxa, del PNV, y Ekain Rico, del PSE, por su parte, han 
defendido la eliminación y, en concreto, Atutxa ha mantenido que el IBI 
es un tributo «objetivo» sobre bienes en el que no se tienen que tener en 
cuenta «situaciones subjetivas» de la familia, que son atendidas a través 
de otras subvenciones y ayudas.
Por parte de EH Bildu, Endika Montes, también se ha posicionado a fa-
vor de la bonificación, pero con una ampliación del concepto de familia 
numerosa en la que se tenga en cuenta el número de miembros y la renta 
de la unidad convivencial.
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Su padre, muy contento y satisfecho, sugirió entonces a su hijo que por 
cada día que controlase su carácter, que sacase un clavo de la cerca.

Los días se pasaron y el niño pudo finalmente decir a su padre que ya 
había sacado todos los clavos de la cerca. Entonces el padre llevó a su 
hijo hasta la cerca de detrás de la casa y le dijo:

- Mira, hijo, has trabajo duro para clavar y quitar los clavos de esta 
cerca, pero fíjate en todos los agujeros que quedaron en la cerca. Ja-
más será la misma. Lo que quiero que comprendas es que cuando dices 
o haces cosas con mal genio, enfado y mal carácter, dejas una cicatriz 
en las personas a las que ofendes, como estos agujeros en la cerca. 
Puedes pedir perdón, pero la herida estará siempre allí. Y una herida 
física es igual que una herida verbal.

Las palabras de su padre, así como la experiencia vivida con los clavos, 
hicieron que el niño reflexionase sobre las consecuencias de su carác-
ter y cómo podía controlarlo para querer adecuadamente a su familia 
y amigos.

Había un niño que tenía muy, pero que muy mal carácter. Cada día se 
enfadaba varias veces; cuando le llevaban la contraria, cuando no podía 
hacer lo que quería o cuando no le gustaba algo... Un día, viendo su padre 
que no cambiaba esta forma de ser y actuar, decidió que su hijo ya tenía 
edad para aprender una lección que a su vez a él le habían enseñado de 
pequeño. 

Le pidió que le acompañara a la parte trasera de la casa, le dio una bolsa 
con clavos y le dijo que cada vez que perdiera la calma tenía que clavar 
un clavo en la vieja cerca de la casa.

El primer día, el niño clavó 12 clavos en la cerca. Al día siguiente, unos 
pocos menos, y así los días posteriores. Él niño se iba dando cuenta que 
era más fácil controlar su genio y su mal carácter, que clavar los clavos 
en la cerca.

Finalmente, llegó el día en que el niño no perdió la calma ni una sola vez. 
Así se lo dijo a su padre, indicándole que no tenía que clavar ni un clavo 
en la cerca. Él había conseguido, por fin, controlar su mal temperamento.
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Podéis publicar vuestros anuncios a través de este enlace: http://hirukide.com/busco-ofrezco-2/busco-ofrezco/. En el caso de haber muchos anuncios,  
Hirukide se reserva el derecho de publicar aquellos que susciten mayor interés entre las familias. Recodad dar de baja la publicación si tiene el efecto deseado.

O f aen amilicio

Bazen behin ume bat oso aiurri txarra zuena. Egunero, behin baino ge-
hiagotan haserretzen zen; kontra egiten ziotenean, ezin zuenean egin 
berak nahi zuena edo zerbait gustuko ez zuenean... Egun batean, aitak, 
ohartuta semearen nortasuna eta jokabidea ez zirela aldatzen, erabaki 
zuen haurrak bazuela adina ikasbide bat ikasteko, era berean berari 
aitak erakutsi ziona txikitan. 

Eskatu zion umeari etxearen atzealdera laguntzeko, iltzez beteriko 
poltsa bat eman eta esan zion haserretzen zen bakoitzean iltze bat 
sartzeko etxeko hesian.

Lehenengo egunean, umeak 12 iltze sartu zituen hesian. Hurrengo egu-
nean, apur bat gutxiago, eta berdin hurrengo egunetan. Umea kontu-
ratu zen errazagoa zela bere izaera eta aiurri txarra kontrolatzea, 
hesian iltzeak sartzea baino.

Azkenean, egun batean, umea ez zen haserretu behin ere. Halaxe esan 
zion aitari, hesian iltzerik sartu behar zuela gaineratuta. Azkenean, 
lortu zuen bere aiurri txarrari eustea.

Aitak iradoki zion, pozarren eta gogobeteta, aiurriari eusten zion egun 
bakoitzean iltze bat ateratzea hesitik.

Egunak joan eta egunak etorri, umeak iltze guztiak atera zituen hesi-
tik, eta aitarengana joan zen berria ematera. Orduan, aitak etxearen 
atzealdeko hesira eraman zuen umea eta honela esan zion:

- Begira, seme, jo eta su egin duzu lan hesi honetan iltzeak sartze-
ko eta gero bertatik ateratzeko, baina ikusi zenbat zulo geratu diren. 
Inoiz ez da izango berdina. Ulertu behar duzu gauzak pipertuta, ha-
serre edo suminduta esaten edo egiten dituzunean, orban bat uzten 

duzula iraintzen dituzun pertsonengan, hesiko zulo hauek bezalakoak. 
Eska dezakezu barkamena, baina zauriak betiko iraungo du. Eta zauri 
fisikoa eta ahozkoa berdinak dira.

Aitaren hitzek, bai eta iltzeekin izandako esperientziak ere, pentsarazi 
zioten umeari zer nolako ondorioak zituen bere aiurriak eta, senideak 
eta lagunak behar bezala maitatzeko, nola kontrola zezakeen. 

MATERIAL INFANTIL

SE VENDE vestido de comunión de niña usado 
solo una vez, de manga corta, cuello ribeteado, 
cinturón ancho y con una gran lazada trasera. Lle-
va un cancán sencillo de gasa. Regalo una chaque-
tilla corta, las bailarinas y un adorno para el pelo 
en el tono de los detalles del traje.
Contacto: Beatriz, 658 75 81 53 
(Donostia/San Sebastián)
Precio: 250 euros.
SE VENDEN  dos vestidos de comunión de mellizas, 
tallas 8 y 12 del año 2016.  Precio por vestido 150 
euros; con cancán y zapatos 200 euros cada uno.
Contacto: Esther, 605 76 92 45 (Basauri)
Precio: 200 euros/unidad.
SE VENDE capazo en negro para carro gemelar 
Snap duo. 
Contacto: Miguel Ángel, 659 58 85 95 
(Vitoria-Gasteiz)
Precio: 190 euros.
SE VENDE silla para el coche de la marca Prenatal 
para grupo 1/2 con ISOFIX de color negra.
Contacto: Maite Amorós 655 70 80 53 (Bilbao)
Precio: 100 euros.
SE VENDE silla de paseo gemelar MacLaren 
Twin Techno con plástico de lluvia, sacos cubre-
piés y sombrillas.
Contacto:  Maite Amorós 655 70 80 53 (Bilbao)  
Precio: 200 euros.

SE OFRECE profesora de primaria, titulada en 
Magisterio de Educación Primaria y Técnico au-
xiliar en Educación Infantil. Imparte clases de 
apoyo escolar a jóvenes de primaria en la zona de 
Donostialdea. Título euskera (EGA) y de inglés 
(B2). Con una trayectoria de más de 10 años y 
con experiencia en proyectos educativos.
Contacto: Saskia Navarro, 660 78 75 02 
(Donostia/San Sebastián) 
Precio: 12 euros/hora. Descuento en caso de  grupos 
o familias. Socios de Hirukide 10 euros/hora.
SE OFRECE para el cuidado niños/as y clases par-
ticulares. Joven responsable estudiante de Educa-
ción Infantil, con experiencia demostrable en el 
cuidado de los pequeños de la casa. Nivel de eus-
kera B2. Todos los estudios realizados en euskera.
Contacto: Maite, 680 20 09 55 (Vitoria-Gasteiz)
Precio: 10 euros/hora.

SE VENDE vivienda de VPO, en el número 30 de 
la calle Bulevar de Salburua con 89 m2 útiles. 7º 
piso con 3 dormitorios, 2 baños y salón cocina. 
Buena distribución y orientación con sol por la 
mañana y por la tarde. Plaza de garaje y trastero 
incluido en el precio. 
Contacto:  Iker, 626 26 46 77 (Vitoria-Gasteiz)
Precio: 178.000 euros.

 

SE VENDE silla de paseo gemelar válida desde el 
nacimiento, con poco uso y en perfecto estado. 
Con bolsas térmicas portabiberones, reductores re-
posacabezas, sacos, cinturones acolchados, cubierta 
antilluvia, ventana trasera, cestilla portaobjetos y 
conector de ipad. Plegado en paraguas con bloqueo 
automático. Regalo capazo plegable y bolso gemelar 
de la misma marca.
Contacto: Néstor, 699 39 62 46 (Vitoria-Gasteiz) 
Precio: 250 euros.
SE VENDE silla Recaro Monza Nova de color rosa 
y negro.
Contacto: María, 606 02 96 33
Precio: 100 euros.

SE VENDE Ford Galaxy 2.0 TDCi. Monovolumen de 
7 plazas con gran capacidad de maletero. De color gris 
oscuro metalizado, con 167.000 Km y matriculado en 
noviembre de 2008. Totalmente equipado. Revisiones 
al día con la ITV hasta 2018 y bien cuidado.
Contacto: Beatriz, 677 77 68 84 (Donostia/San Sebastián)
Precio: 9.500 euros.
SE VENDE  Citroën Jumpy Atlante Milenium L 
de color azul kyan. Con gran capacidad y poten-
cia. Motor: 2. 0 HDI 120 CV, cambio manual de 
6 velocidades, 8 plazas y con 61.000 km. en garaje. 
Equipamiento de alta gama. Puertas laterales corre-
deras. Clasificación: turismo. 
Contacto: Natxo, 650 62 92 47 (Vitoria-Gasteiz)
Precio: 16.800 euros.

¿Habéis participado en alguna actividad 
de Hirukide estos años?Por las dificultades de conciliación y organización del día a día 

Por problemas económicos o el gasto que supone 

Por el esfuerzo personal y renuncias que conlleva 

Por no renunciar al desarrollo profesional 

Por tener un empleo precario 

Todas ellas

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resultados de la última encuesta en
www.hirukide.com

E cn uesta

Próxima pregunta
Participa con tu respuesta en www.hirukide.com

• Sí, en alguna Jornada Familiar o Congreso.
• Sí, en alguna excursión o salida familiar.
•  En charlas de los Ciclos Formativos.
• No, porque no hemos podido
• No, porque no nos parecen atractivas.
• No, porque las desconocíamos 

VIVIENDA

VEHíCuLo

EMPLEo

¿Cuál crees que es el principal motivo por el que muchas 
familias renuncian a tener hijos/as o uno más? 

22,1%

16,7%

16,7%

0,5%

1,8%
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Osagaiak:

 

Rcte e a

Ingredientes:
(para 6 personas)

• 1 gelatina-zorro, zaporearekin 
  (marrubia edo limoia) 

• 2 gelatina-hauts neutrodun zorro 
  (erraz topa daiteke gozogintzako 
  produktuak saltzen dituzten dendetan)

• 200 g fruta-zuku

• 300 g azukre, gehi apur bat gehiago 
   bukaeran eransteko

• Ekilore-olioa, moldea koipeztatzeko

• 2 berenjenas
• 2 calabazas
• 2 tomates
• 250 ml de crema ácida
• 3 huevos
• 300 g de jamón york 
   en tacos
• 300 g de queso rallado
• 1 pizca de sal

• 1 pizca de pimienta

Para comenzar, cortamos en rodajas de 
aproximadamente 5 milímetros de ancho el 
tomate rojo, el calabacín y las berenjenas.
Para quitarle el gusto amargo a las berenjenas, 
colocamos todas las rebanadas en un recipiente 
y esparcimos sal por la superficie de cada 
rodaja. Lo dejamos reposar con la sal unos 20 
minutos.
Mientras tanto, en un tazón mezclamos la 
crema ácida con los huevos, una pizca de sal y 
una pizca de pimienta.
Por otro lado, cocinamos las rebanadas del 
calabacín en una sartén caliente. Una vez 
pasado el tiempo de reposo de las berenjenas 
las cocinamos de la misma forma que el 
calabacín.
Una vez listo, donde vamos a cocinar nuestro 
pastel de verduras, empezamos a hacer el 
pastel colocando una primera capa de verduras 
intercaladas. Sobre ésta capa esparcimos un 
poco de queso rallado y un poco de jamón 
cocido en tacos.

Preparación:
Repetimos el pro-
ceso con una capa 
más de verduras 
y otra de jamón y 
queso. La quinta 
capa será una capa 
de crema y huevo. 
Esparcir con mu-
cho cuidado y repe-
tir todo el proceso, 
añadiendo otra 
capa más de verdu-
ras y otra de queso 
y jamón hasta ter-
minar todos los in-
gredientes.
Sobre la última capa agregamos la mezcla de crema 
y huevo y terminamos con una buena porción de 
queso para que se gratine en el horno.
Cocinar el pastel de verduras en el horno durante 
20 minutos a 180°C. Pasado el tiempo de cocción, 
el huevo deberá estar cuajado y el queso bien 
gratinado.

Sukaldeko 

errezeta interesgarriren 

bat baduzue bidal 

diezazkigukezue: 

proyectos@hirukide.com

Umeentzako
letra zopa

desberdintasunak

Ibai batekin 
erlazionatutako 12 
hitz aurkitu ezazu

A R KATZA K G ORD ETZ E KO 
POTO D I B E RT I GA R R I APrestaketa:

Lapikotxo bat urez bete eta su mote-
lean jarriko dugu; osagai guztiak erantsi 
eta ondo nahasiko ditugu, 10 minutuz 
irakiten egon daitezen.

10 minutuak igarotakoan, izotz-ku-
botxoak egiteko moldeetan zabalduko 
dugu nahaskia; moldeak, aurretik, olioz 
koipeztatuko ditugu.

12 orduz hozten utziko dugu, 
giro-tenperaturan.

Moldetik atera, azukrea erantsi eta prest 
izango ditugu gominola goxo-goxoak.

Pastel de berenjenas 
con calabacín

Etxean egindako 
gominolak 
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ARRAINA, BURRUNTZIA, EULIA, HARRIA, HOSTOA, IGELAIHIAK, 
KARRAMARROA, SUGEA, URA, ZUBIA

Jokuaren helburua lauki 
hutsak betetzea 1etik 
9ra, baina debekatuta 
dago errepikatzea 
zenbakirik ilara berean, 
zutabean edota 
azpilauki sarean.
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Materialak:

• Xanpu-potoa 
  edo antzekoa
• Kuterra
• Artaziak
• Kartoi mehea, 
  pegatina 
  edo eva goma
• Kola 

Haurrekin egiteko eskulan bat proposatzen 
dizuegu, oso interesgarria; birziklatu besterik ez 
duzue egin behar. Xanpu-poto zahar bat, artaziak 
eta papera edo eva goma besterik ez baliatuta, 
gauza deigarri baino deigarriagoa egingo duzue, 
jarraian pausoz pauso azalduko dizuegun moduan.
Moztu xanpu-potoa bitan. 
Moztu goialdeko besoak eta itsatsi 
behealdekoaren atzealdetik. 
Zinta isolatzailea erantsiz gero, ez da ikusiko. 
Moztu kartoi mehea, pegatina edo eva 
goma begi eta aho formarekin eta itsatsi.
Beste aukera bat da ahoa pototik moztuta 
egitea, munstro horian ikus daitekeen bezala.

4. 

5. 

8. 

Ha rrenrzte e are

anamiliisialdiaf

2

3 7

7

8
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O f aen amilicio A fg den a
a iliarm

Esta sección queda abierta para informaros de programas o actividades de ocio que se puedan 
disfrutar en familia y tengan una especial sensibilidad con las familias numerosas.
Si conocéis alguna otra propuesta que nos pueda interesar a las familias numerosas no dudéis 
en poneros en contacto con nosotros en: proyectos@hirukide.com o en el 945 25 36 02.

Your Name 

Taki y Mitsuha descubren un día que durante el sueño sus cuerpos se intercambian, y comienzan a 
comunicarse por medio de notas. A medida que consiguen superar torpemente un reto tras otro, se va 
creando entre los dos un vínculo que poco a poco se convierte en algo más romántico. 
“Your Name” fue un éxito rotundo en taquilla en Asia, colocándose como la cuarta película más exitosa de 
la historia en Japón y película de animación 2D más taquillera en China. Una obra maestra de Makoto Shinkai, 
brillantemente construida desde la narrativa y lo audiovisual, visualmente impresionante.

Director: Makoto Shinkai      Género: Animación. Drama. Romance     Estreno: 7 de abril       Edad: Todas, pero no es infantil.

Guardianes de la Galaxia 2

Los Guardianes deberán luchar para mantener unida a su nueva familia mientras intentan resolver el misterio del verdadero 
linaje de Peter Quill. Viejos rivales se convertirán en nuevos aliados y los personajes favoritos de los cómics clásicos acudirán 
en ayuda de nuestros héroes a medida que el Universo Cinematográfico de Marvel continúa expandiéndose.
James Gunn vuelve a dirigir esta segunda entrega de Guardianes de la Galaxia, que mantiente, no solo el reparto principal 
de su predecesora encabezado por Chris Pratt, sino toda su esencia y estilo de diálogos y acción.

Director: James Gunn      Género: Fantástico, aventuras.       Estreno: 28 de abril       Edad: +12 años

Mi hermano persigue dinosaurios

Una grata novela juvenil, convertida en un fenómeno literario en Italia, en la que el autor cuenta su adolescencia y la his-
toria de su hermano menor, que tiene síndrome de Down.
Tienes cinco años, dos hermanas y deseas con todas tus fuerzas un hermanito para jugar a cosas de chicos. Un día tus 
padres te anuncian que tendrás a ese hermano y que será especial. Estás loco de alegría: especial para ti significa «super-
héroe». Tras su nacimiento, poco a poco entiendes que sí, que es distinto a los demás... y descubres las palabras «síndrome 
de Down», y tu entusiasmo se transforma en rechazo, incluso en vergüenza. Deberás atravesar la adolescencia para darte 
cuenta de que tu idea inicial no estaba tan equivocada y dejarte contagiar por la vitalidad de Giovanni hasta concluir que 
quizá sí es un superhéroe de verdad. 

Autor:  Giacomo Mazzariol          Editorial: Nube de Tinta          Edad: Adolescentes, adultos.    

Internet negro: El lado oscuro de la red

Son muchos los riesgos que se esconden en Internet: ciberataques a páginas web; crimen organizado; la deep web; la violencia 
de género; los fraudes on line; el ciberbullying o la lacra de la pornografía infantil…Internet negro es un libro directo y actual 
que muestra de forma global pero rigurosa todos esos peligros, fomenta el desarrollo de una ciudadanía digital segura de sí 
misma y ayuda a adquirir los conocimientos que todo usuario debe poseer para «no ser uno más» en una sociedad donde la 
identidad virtual es, en muchas ocasiones, más importante que la real. 

Autores: Pere Cervantes y Oliver Tauste        Editorial:  Temas de hoy        Edad: Adultos 

Sección recomendada
por Ateleus

Si quieres suscribirte GRATUITAMENTE a la newsletter de Ateleus donde analizan 
y recomiendan contenidos audiovisuales envía tu mail a info@ateleus.com 
o  metiéndote en www.ateleus.com

La silueta esbelta y armoniosa de su castillo-palacio 
domina Olite, pequeña ciudad situada en el centro 
geográfico de Navarra, a 42 km al sur de Pamplona. 
Podrás pasear por las estrechas rúas de Olite que te 
permitirán disfrutar al abrigo de nobles de los caserones 
de piedra con escudos de armas y grandiosos aleros 
de madera; galerías medievales y espléndidas iglesias, 
además de descubrir el recinto amurallado romano. 

Lugar: Plaza Carlos III El Noble, Olite, Navarra.
Horario: Abierto todos los días de 10:00 a 18:00h.       
(última entrada media hora antes del cierre).

Palacio Real de olite  

Izenaduba Basoa Euskal Herriko Mitologiaren 
inguruko lehenengo Interpretazio Zentroa 
da. Parkeak 6.000 m2 karratu ditu, eta bertan 
Bizkaiko baserririk zaharrena dago. Izenaduba 
Basoan dena magiko da, pertsonai mitologikoek 
bizia hartzen dute eta historioak, kondairak 
eta elezaharrak kontatzen dituzte bisitari 
ezberdinei une zoragarriak sortaraziz. Parkean 
hamaika ekintza ezberdinak aurkitu daitezke. 
Familientzako bisita gidatuak eta antzeztuak 
egiten dituzte pertsonai mitologikoen eskutik. 
Bisita gidatu ezberdina izango da, askoz 
ere erakargarriagoa, parte-hartzaileagoa eta 
sentikorragoa.

SheRezade. Banda MuniciPal de MúSica. 
teatRo PRinciPal antzokia VitoRia-GaSteiz

La música de Rimsky Korsakov, nos trasladará en una alfombra mágica a esos 
lugares lejanos donde los genios surgen de las lámparas, las águilas llevan en sus 
garras a los héroes y los barcos navegan por mares con grandes tempestades. 
Nos adentraremos en el maravilloso libro de Las mil y una noches para descubrir 
la magia de las narradoras más inteligentes y sensibles de todos los tiempos: 
Sherezade.

Fecha y horario:  21 de mayo, 18:00h.

Dirección: San Prudencio, 29. Vitoria-Gasteiz.

Precio:  6 euros (Edad recomendada: a partir de 7 años).

Más información:  https://www.vitoria-gasteiz.org

Ekintzetako programa:

- Apirilean: Baserri egituraren bilakaera eta marrazketa tailerra ohialean.
- Maiatzan: Baserrian egiten diren jarduerak, tailer zeramikoa, zumezko saskiak, okintza, ehungintza. 
- Ekainean: Suaren garrantzia hau egiteko era desberdinak aurkitu eta eguzkilore tailerra.
Helbidea: Landetxo Goikoa, Mungia (Bizkaia).
Ordutegia: 
- Parkearen ordutegia: 9:00etatik 18:00etara, 
- Bisita antzeztuak eta Tailerrak: 

• Larunbatetan: 16:30etatik 18:30etara.
• Igandetan: 12:00etatik 14:00etara.

Prezioa: 
• 3 urte baino gutxiko umeak doanik
• 3 urtetik 14 urtera: 8 euro
• Helduak: 9,80 euro 
• Familia ugariak: 8 euro

Informazio gehiago: www.izenaduba.com

Precio: 
• Adultos: 3,5 euros
• Niños/as 0-5 años: gratis
• Niños/as 6-13 años: 2 euros
• Mayores de 65 años: 2 euros

Más información: 
http://www.guiartenavarra.com/

izenaduBa BaSoa
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Zer da  
HIRuKIDE?
Irabazi asmorik gabeko entitate independentea da, Eusko 
Jaurlaritzak onura publikokotzat aitortua, orain dela 18 
urtetik estamentu eta jendarte eragile guztien aurrean 
seme-alabak dituzten familien eskubideen alde lan egiten 
duena, eta, bereziki, kide ugariko familien alde.

Aholkularitza eta informazio integrala laguntzen, eskubi-
deen edota abantailen inguruan dituzun zalantza guztiak ar-
gitzeko, zure kide ugariko familiako izaerari dagokionez. 

Gainera, unean uneko informazioa jasoko duzu www.hirukide.
com-en, hilero gure newsletter-ean eta hiruhilero gure aldizka-
riaren bitartez. Eta sare sozialetan bazaude, egin zaitez gure 
lagun Facebook-en. 

Lege-aholkularitza zure kide ugariko familiako kide egoera-
gatik dagozkizun eskubideen aitortzarekin zerikusia duen 
edozein izapide, baliabide edo zalantza legalekin laguntzeko. 

Aisialdiko jarduerak eta  irteerak hainbat jarduera antolat-
zen dira urtean zehar: kongresuak, jai familiarrak, lehiaketak, 
zozketak eta beste familia batzuekin esperientziak elkarba-
natzeko irteerak. 

Prestakuntza-zerbitzua: familien-tzako hainbat gai interes-
garriren gaineko prestakuntza-zikloen bitartez: hezkuntza, 
zergak, prestakuntza, etab.

“Bilatzen dut-eskaintzen dut” lana, haurrentzako materia-
la, autoa, etxea, denbora... bilatu edo eskaintzen baduzu, zer-
bitzu honekin izango duzu aukera. 

Asesoramiento e información integral para dar respuesta 
a todas tus dudas sobre ayudas, derechos o ventajas, etc. en 
relación con tu condición de familia numerosa.

Además, recibirás información puntual a través de www.
hirukide.com, mensualmente nuestra newsletter y 
trimestralmente nuestra revista. Y si estás presente en las redes 
sociales, no dejes de hacerte nuestro/a “amigo/a” en Facebook.

Asesoramiento jurídico para ayudarte con cualquier trámi-
te, recurso o duda legal que tenga que ver con el reconoci-
miento de tus derechos como familia numerosa.

Actividades y salidas de ocio: a lo largo del año se organi-
zan múltiples actividades: congresos, fiestas familiares, con-
cursos, sorteos y diferentes salidas de ocio para compartir 
experiencias con otras familias.

Servicio de formación: a través de charlas de parentalidad 
positiva de diferentes temática de interés para las familias 
(educación, formación, motivación, etc.).

“Busco-ofrezco”: si buscas u ofreces empleo, material infan-
til, un coche, una casa o tu tiempo,… podrás beneficiarte de 
este servicio. 

Elkartasuna: zure denbora es-
kaini nahi baduzu elkarteari la-
guntzen, jar zaitez gurekin harre-
manetan. Eta beharrizan egoeran 
bazaude, premia biziko elikagaien 
banaketa egiten dugu hamabost 
egunez behin Arabako Elikagaien 
Bankuarekin elkarlanean. 

Deskontu pribatuak: eskaintzen 
ditugun zerbitzu guztiez gain, 
hainbat deskontuz gozatu ahal 
izango duzu enpresa pribatuekin 
lortutako 800 akordio baino 
gehiagoren bitartez.

Bizi-asegurua:  Hirukideko 
bazkide izateagatik bakarrik, 
gurasoek Bizi-aseguru bat dute, 
2.500 euroko estaldurakoa 
heriotzagatik edo ezintasun 
iraunkor absolutuagatik. 
Informaz io  guzt i a  gure 
webgunean.

Si conoces a alguna familia 
numerosa preséntale 
Hirukide y muéstrale 

nuestras ventajas 
www.hirukide.com

Kide ugariko familiaren bat 
ezagutzen baduzu, aurkez 

iezaiozu Hirukide eta erakutsi 
gure abantailak 

www.hirukide.com

¿Qué es 
HIRuKIDE?
Es una entidad independiente sin ánimo de lucro y decla-
rada de utilidad pública por Gobierno Vasco que trabaja 
desde hace 18 años para defender los derechos de las fa-
milias con hijos/as y en particular de las familias numero-
sas ante todos los estamentos y agentes sociales.

Solidaridad: si quieres ofrecer tu 
tiempo para colaborar con la aso-
ciación ponte en contacto con no-
sotros. Y si estás en una situación 
de necesidad en colaboración con 
el Banco de Alimentos de  Araba, 
realizamos periódicamente un re-
parto de alimentos de primera ne-
cesidad.

Descuentos privados: además de 
todos los servicios que ofrecemos, 
puedes acceder a diferentes des-
cuentos a través de los más de 800 
acuerdos alcanzados con empresas 
privadas.

Seguro de vida: Sólo por estar 
asociados a Hirukide, todas las 
madres y padres cuentan con un 
Seguro de Vida, con una cobertura 
de 2.500 euros  por fallecimiento 
o Invalidez Permanente Absoluta. 
Toda la información en nuestra pá-
gina web.

Descuentos
Beherapenak

SECTOR / SEKTOREAK Desde Hasta

Alimentación / Elikadura 5%  20%

Alojamientos / Ostatuak 10% 20%

Asesorías / Aholkularitzak 10% 20%

Automóviles / Automobilak  5% 32%

Carburantes / Erregaiak 2% 3%

Educación / Hezkuntza 10% 25%

Librerías / Liburudendak 5% 20%

Hostelería / Ostalaritza 10% 20%

Jugueterías / Jostailu-dendak 5% 10%

Ocio / Aisialdia 5% 50%

Salud / Osasuna 5% 20%

Seguros / Aseguruak 10% 50%

Serv. Doméstico / Etxe-zerbitzua 10% 20%

Textil-Calzado / Ehungintza-oinetakoak 10% 20%

Otros / Besteak  5% 25%

La asociación donde
SER MÁS, 
TE CoSTARÁ MENoS

Elkartea non
GEHIAGo IZATEA, 
GuTXIAGo 
KoSTATuKo ZAIZu

Principales ventajas Abantaila nagusiak
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